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Strategie protidrogové politiky a primarni prevence rizikového chovani déti a
mladeZe v MC Praha 22 na obdobi 2022 - 2027

Strategie protidrogové politiky MC Praha 22 na obdobi 2022 — 2027 byla
schvalena usnesenim UR-137-8/22, na 8. zasedani RMC Praha 22 dne 8. bfezna 2022.
Zakladnim cilem tohoto dokumentu je stanoveni priorit a hlavnich smér{ rozvoje
v oblastech protidrogové politiky a prevence rizikového chovani. Strategie MC
Praha 22 stavi na spolupraci se vSemi dotenymi organy. Zdrojem pro sestaveni
byly strategické dokumenty na Urovni statu a hl. m. Prahy.

Strategie byla zpracovana na obdobi let 2022 — 2027.

1. Obecna cast
Dle § 29 odst. 2 zakona ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky
navykovych latek se obec vsamostatné plsobnosti podili na realizaci
protidrogoveé politiky na svém uzemi.

Strategie protidrogové politiky a primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeZe v Méstské &asti Praha 22 (dédle jen MC Praha 22) je zékladnim
koncepénim dokumentem pro dalsi sméfovani a napliovani protidrogové
politiky na Uzemi MC Praha 22 na obdobi 2022 — 2027. Strategie se zabyva
uzivanim ilegalnich navykovych latek, problematikou uzivani alkoholu a tabaku,
patologickym hracstvim a primarni prevenci rizikového chovani déti a mladeze
v méstské casti.

Hlavnim cilem strategie je minimalizace negativnich dopad( v oblasti vefejného
zdravi, v oblasti socidlni situace jednotlivcl, rodin a mistnich komunit a ochrana
vefejného poradku. Zamérem je také podpora odmitavého pristupu ke
konzumaci alkoholu a tabaku a pravidelny dohled nad dodrZovanim prodeje
téchto komodit osobam starsim 18 let.

Strategie odraZi potiebu vytvofit pro gkoly a $kolskd zafizeni v MC Praha 22
zakladni koncepéni materidl, ze kterého by bylo moZné pfi realizaci primarni
prevence rizikového chovani (dale ,,PPRCH") vychazet.

ZaméFuje se na systémova opatfeni pfi realizaci PPRCH na Gzem{ MC Praha 22.
Podporuje optimalizaci a stabilizaci sité realizator( program0 specifické primarni
prevence a zvySovani odbornych pfedpokladd pracovnikl, ktefi se vénuji
preventivni praci s détmi a mlddeZi. Soustfeduje se na zajisStovani kvality
poskytovanych preventivnich program(. Strategie stanovuje strukturu vzajemné
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spoluprdce vsech zucastnénych subjektd, které se na realizaci PPRCH na Uzemi
MC Praha 22 podileji.

UZivani navykovych latek a nezdkonné zachdzeni s nimi, je nejen v nasi MC, ale
i v celé CR vnimano jako vazny problém, ktery stdle pfedstavuje ohroZeni zdravi,
bezpecnosti, socialni situace a prosperity obyvatel, zejména mladeze.

Mezi vyznamna nebezpeci, jez drogovy problém predstavuje, patfi i zmény
zdkladnich  Zivotnich hodnot, oslabovani vile, naruSovani mezilidskych
a rodinnych vztah(, ohroZeni poradku, vefejného zdravi a bezpecénosti. Z téchto
dlvodd je tfeba fesit problém zavislosti komplexné, v méstské ¢asti Praha 22 se
pfedevsim jedna o prevenci uzivani navykovych latek, latek bézné dostupnych
(organickych rozpoustédel) a navykovych latek vefejné tolerovanych
a propagovanych (alkohol a tabak).

Zakladnimi materidly, ze kterych Strategie protidrogové politiky a prevence
rizikového chovani vychazi, jsou nasledujici:

e Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2019 — 2027

e Protidrogova politika hlavniho mésta Prahy na obdobi 2014 — 2020

e Strednédoby plan a koncepce rozvoje socialnich a souvisejicich sluzeb
v MC Praha 22 na obdobi 2020 — 2030

Na vzniku koncepce se podileli zastupci MC Praha 22, $kolni metodici prevence,
a zastupci organizaci realizujicich preventivni programy ve Skolach.

2. Legislativa
V souvislosti se systémovymi zménami v prestupkoveé legislativé jsou s ucinnosti
od 1. Cervence 2017 prestupky za drzeni drogy a péstovani psychoaktivnich
rostlin nebo hub v malém mnoZstvi pro vlastni potrebu presunuty do zakona
¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach.

Dne 31. kvétna 2017 nabyl G¢innosti zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred
Skodlivymi Ucinky navykovych latek, ktery nahradil zdkon ¢. 379/2005 Sb.,
o opatrfenich k ochrané pred Skodami pUsobenymi tabdkovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi navykovymi latkami.

Zasadni legislativni zménou je zavedeni plosného zdkazu koufeni ve vnitfnich
prostorach provozoven stravovacich sluzeb s vyjimkou vodnich dymek
a elektronickych cigaret. Zdkon i naddle upravuje prodej alkoholickych ndpoju,
tabakovych vyrobkU a elektronickych cigaret.
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DalSimi zakony vztahujicimi se k dané problematice jsou:

e zakon ¢.40/2009 Sb., trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpis(
e zakon €. 251/2016 Sb., zdkon o nékterych prestupcich

Meéstska ¢ast Praha 22 dba o potfeby svého regionu a pfijima proto opatreni,
kterd vychdzeji z vySe uvedenych strategii a pravnich predpis. K zabezpeceni
potfebnych opatieni spolupracuje MC Praha 22 se viemi subjekty plsobicimi
v oblasti protidrogové politiky.

Spolupracujici organizace:

Méstska police

Policie CR

ProPrev o.s.

Zivot bez zavislost{ z.s.

Pedagogicko-psychologicka poradna pro Prahu 10

SVP Klicov

Anabell z.U.

Prospe z.s.

3. Charakteristika MC Praha 22

Méstskd cast Praha 22 je jednou z 57 méstskych ¢asti hl. m. Prahy. Nachazi se ve
vychodnim okraji hl. m. Prahy. Méstskou ¢ast Praha 22 tvofi Uhfinéves, Pitkovice
a Hajek u Uhfinévsi. Pfevazuje zde zastavba s byty, bytovymi a rodinnymi domy.
MozZnost uspokojeni potfeb déti a mladeze je pomérné vysoka, stejné jako
identifikace s prostfedim. Podstatnym faktorem MC Praha 22 je dlouhodoby
pfiliv obyvatelstva, prfevazné miladych rodin s malymi détmi, coz mulzZe ale
nemusi znamenat nardst rizikového chovani, protipravniho jednani a chovani Ci
zvyseni kriminality.

Vradmci hl. m. Prahy nepatfi MC Praha 22 mezitzv. ,otevfenou drogovou
scénu”. Nicméné stejné jako v jinych méstskych ¢astech, drogy, nelegdlni
navykové latky jsou, véetné vyskytu rizikového chovani a kriminality.

Za problém MC Praha 22 zpohledu uZivani drog je povazovdno predeviim
zneuzivani alkoholu a tabaku mezi mladistvymi.

Tabak je napfi¢ vékovymi skupinami druhou nejrozsifenéjsi drogou.

Také zkuSenosti s marihuanou se potvrzuji. Lze konstatovat trend odklonu
od experimentovani s navykovymi latkami s vétSim potencionalnim poskozenim.
Casté&ji, ne? uZivani navykovych latek $koly Fedi jiné formy rizikového chovani —
traveni Casu na internetu a hrani her, agresivni chovani, kyberSikanu
a zaskolactvi.



Na méstské casti Praha 22 nejsou organizace, které poskytuji programy
substitucni 1écby, detoxikace, stacionarni lécby, kratkodobé a stfednédobé
ustavni lécby, rezidencni péce v terapeutickych komunitach a rezidencni
dolécovaci programy.

4. Potet obyvatel v MC Praha 22
k1.1.2022-11186
5. Udaje 0 ZS, MS, které zfizuje MC Praha

Nazev Skoly, Skolského zafizeni Pocet déti/zaka Zfizovatel

ZS, Praha 10, ndam. B¥i Jandust 2 752 MC Praha 22
ZS U Obory, Praha 10, Vachkova 630 742 MC Praha 22
MS, Praha 10, Za Nadymacem 927 260 MC Praha 22
MS Sluneéni, Praha 10, Sluneéni 1550/20 142 MC Praha 22
MS Pitkovice, pFisp.org., Praha 10, Hlivova 303/4 101 MC Praha 22

6. Zakladni pfistup k FeSeni problému uzivani drog
K prfedchazeni problémd spojenych s uzivanim drog je v méstské ¢asti Praha 22
uzndavana komplexni specificka primarni prevence ve skolach, ktera je soucasné
zakladnim pilifem prevence. Dale je to kontrola prodeje, distribuce a uzivani
alkoholu a tabaku, snizovani jejich dostupnosti. Mezi dalsi patfi ziskavani
pravnich védomosti o Skodlivosti uZivani drog.

7. Uloha MC Praha 22 v oblasti protidrogové prevence

Prevence zavislosti zamérena na déti a mladez je soucasti SirSiho ramce
prevence rizikového chovani. Systém koordinuje MSMT. P¥iprava a koordinace
programl zaméfenych na primarni protidrogovou prevenci je v kompetenci
protidrogové koordinatorky s Uvazkem 0,2, kterd organizacné pfislusi pod odbor
kancelare uradu. Spolupracuje s metodiky prevence na zakladnich Skolach,
s fediteli ZS a MS a obvodnim metodikem prevence pedagogicko-psychologické
poradny. Spolupracuje s odborem socialnich véci a zdravotnictvi. Je na zvazeni
zfidit na UMC Praha 22 pozici protidrogového koordindtora a prevence
kriminality. Realizaci program0 specifické primdarni prevence na $koldch MC
Praha 22 zprostfedkovava protidrogova koordinatorka, skolni metodici prevence
a odbor socialnich véci a zdravotnictvi. Prevence je nabizena nebo i zajistovana
v rdmci spoluprace $koldm, které zfizuje MC Praha — Kolovraty. Programy jsou
zajistovany z rozpo¢tu MC a z dotagnich titul(l. Komplexni programy primarni
prevence predevsim zajistuji nestatni neziskové organizace.

Problematika uzivani alkoholu, tabaku a nelegalnich navykovych latek je v rdmci
UMC Praha 22 tedena kuratorem pro mlade?, pracovnikem odboru socidlnich
véci a zdravotnictvi.



Otazkami primarni prevence se zabyva skolska komise. Dalsi komisi, které se
zabyva protidrogovou prevenci ¢i prevenci kriminality je komise socialnich véci,
zdravotnictvi a komunitniho planovani.

Metodicka dloha

Vyhodnocovat kazdoro¢né uroven preventivnich aktivit ve Skolach a Skolskych
zarizenich prostfednictvim Zavérecné zpravy o napliovani Minimalnich
preventivnich programu.

Dotacni uloha

Vést Skoly a Skolska zafizeni kvyhledavani jinych zdrojd financovani
preventivnich programd (MSMT, MHMP a jiné). Skoldm dle potfeb poskytovat
finanéni podporu z rozpo&tu MC Praha 22, dle poc¢tu déti a 7akd.

Vzdélavaci uloha
Podporovat systematické vzdélavani pedagogll, vcetné Skolnich metodikd
prevence.

Osvétova a informacni dloha

SiFit preventivni osvétu mezi ob&any MC Prahy 22 a rodi&i déti a 7zakd. Obnovit
informace z oblasti prevence na webovych strankdch MC Praha 22 v souvislosti
sjejich inovaci. Snahou je osvétu a informaci smérem krodicim zaclenit
i do projektu MC Praha 22 — Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani.

8. Vymezeni primarni protidrogové prevence v MC Praha 22
Primarni protidrogova prevence tvofi jeden ze zakladnich pilif protidrogové
politiky MC Praha 22.

Za prevenci rizikového chovani povazujeme jakékoli typy vychovnych,
vzdélavacich, zdravotnich, socidlnich ¢i jinych intervenci sméfujicich
k pfedchazeni vyskytu rizikového chovani, zamezujicich jeho dalsi progresi,
zmirnujicich jiz existujici formy a projevy rizikového chovani nebo pomahajicich
resit jeho dusledky. Obecné v tomto duchu rozliSujeme minimalné téchto devét
oblasti rizikového chovani, které v soucasné Skolni prevenci predstavuji hlavni
tematické oblasti:

e zaskolactvi

e Sikana, vCetné kybersikany a extrémni projevy agrese
e extrémneé rizikové sporty a rizikové chovani v dopravé
e rasismus a xenofobie

e negativni pUsobeni sekt



e sexualnirizikové chovani

e zavislostni chovani (adiktologie)

e poruchy a problémy spojené se syndromem tyraného a zanedbavaného
ditéte

e spektrum poruch prijmu potravy

e dusevni nepohoda 73k{ a jejich rodicl v souvislosti s vyskytem onemocnéni
COVID 19

Programy primarni prevence, predevsim interaktivni programy pomahaji Celit

zakim socidlnimu tlaku. Jsou zamérené na zkvalitnéni komunikace, nendsilné

zvladani konflikt, odmitani ndvykovych latek, zvySovani zdravého sebevédomi,

zvladani uzkosti a stresu apod. Programy jsou realizovany externimi odborniky

nebo pfimo Skolnimi metodiky prevence, vidy s védomim reditele Skoly.

Prevence muze byt:

a) vSeobecnd, kterd je zamérena na vétsi pocet déti, zakl a dospélych, aniz by
byl drive zjistovan rozsah problému nebo rizika,

b) selektivni, ktera je zamérena na zaky, u nichz lze predpokladat zvysSenou
hrozbu rizikového chovani,

c) indikovana, ktera je zamérena na jednotlivce a skupiny, u nichz byl
zaznamenan  vysSSi  vyskyt rizikovych faktord v oblasti  chovani,
problematickych vztah( v rodiné, ve Skole nebo s vrstevniky.

Prevence neni provadéna zastrasovanim, citovym vydiranim, pouhého predavani
informaci, samostatné realizovanych jednorazovych akci, potlacovani diskuse.
Hromadné aktivity nebo promitani filmu by mély byt pouze doplnkem, na ktery
by mél vzdy navazovat rozhovor v malych skupinkach.

Uloha protidrogového koordinitora MC Praha 22

—  spolupracuje s krajskym protidrogovym koordinatorem,

—  monitoruje situaci ve 3koldch a kolskych zafizenich v. MC Praha 22
z hlediska podminek pro realizaci Minimalnich preventivnich program
a pomaha zajistit aktivity spole¢né pro skoly v MC Praha 22,

— dle potrfeb zajistuje pracovni porady (seminare) Skolnich metodik(
prevence ze $kol MC Praha 22,

—  zUclastiuje se pracovnich porad svoldvanych krajskym protidrogovym
koordindtorem,

—  spolupracuje se gkolami MC Praha 22 voblasti grantové ¢&innosti a
financovani prevence rizikového chovani,

—  spolupracuje s odborem socidlnich véci a zdravotnictvi v oblasti prevence
kriminality,



—  prenasi informace o koncepci a aktudlnich trendech v prevenci rizikového
chovani,

— shromazduje kontakty na dostupna krizova, poradenska a preventivni
zafizeni,

— doporucuje odbornou i popularni literaturu a videonahravky vhodné pro
preventivni vychovu,

— pomaha zavadét nové Ci osvédcené metodické postupy do pfimé prace

Skolnich metodik( prevence a dalSich pedagogickych pracovnikd v oblasti
primarni prevence.

9. Systém prevence na Skolach
Zakladni Skoly vsouladu splatnou legislativou zakonnou maji povinnost
realizovat prevenci. Vytvarfi Minimalni preventivni program — konkrétni

dokument Skoly zaméfeny zejména na vychovu 73kl ke zdravému Zivotnimu
stylu, na jejich osobnostni a socidlni rozvoj, rozvoj jejich socialné
komunikativnich dovednosti. Problematiku prevence rizikového chovani
implementuji do svych Skolnich vzdélavacich programa.

Reditel $koly

Reditel $koly zabezpeluje poskytovani poradenskych sluzeb ve Zkole zpravidla

vychovnym poradcem a Skolnim metodikem prevence, ktefi spolupracuji

zejména s tridnimi uciteli, pfipadné s dalsimi pedagogickymi pracovniky skoly.

Poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole muzZe byt zajiStovano i Skolnim

psychologem nebo Skolnim specialnim pedagogem.

Ve Skole jsou zajisStovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicimu poctu a

vzdélavacim potirebdam zakd Skoly zamérené na:

—  prevenci $kolni nelspésnosti,

—  primarni prevenci rizikového chovani,

—  kariérové poradenstvi integrujici vzdélavaci, informacni a poradenskou
podporu (napf. pomoc pti volbé studijniho oboru a pozdéjsimu profesnimu
uplatnéni),

— odbornou podporu pfi integraci a vzdélavani zakl se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami, véetné zakl z jiného kulturniho prostfedi a zaku
se socialnim znevyhodnénim,

—  péciovzdélavani nadanych a mimoradné nadanych 73k,

—  prubéinou a dlouhodobou péci snizSim prospéchovym vysledkem
a snizenou zndmkou z chovani,

— metodickou podporu ucitelim pfi aplikaci psychologickych a specialné
pedagogickych poznatkd a dovednosti do vzdélavaci ¢innosti Skoly.



Reditel vytvafi podminky pro pfedchazeni vzniku rizikového chovani zejména:

zabezpecenim poskytovani poradenskych sluzeb ve skole se zamérenim na
primarni prevenci rizikového chovani,

koordinaci tvorby, kontrolou realizace a pravidelnym vyhodnocovanim
Minimalniho preventivniho programu a zaélenénim Skolniho preventivniho
programu do osnov a ucebnich pland Skolniho vzdélavaciho programu
Skoly,

feSenim  aktudlnich problém( souvisejicich s vyskytem socidlné
patologickych jevl ve Skole,

jmenovanim pedagogického pracovnika sSkolnim metodikem prevence,
ktery ma pro vykon této cCinnosti odborné predpoklady, pfipadné mu
umozni studium kvykonu specializovanych cinnosti v oblasti prevence
socialné patologickych jevu,

vzdélavanim skolniho metodika v oblasti specifické primarni prevence,
podporou tymové spoluprace Skolniho metodika, vychovného poradce,
Skolniho psychologa/skolniho specidlniho pedagoga, tridnich uditell
a dalSich pedagogickych pracovnikl Skoly pfi pfipravé, realizaci
a vyhodnocovani Minimalniho preventivniho programu,

spolupraci s metodikem prevence v Pedagogicko-psychologické poradné,
podporou aktivit zamérfenych na vyuZzivani volného c¢asu déti a zakd se
zfetelem k jejich zajmdm a jejich moZnostem a spolupraci se zajmovymi
sdruzenimi a dalSimi subjekty.

Skolni metodik prevence

standardni c¢innosti Skolniho metodika prevence jsou vymezeny pravnim
predpisem,

koordinuje pripravu Minimalniho preventivniho programu a jeho zavadéni
ve Skole, podle aktualnich potfeb a podminek program inovuje, podili se na
jeho realizaci a vyhodnocuje jeho ucinnost,

odborné a metodicky pomaha predevsim uciteldm odpovidajicich vychovné
vzdélavacich predmétl, ve kterych je moziné vhodnou formou zavadét do
vyuky etickou a pravni vychovu, vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu,
poskytuje uciteldm a ostatnim pracovnikim Skoly nebo Skolského zafizeni
odborné informace z oblasti prevence, pravidelné je informuje o vhodnych
preventivnich aktivitach poradanych jinymi odbornymi zafizenimi,

sleduje ve spolupraci s dalsimi pracovniky Skoly rizika vzniku a projevy
rizikového chovani a navrhuje cilend opatfeni k vcasnému odhalovani
téchto rizik a k reseni vzniklych problémd,

informuje pracovniky Skoly nebo Skolského zafizeni o zpUlsobech reseni
krizovych situaci v pripadech vyskytu rizikového chovani ve skole,
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—  spolupracuje s protidrogovym koordindtorem MC Praha 22 a $kolnimi
metodiky $kol v MC Praha 22, G¢astni se pracovnich setkéni,

—  spolupracuje s Policii CR, Méstskou policii, PPP, OSPOD

— spolupracuje na zakladé povérfeni rfeditele Skoly s poradenskymi
a preventivnimi zafizenimi, se zafizenimi realizujicimi vzdélavani v prevenci
a s institucemi zajistujicimi socialné pravni ochranu déti a mladeze, zajistuje
informovanost zakd Skoly, jejich zdkonnych zdastupcl a pracovnikl Skoly
nebo Skolského zarizeni o Cinnosti téchto instituci a organizaci, zpracovava
Minimalni preventivni programu skoly

Vychovny poradce
—  spolupracuje s metodikem prevence a tfidnimi uciteli
—  spolupracuje se specializovanymi institucemi a organizacemi

Tridni ucitel (ve vztahu k primarni prevenci):

— spolupracuje se Skolnim metodikem prevence na zachycovani varovnych
signall, podili se na realizaci Minimalniho preventivniho programu
a na pedagogické diagnostice vztaht ve tridé,

— motivuje k vytvoreni vnitfnich pravidel tridy, ktera jsou v souladu se Skolnim
radem, a dba na jejich dlisledné dodrzovani (vytvareni oteviené bezpecné
atmosféry a pozitivniho socidlniho klimatu ve tfidé); podporuje rozvoj
pozitivnich socialnich interakci mezi zaky tfidy a Zaky tfid,

— zprostfedkovava komunikaci s ostatnimi Cleny pedagogického sboru a je
garantem spoluprace Skoly se zakonnymi zdastupci zak( tridy, ziskava
a udrzuje si prehled o osobnostnich zvlastnostech zak( tfidy a o jejich
rodinném zazemi.

10. Trendy drogové situace a rizikového chovani
Prevence zavislosti zaméfena na déti a mladeZ je soucasti prevence rizikového
chovani. Problémem v MC Praha 22 je zpohledu uZivdni drog pFedeviim
zneuzivani alkoholu a tabaku mezi mladistvymi. Alarmujici je posun vyskytu do
stale mladsSich veékovych skupin. Jako nejrozsifenéjsi se ukazuje byt verejného
uzivani alkoholu, véetné skrytého uzivani.
Varovnym signdlem je uzivani destilatl, at uZ Cistych ¢i v podobé michanych
napoju.
Tabak je dalsi drogou napfi¢ vsemi vékovymi skupinami. ZkuSenosti
s marihuanou jsou ojedinélé, pripadné mohou byt skryté.
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UzZivani alkoholu détmi a mladistvymi je predstupném rozvoje trestné ¢innosti,
uzivani drog. Problematika uzivani alkoholu, tabaku a nelegalnich navykovych
latek je v rdmci UMC Praha 22 Fedena odborem socialnich véci.

Méstska policie v provozovnach na Uzemi meéstské casti provadi namatkové
bezpecnostni kontroly tykajici se podavani alkoholu nezletilym. Policie nema
mnoho mozZnosti, jak tento problém feSit. VétSinou se jedna
o prestupek, ktery je pfedavan k reseni na Urad méstské casti prislusny dle mista
provozovny, ve které k prestupku doslo. Policii musi byt pfistizen ten, kdo
mladistvému alkohol podd nebo prodd. Kromé restauracnich zafizeni a klubd
jsou problematickymi také obchody s velerni oteviraci pracovni dobou. Ze
zkuSenosti policistl, feditell skol i zaméstnancl uradu Ize potvrdit, Ze v nich
jsou prodavany alkoholické a tabakové vyrobky bez kontroly véku kupujiciho.

11. Obecné cile protidrogové politiky MC Praha 22

Obecné cile:

— Snizit potenciondlni rizika spojend s uzivanim drog déti, Zakd a dospélych.

— Zvysit informovanost o uzivani navykovych latek.

— Snizit miru experimentalniho uzivani a pfilezitostného uzivani drog.

— Snizit dostupnost drog, alkoholu a tabaku.

— Spoluprédce se subjekty prevence (MSMT, Pedagogicko-psychologickd
poradna, MHMP, zdravotnicka zafizeni, Skoly a Skolska zafizeni, Méstska
policie, vzdélavaci organizace napt.).

— Monitoring.

12. Cile protidrogové politiky MC Praha 22

Specificka primarni prevence - prostrednictvim efektivniho systému prevence,

fungujictho na zakladé komplexniho pUsobeni vSech na sebe vzajemné

navazujicich subjektl, minimalizovat vznik a snizit miru rizikového chovani u déti

a mladeZe v MC Praha 22 a sniZit dostupnost navykovych latek.

Cile primarni prevence:

—  Provést analyzu poskytovatel( primdarni prevence v MC Praha 22 a v jejim
nejbliz§im sousedstvi.

— UdrZet aktivity primarni prevence minimalné v dosavadnim rozsahu.

—  Podporovat realizaci kvalitnich, dlouhodobych a osvédéenych program
specifické primarni prevence realizovanych pfimo na skolach.

—  Podporovat odborné vzdéldvani pedagogickych pracovnikl v oblasti
prevence drogovych zavislosti.

—  Zacleflovat do metodiky programi primarni prevence drogovych zavislosti
prevenci zneuzivani tabakovych vyrobkd, alkoholu a novych syntetickych
drog.
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— Vyhodnocovat realizované a podporené programy specifické prevence na
zakladé vytvorenych ndstrojl hodnoceni kvality a efektivity.

—  Podporovat preventivni programy pro rodiCe a SirSi verejnost s cilem
informovat je o drogové problematice.

—  Zlepsit spolupraci a zefektivnit tok informaci mezi jednotlivymi subjekty
plsobicimi v oblasti primarni prevence.

—  Prosadit jednotnou spolupraci s méstskymi ¢astmi v oblasti financovani.

Cilové skupiny primarni prevence

—  Déti v materskych skolach, zaci zakladnich skol.

—  Metodici prevence na Skolach, vychovni poradci skol, feditelé Skol, ostatni
pedagogoveé.

—  Rodice Zaka viech typl skol, laickd verejnost.

—  Specifické cilové skupiny (Skolni metodici prevence, tridni ucitelé).

o

Primarni prevence rizikového chovani u 73kl se zaméruje prioritné na

predchazeni rozvoje rizik v chovani zaku:

— agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace
prostrednictvim, multimédii, nasili, vandalismus, intolerance,
antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie

—  zaskolactvi,

—  zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling,

—  rizikové sporty a rizikové chovani v dopraveé, prevence UrazQ,

—  spektrum poruch pfijmu potravy,

—  vulgarita mezi zaky, vulgarita vici ucitelam,

—  negativni pdsobeni sekt,

—  sexualni rizikové chovani, predcasna sexualni aktivita, prevence sexualniho
zneuzivani a tyrani.

—  negativni jevy v prostiedi internetu a jev( potlacujici lidskd prava

Dalsim cilem je provadét ve spolupraci srepresivnimi slozkami pravidelné

kontroly konzumace alkoholu, koufreni tabdkovych vyrobk(d mladistvymi

v pohostinskych zafizeni a zda je v obchodech dodrZovan zdkaz prodeje alkoholu

a tabdkovych vyrobkd mladistvym. Tyto kontroly provadét i na vytipovanych

mistech, kde se prokazatelné schazi mladez nebo dospéli za ucelem konzumace

alkoholu a koufeni tabdkovych vyrobkd. V ramci MC Praha 22 vymezit vefejnd
prostranstvi se zakazem pozivani alkoholickych napojd a navrhnout je
prostfednictvim legislativniho procesu do obecné zavazné vyhlasky hl. m. Prahy,

o zadkazu pozivani alkoholickych napojd na verejnych prostranstvich.
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Nespecificka primarni prevence — podpora aktivit, které tvofi nedilnou soucdst
primarni prevence. Jejim obsahem jsou vSechny metody a pfistupy umoznujici
harmonicky rozvoj déti, Zakd ale i dospélych, véetné mozZnosti rozvijeni nadani,
zajmU a pohybovych a sportovnich aktivit. Programy nespecifické prevence,
rdzné volnocasové aktivity je Zzadouci rozvijet a podporovat, a to bud pfimo ve
Skolach, Skolskych zafizeni a zajmovych organizaci.

13. SWOT analyza

Silné stranky

Slabé stranky

- existence prevence rizikového chovani Zzaka,
protidrogové politiky

- kvalita organizaci poskytujicich sluzby v oblasti
preventivnich aktivit

- existence metodik( prevence na Skolach a jejich
profesiondlni postoj k preventivnim aktivitdm ve
Skolach a vzajemna spoluprace

- vzdélavani skolnich metodikd a uditell skol
v oblasti prevence

dosud nemérend kritéria sledovani efektivity
minimalnich preventivnich program

malé zapojeni rodica ¢i zakonnych zastupca déti
do systému preventivnich programd skol
nedostatek legislativnich prostfedkd dcinné
represe zamérené na alkoholové a tabdkové
vyrobky

nesystémové financovani
grant(

- minimalni podpora Skolnich metodik( prevence
ze strany MSMT; dosud nemaji odpocet hodin
z pfimé pedagogické innosti; nepfimé Cinnosti
(vykaznictvi, pohovory apod.) délaji nad ramec
svych pracovnich povinnosti

prevence formou

Prilezitosti

Hrozby

- vzajemné propojeni mezi institucemi pracujicich
s détmi a mladistvymi na mistni drovni

- moznost systematického a dlouhodobého
vzdélavani metodik( prevence

- zavedeni skolnich preventivnich tym0 (Skolni
metodik prevence, vychovny poradce, specialni
pedagog)

- rozsifovani znalosti pravniho védomi mezi rodice
a zaky

- spolupréce s rodici, pedagogy

- zdrava medializace problém(, osvéta

- sledovani ukazateld vyskytu rizikového chovani
ve Skolach (snizena zndmka z chovani,
neomluvené hodiny), zneuziti alkoholu,
navykovych latek, Sikana ve Skolach a kriminalita
déti a mladistvych

- moznost  vzrlstajictho  trendu  socidlné
nezadoucich forem jednani v détské populaci
z dlivodu migrace obyvatelstva

- negativni dopad vlivu médii na déti a mlade?

- mald spoluprdce zakonnych zdstupcl déti a
zaka v oblasti prevence

- bagatelizace preventivniho pUsobeni, obecné
podceniovani problematiky prevence socialné
patologickych jev(

- problematické financovani

- podcenovani Urovné vzdélani preventist(

14.Poslani a cile Strategie prevence rizikového chovani na obdobi 2022-2027

Poslani:

Zakladnim poslanim vdech protidrogovych opatfeni pfijatych MC Praha 22 je
vytvoreni bezpecného, zdravého prostfedi pro Zivot obcanl méstské casti
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a jejich ochrana, zejména déti a mladistvych, pred uzivanim tabaku, alkoholu
a nelegalnich navykovych latek a jejich nasledky.

Obecné cile:

Soucinnost a propojeni vSech subjektl spolupracujicich v oblasti primarni
prevence na Uzemi SO Praha 22 a v nejblizsim okoli.

Zachovat soucinnost Skol a Skolskych zarizeni SO Praha 22, vcietné
prohloubeni spoluprace v oblasti prevence rizikového chovani.

Stabilizace nebo snizeni miry experimentalniho a pfilezitostného uzivani drog
Snizeni dostupnosti drog zejména pro mladé lidi

Podpora zapojovani rodin do Zivota skol a Skolskych zarizeni.

Podpora v oblasti grantovych programa.

Poskytovani informaci, poskytovani didaktickych materidld, zvySovani
socialnich dovednosti

Zmapovani potreb v oblasti primarni prevence.

Specifické cile:

Podpora a rozvoj programU zajistujicich specifickou primdarni prevenci
prostifednictvim grantového programu MC Praha 22.

Podpora odborného rdstu Skolnich metodikl prevence, zvySovani jejich
kompetenci v oblasti specifické primarni prevence.

Podpora a rozvoj ¢innosti nizkoprahovych klub( a poradenskych sluzeb.
Spoluprace pfi realizaci aktivit vedoucich k potlacovani nabidky drog.

Kontroly PCR a MP v oblasti uzivani alkoholu dé&tmi a mladistvymi.

Kontroly prodeje legalnich drog (alkoholu a tabaku).

Kontroly provozoven (bar(, restauraci, heren) na Uzemi méstské ¢asti Praha
22 ze strany PCR a MP za Ucasti referent(l Gfadu méstské ¢asti.

Kontroly vytipovanych mist, kde se prokazatelné schazi mladez nebo dospéli
za UCelem konzumace alkoholu a koureni tabakovych vyrobkd.

Vramci MC Praha 22 vymezit vefejnd prostranstvi se zdkazem poZivani
alkoholickych napoji a navrhnout je prostfednictvim legislativniho procesu do
obecné zdvazné vyhlasky hl. m. Prahy, o zdkazu pozivani alkoholickych ndpoj
na verejnych prostranstvich.

Pokracovat ve vzdélavani gkolnich metodik{ prevence a ucitel( kol MC Praha
22.

Kontroly a efektivita kvality vzdélavacich programi zamérenych na oblast
primarni prevence,

Dle potreby finan¢ni podpora oblasti primarni prevence rizikového chovani ve
gkolach z rozpo&tu MC Praha 22.
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— Finan&ni podpora vykonu funkce $kolniho metodika prevence z rozpo&tu MC

Praha 22.

— Podpora vymezeni pozic metodikd prevence
— Podpora kontinualnich program( se sebezkuSenostnimi prvky.

15. Legislativni vymezeni

Dokumenty souvisejici pfimo s problematikou prevence rizikového chovadni:

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném
a jiném vzdélavani, ve znéni pozdéjsich predpisl

Zakon ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych
zakonU

Vyhlaska 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach
a Skolskych zarizenich,

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy, ¢.j.: 21 149/2016-
22 k prevenci a reseni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych zafizeni
Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy, ¢j.: 14 423/99-22
k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance

Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeze a télovychovy, ¢j.: 10 194/2002-
14 k jednotnému postupu pfi uvolfovani a omlouvani zakd z vyucovani,
prevenci a postihu zaskolactvi,

Metodicky pokyn ministryné skolstvi, mladeze a télovychovy k vzdélavani zakd
se specialnimi poruchami uceni nebo chovani ¢.j. 13 711/2001-24.

Metodické doporuceni ¢.j.: 43 301/2013 pro praci s Individudlnim vychovnym
programem v ramci feseni rizikového chovani zaku.

Legislativni normy Ceské republiky pro oblast prevence:

v

Zakon ¢. 65/2017 Sb. zdkon o ochrané zdravi pred Skodlivymi ucinky
navykovych latek

Zakon ¢. 37/1989 Sbh., o ochrané pred alkoholismem a jinymi toxikomaniemi
Zakon ¢. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkdch a o zméné nékterych dalsich
zakonU

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti

Zakon ¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve
Skolskych zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich
a 0 zméné dalsich zakon(

Zakon ¢. 202/1990 Sb., o loteriich a jinych podobnych hrach

Zakon ¢. 94/1963 Sb., o rodiné

Zakon ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

Zakon ¢&. 273/2008 Sb., o Policii Ceské republiky
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v

- Zakon ¢. 218/2003 Sh., o odpovédnosti mladeze za protipravni ciny
a o soudnictvi ve vécech mlddeZze a o zméné nékterych zdkond (zdkon
o soudnictvi ve vécech mladeze)

V Praze, dne 8. bfezna 2022

Zpracovala:
Pavlina Harantova
Protidrogova koordinatorka UMC Praha22

Podékovdni za spoluprdci patfi:
Mgr. Zderice Zaludové, Mgr. Ivané Vodickové, Mgr. et Mgr. Evé Varikdtové, Mgr. Vitu Matousovi
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