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Vazeni spoluobcané,

srdeCné Vas zdravim jiz v Cervnovych
dnech. Skoldci se za par dni dockaji svych
vytouZenych prazdnin a my vSichni,
doufam, krasného letniho pocasi. V minu-
lych dnech jsme se také dockali mnoha
udalosti, které bych rad pfipomnél a dale
Vés upozornil na akce pfipravované pro
pristi dny.

| kdyZ uz mame v kalendafi mésic Cerven, vratim se na konec dubna, kdy
na 22. 4. pfipada svatek Den Zemé, ale protoze to letos vyS$lo na vikend, sla-
vilo se v dtery 24. dubna, kdy oslavu Zemé vzali z4ci ZS U Obory po svém
a tento ndpad Ci pfistup Ize jenom a jenom chvdlit: uklidili témér celou
Oboru... (kromé bezdratové i dratové elektroniky tu byla nalezena spousta
plastovych lahvi a skla, nékolik par(i bot, détsky bazén i historicka krabicka
od Lipa... - vice v UZ na strané 12). Oslava pokracovala i ve ¢tvrtek
17. kvétna na naSem Novém namésti, kam béhem dne zavitalo mnoho rodin
i zastupcl mistnich organizaci a Skol. Neslavil se pouze Den Zemé, ale
vyznamné vyroCi mohla také oslavit Télocvicna jednota Sokol, kdy uz uply-
nulo 150 let od jejiho vzniku, k tomuto vyro€i patfi nejenom velka gratulace,
ale i vétSi prostor na strané 19 tohoto Zpravodaje. Kvéten byl na kulturné
spolecenské akce u nés opravdu bohaty. Ve ¢tvrtek 10. kvétna probghla v ZS
U Obory tradicni, letos sportovni i tane¢ni Akademie, ve které vystoupili Zaci
vech tfid a zastupci vétSiny Skolnich krouzkd (fotografie na strané 11). O dva
dny pozdéji tedy v sobotu 12. kvétna byl netradicné v Divadle Bolka Polivky
U22 oslaven tradicni Svatek matek. BohuZel jsem letos nemohl prijit, ale
z doslechu vim, Ze se tato akce jako kazdy rok vydarila a kdo priSel, nelitoval,
takze litovat mohu jenom ja sam. V nedéli 10. Cervna se takeé tradicné slavilo
na Rychetach. A co jiného neZli Den déti. Svij prispévek vSak piSi 29. kvétna,
tedy ja jeSté bohuZel nevim, zda vSe dopadlo na vybornou, ale vim, Ze jsme
pro tspéch této velmi oblibené akce udélali ve spolupraci s Heidi Jankii jako
vZdy, co se dalo a urCité jsme nezapomnéli objednat i hezké pocasi, tak snad
se v8e vydari (vydafilo?). A co pfinesou dny pfisti? Ve dnech 18.-22. ¢ervna
Vés zve k zapisu na pristi rok Zakladni umélecka Skola Lyra, ktera také
porada ve ctvrtek 21. ¢ervna od 18. hodin v ulici K Nedvézi v Kralovicich
maly koncert u prilezitosti otevfeni novych uceben. V pondéli 25. ¢ervna od
17 hodin porada ZS Jandusi v Divadle U22 svou Skolni akademii. No poréd
se néco déje, rozhodné nezahali ani divadelni soubor Ucho a jiz ve stfedu
27. Cervna prijde do uhfinéveského divadla s novou hrou — komedii Aristo-
fanovy Lysistraty (vice v UZ na strané 14). KdyZ jsem tak trochu v divadle,
tak musim také urcité zminit, Ze pomalu konéi prvni divadelni sezona pod
taktovkou Bolka Polivky, sezona i dle, ¢i pravé dle ohlas( navstévnikd velmi
a velmi aspésnd. Tak at se dafi i nadale. | dnes mam pozvani do muzea, kde
bude od patku 13. Cervence az do pocCatku zafi probihat vystava obrazii Petra
BareSe. Dne 12. Cervence od 17 hodin probéhne k této akci i slavnostni ver-
nisaz, tak urcité prijdte. Uhfinéveské muzeum bude v obdobi letnich prazdnin
otevieno v pravidelnych oteviracich hodinach. V obdobi 6. 8.-26. 8. 2012
bude z dlvodu Cerpéni fadné dovolené uzavieno (vice v UZ na strané 17).
Informace mam i o provozu mistni knihovny, kterd bude otevfena v pravidel-
nych hodindch, v dobé ¢erpani fadné dovolené budou vypdjéni hodiny ome-
zeny (info ve stejném bloku na strané 17).

A posledni informace je k ¢etnym dotazdm rodicd, kterym bylo doruc¢eno
rozhodnuti feditelky MS o nepfijeti ditéte do materské Skolky ve 8k.
r. 2012/13: nova vystavha MS pokraéuje (dali pripravujeme), takze bude
i novy zapis — situace je obdobnd takika v celé Praze. Je to téZké, ale presto
moc prosime o trpélivost, dékujeme Vam.

Preji Vam krasné letni dny, t6Sim se uZ na rozlouceni ve Skolach a také
pristé na tomto misté zase na shledanou.

V lcté {1l Lo ——
Milan (}oller,
starosta MC Praha 22

SLOVO UVODEM

14.6. 19.30
PEKLO

hraje

Barbora Seidlova

Daniela a Mikola Thytoviios

Michal Bumbdadek [ Pavel Zatoulkal

Tomid Sykorn [ Cyvil Drooxda [ 1 Barin Tachy

25.6. 17.00

Wi &

. Bri Jandusd
h:‘n:m hudn-rm: EpOITON |||;:I':inul;l-;'l-év-rﬁr_u.lpuni}_ikl:nii:ﬂy.
piipadné m-rh. abgolventl

VytiZek bude vinovan na zafizeni novych uieben
Zvema viechny rodiCe a pratels Skoly

27.6. 20.00
LYSISTRATA

Divadelni spolek UCHD
Ha naméty Aristolinovy Lysistraty zahraje soubor svou
Lysistratu v podstaté zachovanou v povodnim znéni jen
s novodobdjsim textom

Dékujeme vS§em navstévnikiim a priznivedm naseho divadla
a téSime se na vas v zafi.
V nové sezoné se mizete tésit napfiklad na predplatné.

komise kultury a zajmovjch m‘ganizacl RMC Praha 22

a Uhfinéveskeé muzeum | Y S
Vas viechny srdeéné zvou '

do spolkové mistnosti Unfinéveského muzea

na vystavu

Petr BARES:
Slavnostni vernisa se kona Dﬁ
ve étvrtek 12. éervence v 17 hodin,

Vystava je pfistupna 13. éervence a 3. srpna
a 27. srpna ai 2. zafi 2012
Pondéli a Stfeda 8.30 -11.30 a 13.00- 17.30
Utery a Ctyrtek 8.30 -11.30 2 13.00- 16.00

Patek 8,30 ~14.00 hodin, Nedéle 14.00-17.00 Vstupne dobrovalng

-— Placena inzerce

\PUHTALI

Katalog

firem, obchodii a sluzeb

Udaje zaslané do 31.7.2012
zveiejnime zdarma!
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INFORMACE Z RADNICE
m é ZPRAVY Z RME A ZMG

Na svém 36. a 37. zasedani, ktera se konala v kvétnu 2012, projednala

Rada MC Praha 22 mimo jiné zalezitosti, ve kterych pfijala nasledujici

zavérecny Geet MC Praha 22 za rok 2011;

zpravu o plnéni rozpoc¢tu a planu hospodarské ¢innosti za 1. Ctvrtleti 2012
navrhy prdbéhu oslav 100. vyroci povySeni Uhfinévsi na mésto v roce
2013 a schvalila pracovni skupinu pro zajisténi oslav s tim, Ze tato mize
byt rozSifena o obCany, ktefi se pfihlasi ke spolupraci na vyzvu v UZ;

usneseni: * vylétovani kulturni akce MC — Uhfinévesky galavecer, 5
« Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb pro MC Praha 22 a MC Praha-
Souhlasila: Kolovraty, aktualizaci na obdobi 2012 — 2013;

od 1. 6. 2012 na dobu neurcitou; L.“d ORI e 22'

e S uzavienim podnajemni smlouvy najemce NP — Bytovy textil v ¢p. 1370 pfijme na hiavni pracovni pomér
na Novém nam. v Uhfinévsi s dalSi fyzickou osobou, kterd bude v Casti ZAHRADNIKA.
NP provozovat drobné Calounické prace; T ;

* s pokracovanim projedndvani stavby ,obvodové“ komunikace (stavba Blizsi informace poda vedouc| OHS,

se zfizenim Uplatného vécného bfemene k pozemk(m parc. ¢. 1884/87,
1884/164, 1884/258, 1884/260, 1884/262, 1884/271 a 1884/283
v k. 0. Uhfinéves ve prospéch spolecnosti Prazska plynarenska Distribuce,
a.s., 145 08 Praha 4, 1C0: 27403505, za cenu 308 608 K¢ + DPH;

se zfizenim Uplatného vécného bfemene k pozemkim parc. ¢. 1920/3,
1920/4, 1920/99, 1920/104, 2089/1, 2096 a 2097/1 v k. u. Uhfinéves ve
prospéch spolecnosti PRE distribuce, a. s., 150 00 Praha 5, ICO: 273 76 516,
za cenu 450 505 K¢ + DPH;

s dodavatelem pro opravu Zlabového systému strechy dom( ¢p. 149 a 727
v ulici U Starého mlyna v Uhrinévsi - firma DRASOS, Mlada Boleslav, za
celkovou cenu 67 223,52 K¢;

s pronajmem garaze ve dvore domu ¢p. 199 ul. K Sokolovné v Uhfinévsi
za cenu 1 K&/rok na dobu neur€itou zajmové organizaci TJ Sokol Uhfiné-
ves pro DS UCHO;

s pronajmem nebytového prostoru o velikosti 47 m? v pfizemi objektu ¢p.
199, ul. K Sokolovné v Uhfinévsi za cenu 1 200 K&/m?/rok. Doba najmu

komunikace propojujici ulice Ke Krizi a V Pikovickach) v zemnim fizeni,
v souladu s jejim zakreslenim v platném Gzemnim planu;

s koncepci feSeni zapadni ¢asti Uhrinévsi zpracovanou Ing. arch. Starce-
vicem pro vyuZiti télesa pivodni skladky pro volnocasoveé aktivity;

s variantou predbéZného hmotového feseni nového pavilonu ZS, na
pozemku €. parc. 21/9 k. 0. Uhfinéves (Clenéné feSeni objektu);

s predlozenym navrhem zapisu do kroniky za rok 2011;

s doporucujicim stanoviskem komise soc. véci, zdravotnictvi a komunitniho
planu k vypracované aktualizaci strednédobého planu na obdobi 2012-2013.

Nesouhlasila:

s poskytnutim finan¢niho prispévku Divadelni spole¢nosti UCHO z diivodu
grantove politiky, ktera je na méstské Casti schvalena.

Schvalila:

rozpoCtové Upravy za obdobiod 1. 1. 2012 do 3. 5. 2012.

Rozhodla:

0 pridéleni zakazky ,Cyklotrasa MC Praha 22 — Netluky — Uhfinéves — Kolo-
vraty“ jako ekonomicky nejvyhodnéjSi uchazeci, ktery ziskal zakonnym
propoctem nejvySSi pocet bodii a jehoz nabidka se umistila na 1. prvnim
misté, a to spolecnosti: Cermak a Hrachovec, a. s., 155 00 Praha 5
- Reporyje, IC: 262 12 005 s cenou za dilo 22 908 483 K& vé. DPH.

Neméla pfipominky:

ke zruSeni nafizeni ¢. 11/2006 Sb. hl. m. Prahy o maximalni cené za zpo-
pelnéni zemrelého a ostatkd v rakvi vEetné uloZeni popele do pevné uza-
viratelné urny s oznacenim;

k vydani vyrocniho kalendére o. s. DOLLY.

Vzala na védomi:

informaci k havarijnimu stavu na komunikaci v Hajku po pfivalovém desti
a povéfila pana radniho Vorlicka spolupraci s ORS;

zépisy z jednani redakéni rady UZ, komise kultury a zajmovych organizaci,
komise socidlnich véci, zdravotnictvi a komunitniho planu a zapis z jednani
finan¢éniho vyboru.

Na svém 1. mimofadném zasedani ZMC, které se konalo dne 16. 5.

2012, projednalo ZMC zalezitost, ve které pfijalo toto usneseni:

Schvalilo:

zadost MC Praha 22 o poskytnuti bezurogné pajcky ve vysi 18 miliond
z rozpoctu HMP.

Ing. Olga Jandova, tajemnik uradu

p. Pokorny na lel : 271 071 810.

Vézeni spoluobcané,
pfipominame vam moznost podilet se na tvorbé programu
oslav 100. vyroCi povySeni obce Uhfinévsi na mésto.

Méstska cast, ktera spolu s mistnimi organizacemi,
umeélci a jednotlivci pfipravuje oslavu tohoto
vyznamneého vyroci, si vas dovoluje vyzvat

ke spolupraci - pokud mate zajimavy a
realizovatelny napad Ci pfedstavu, sdélte

nam to, nevahejte a dejte nam o své vizi

VEdet... ‘
Zejména uvitame ty, ktefi nam budou chtit \

pfi téchto oslavach krasného vyro¢i poma-

hat.

OSLAVME SVE MESTO!

Kontaktni e-mail: olga.jandova@p22.mepnet.cz

UHRINEVESKY ZPRAVODAJ

Vydava Urad MC Praha 22. IC: 00240915. Vychazi mésicné, cervenec
a srpen jako dvojcislo. Odpovédny redaktor: M. Coller. Adresa redakce
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ofsetova tiskarna SWL Uhfinéves. Vytiskid 4 500.

Registrovano Ministerstvem kultury CR, odbor hromadnych sdélovacich
prostredk(, reg. &islo MK CR E 12397. Za obsahovou a vécnou spravnost
odpovida autor. Za obsah inzeratu inzerent.
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* vysledek financnich kontrol v organizacich zfizovanych MC Praha 22;
e zpravu o vysledku pfezkoumani hospodareni MC Praha 22 za rok 2011;
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ZPRAVY Z ODBORU

L PP\ oosoRvistavey

UZiVANIi STAVEB A JEJICH ZMEN

V' dneSnim prispévku bychom se radi
vénovali povinnostem stavebnika pfi ukon-
ceni stavby. Pri povolovani staveb, at jiz for-
mou stavebniho povoleni nebo ohlaseni,
stanovi stavebni ufad povinnosti stavebni-
kovi, vztahujici se k moznosti uzivani stavby
po jejim dokonceni. Problémy vétSinou
nejsou u novostaveb, kdy o vydani souhlasu
S uzivanim, pfipadné kolaudacniho souhlasu,
stavebnici Zadaji automaticky, protoze
doklady o ukonceni stavby jsou podkladem
pro dalsi pravni kroky, jako napf. pfidéleni
Cisla popisného stavbé a nasledné jeji zapis
do Katastru nemovitosti. Vétsi problémy
mivaji stavebnici u zmén stavajicich staveb, kterymi jsou nastavba, pfistavba
a stavebni upravy. Jedna se napfiklad o zateplovani budov, zasklivani lodzii
a balkénd a dalSich stavebnich dprav.

V kazdém opatreni, kterym stavebni trad povoluje zménu stavby (stavebni
povoleni nebo ohlaSeni), je stanoveno, jakou formou bude schvaleno uZivani
zmény stavby. Mize se jednat o oznameni uzivani stavby, pfipadné o kolau-
dacni souhlas. Tedy jiZ z povolovacich opatfeni je zfejmé, jakym zplisobem
ma stavebnik povinnost nahlasit ukonceni provadéni stavebnich praci. Vét-
Sinou byva tato povinnost zanedbavana pravé u vySe zminénych stavebnich
Gprav. Pokud je zatepleni objektu provadéno v ramci akce Zelena k Gsporam,
pak pro uplatnéni dotace poZaduje prisluSny organ predlozit doklad o schop-
nosti uzivani provedenych tprav tj. pravé souhlas s uzivanim, pfipadné kolau-
dacni souhlas a stavebnik je tak v podstaté ,donucen” o povoleni uzivani
stavebni ufad zaZadat. Pokud, ale o Zadné dotace nepoZadal a stavebni
(pravy provadi pouze ve své reZii, je nékdy oznameni ukonceni stavby sta-
vebnimu Gfadu v pfislu$né formé opomijeno.

Proto stavebni ufad apeluje na stavebniky, aby si po dokonceni zmény
stavby vzdy prekontrolovali, jakym zplisobem ma byt oznameno jeji uzivani.
V pfipadé oznameni uZivani stavebni Gfad pak nasledné vétSinou stanovi ter-
min kontrolni prohlidky stavby a na zakladé jejino vysledku vyda bud souhlas
S uzivanim, nebo s uZivanim souhlasi mi¢ky ve smyslu § 120 odst. 1 sta-
vebniho zékona (a to pokud do 30 dn(i od oznameni stavebni trad rozhod-
nutim uZivani stavby nezakaze). DalSi moznosti pro schvéleni uzivani
u vybranych staveb je kolaudacni souhlas, ktery se vydava na zakladé pred-
chozi kontrolni prohlidky.

Ing. Lenka Vopravilova

B @ ODBOR ZIVOTN{HO PROSTREDI

ZVIiRE V NouzI

Kazdorocné se do rukou lidi dostava velké mnozstvi zranénych, nemoc-
nych nebo jinak handicapovanych volné Zijicich Zivogichi.

0d brezna 2012 slouZi pro pécCi o tato zvifata Zachranna stanice hl. m.
Prahy v Jinonicich. Zafizeni spada pod Lesy hl. m. Prahy a neni uréeno pro
domaci a exoticka zvifata. Kontakini non stop linka je 773 772 771. V pfi-
padé nalezeni volné Zijiciho zivoCicha, ktery potrebuje nasi pomoc je rovnéz
mozno kontaktovat Méstskou policii na telefonu 156. Ta zajisti odchyt zvi-
fete napf. prostrednictvim Prazské zvireci zachranky (tel.: 774 155 155,
vyjezdy po-pa od 8-16 hod.) nebo jiné specializované organizace.

NeZ zaéneme zvife zachrafiovat, je dileZité vzdy vyhodnotit, zda se sku-
tecné jednd o zvife v nouzi (vice na www.zvirevnouzi.cz):
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PTACI

ANO

Ptace, které nema
zcela vyvinuté opereni
(holatko Ci Castecné
ochmyfené  mladg)
a zpravidla vypadlo
z hnizda nebo o hnizdo
prislo.

Pokud neni mozno
mladé vratit zpét do
hnizda, je nutné ho
urychlené zahfét a co
nejdrive predat do péce
zachranné stanice.

Ptaci zranéni, nemocni, zeslabli ¢i uvéznéni na nepfistupnych mistech.

Pro transport do stanice je vhodna tmava krabice, neprihledny latkovy Ci
papirovy sacek nikoliv ptaci klec.

NE

Ptacata, ktera zaCinaji svou leteckou kariéru.

Pokud nezapadnou do néjaké Skviry, rodiCe si je i na zemi bezpectné
najdou, nakrmi a odvedou do bezpeci. Pokud opefené ptace neni viditelné
zranéné, neni tfeba si ho vSimat.

Pokud se obavate, Ze by ptace bylo ohrozeno dopravou, kockou €i psem.

PtaCe muzete zkusit vysadit na nejblizsi ker i strom. U ptakd hnizdicich
v lidskych sidlech vysadte mladé do hnizda, na fimsu nebo jiné vyvySené
misto.

Roryse, ktefi vzhledem k dlouhym kfidlim a kratkym noham, nejsou
schopni vzlétnout ze zemé, je vhodné opatrné vyhodit cca 1 m do vySky
a teprve pokud ani poté nevzlétnou zajistit odvoz do zachranné stanice.

SAVCI

ANO

Srnéata, zajicci, mladata jelend, darikd ¢i muflond zmatené pobihajici,
vydavajici hlasité zvuky ¢i viditelné zranéna nebo bezvladna pomoc
zachranné stanice potrebuji. Zpét do volné pfirody se pak vSak uz vétSinou
nedostanou.

Mladata veverek a kun, ktera najdete mimo hnizdo, vyZaduji pomoc
zé&chranné stanice vzdy!

Také dospéli zranéni ¢i uvéznéni savci vyZaduji okamzity zasah.

Z jezkd vyZaduji nasi pomoc pouze jeZc¢i kojenci (30 -50 g) nalezeni mimo
hnizdo a takeé jez¢ata z pozdnich vrhd, ktera v poloviné listopadu, nedoséhla
hmotnosti 0,5 kg.

Pokud by k vam v |été zabloudil netopyr, nechte veCer co nejvice oteviena
okna, zhasnéte a vyckeijte, az odleti.

V zimé nebo je-li zranény Ci zeslably ho umistéte do papirové krabice
s vikem (na netopyra sahejte vZdy pfes hadr nebo v rukavicich!) a kontaktujte
odborniky (SOS netopyfi linka pro Prahu a okoli tel.: 607 642 634 nebo
732 649 394).

NE

90 % srncat a zajickd se dostava do zachrannych stanic dplné zbytecné
jen proto, Ze je nékdo povazoval za opusténd. Nejsou totiz schopna ihned
nasledovat matku a nehnuté vyCkavaji na jeji pfichod nékde v travé i na poli.
Ani pfi vyrueni se ze svého mista nehnou. Pokud se takova mladata dosta-
nou do kontaktu s €lovékem nebo psem, matka je zpravidla opusti. Ohrozena
vSak zlistanou nejen mladata, ale i matka tim, Ze kdyz prestane mladé krmit,
miize uhynout na zanét mlécnych 7laz.

Nachazi-li se mladé na nebezpe€ném misté (cesta, hristé apod.) je mozné
je presunout max. 0 2 az 3 m pomoci klacku Ci jiného pfedmétu tak, aby na
ném neulpél lidsky pach.

RNDr. Katerina Markova,
podle informacnich materiali CSOP ,,Zvife v nouzi“
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ZPRAVY Z ODBORU

TAJEMNA SiLA STROMU - 3. CAST

Stromy jsou basnémi, které Zemé pise na oblohu.
(Chalil DZibran)

Jedle

Jedle je viditelnym znakem, symbolem proziravosti a skute¢nou kralovnou
lesa. V Cisté jedlovém lese se nds zmocriuje pocit pevnosti, trpélivosti a pro-
ziravosti. Mladé jedle rostou pomaleji, nez jiné jehlicnany, nikam nespéchaji
a postaci jim méné svétla. Klidné a trpélivé Cekaji, az se z nich stanou Ucty-
hodni obfi, ktefi musi disponovat neuvéfitelnou odolnosti, nebot jak jinak by
prestaly vSechny boure. Jedle nas uci pfistupovat k Zivotu proziravé, pohlizet
na néj z perspektivy desitek let a peclivé planovat, jak by se mél rozvijet. Zna-
kem proziravosti je zdrZenlivost a distojnost. ZdrZenlivost v tom smyslu,
abychom svij tspéch planovali trpélivé a s nadhledem. Ukvapena rozhodnuti
nejsou tim, co by nds mélo pribliZit k velkému cili. Spradejme své plany s roz-
vahou a obezfetnosti, s niz mladé jedle ¢ekaji ve stinu okolnich stromii, nez
dosahnou své obfi velikosti. S nadhledem, trpélivosti a vydrZi rozvineme
schopnosti a sily, které nas v pravou chvili dovedou k naSemu cili. To nas
pak naplni klidnymi, velkorysymi myslenkami a pocitem harmonie. Pohled
do vrcholu jedli nasméruje nase jednani spravnym smérem.

Jilm

Jilm je stromem procit-
nuti. Pro Kelty symbolizo-
val probuzeni jara a pfirody.
V antice byl zdoben jako
slavnostni strom, pfinasel
§tésti a zprostredkovaval
pocit bezstarostnosti a leh-
kosti. Brzy zjara, dfive nez
na ném vyrasi listy, sviti
nam z dalky trsy malych,
svétle zelenych kvétd. Je
skute¢nou radosti potkat
se s nim v kvétu. Zda se
byt svétlem, které prosvé-
cuje temné kouty skutec-
nosti a pfinasi Cerstvy vitr
do naseho citového Zivota.
Setkame-li se s jilmem,
bude se nam zdat, jako
bychom zili prvni den
a mame pocit, Ze nejsme .
zatizeni starymi zvyky, mySlenkami a pocity. Tato chvile jasného prozieni
v sobé skryva Sanci na odpovidajici jednani. Domnénky a pfedsudky kali
pohled na to podstatné, na nalezeni harmonie a vnitfniho miru v nasi dusi.

Vrba

Vrba je symbolem vitality a zdravi. Pristoupit pfimo bez okolki k problému
a bez vahani jednat, to je charakteristicky rys, ktery bychom si méli z vrby
privlastnit. Tajemstvi jeji vitality je v bezprostfednim jednani, rychla pfeména
Zivotni sily v €in. S vitalitou vrby rychlost naSeho poc€inani den ode dne
poroste, vyuZijeme-li proud Zivotni energie a nechame se jim unaset jako na
Carodéjnickém koStéti z vrbového prouti. V mimoradné ohebnosti a pruznosti
vrbovych prutt, v nichZ se projevuje mladicka sila vrby, jeji zdravi a flexibilita
se odrazi jak télesné, tak duchovni atributy, jeZ bychom si pfali mit do vyso-
kého stafi. Ve stfedovéku se pro vrbu ujalo oznaceni ,Carodéjnicky strom*.
Stafi Rekové uctivali ve vrbé Artemidu, bohyni lesa. Vedle smrti symbolizo-
vala i narozeni a mlady Zivot.

Cedr

Cedr symbolizuje neustalé promény Zivota. Ve starovéku platil za nejkras-
néjSi pozemsky strom. Jeho mimoradny tvar je mezi ostatnimi stromy ihned
napadny, nebot urCuje raz krajiny. Je individualni a originalni. Tim jak se stale
méni, jak nabyva stale novych podob a variant, nam symbolizuje proménu
vSeho Zivota. Na rozdil od jinych Zivych bytosti mame my lidé ve svych rukou
vzacny dar. Nemusime tak jako cedr necinné pfihlizet vnéjSimu déni, kazdy
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z nas je tviircem vlastniho svéta. Jsme svobodni a utvafime svij Zivot podle
vlastni vile. Mame dar a schopnost ménit se, kdykoliv se nam to zlibi. Je
pro nas dosazitelné vSe, co si umime predstavit a touZime po tom, tfebaZe
to ze zaCatku vypada nerealné. Mnohé co bylo pred tisici lety nebo vCera
nepredstavitelné, je dnes realitou. Moci a silou svych mySlenek ménime své
mysSleni a jednani a utvafime svij osud. To ndm maze setkani s cedrem pfi-
pomenout.

Cypfis

Mnozi lidé vidi v cypfisi symbol véCnosti, nadéje a zboznosti. V antické
mytologii symbolizuje podsvéti a dlouhovékost. Jako stale zeleny strom byl
vZdy spojovan i se smrti, smutkem, ale také s nadgji. CypfiSe nas uci, ze
bychom méli procitnout, napfimit se a nikdy nepustit z rukou svoje nejvyssi
dary, sviij Zivot, svou svobodnou viili a pravo na seberealizaci. Kdykoli si ve
své mysli pfivolame symbolickou moc cypfiSe, dojde nam, Ze Zadné utrpeni
na tomto svété, at je jak chce velké, nemusi trvat vécné. ZaleZi jen na nas,
zda dame ve svém nitru prostor temnym silam, nebot pany tu musime byt
my.

Zavérem nékolik slov autora knihy ,Sila stromid“ Dietmara Findlinga:

Co je pro nas diilezité? Jsme my sami jako lidé diileziti? Touzime po pfi-
rodé a pfitom se stéle vice vzdalujeme ji i sobé. Mnohdy to vypada, jako
bychom pfi svych nedélnich prochéazkéch patrali po davno zaniklém zdravém
svété. K nasi pésténé pleti nepronikne povétfi pres odév vyrobeny nejmo-
Zime. Kontrolujeme ji, jak se da a presto je to kontakt velmi povrchni. Nase
domovy se proménily v bezpecné, malé a vyhfivané hrady. Zit opét s prirodou
vyzaduje urgity ¢as. Pokud pfi svych prochazkach do lesl opét objevime

kofeny a doséhneme pfirozené rovnovahy.

RNDr. Katerina Markova, podle knihy Dietmara Findlinga
»Sila stromd (Fontana, 2010)

SVOZ OBJEMNEHO ODPADU

Velkoobjemové kontejnery oznacené VOK jsou uréeny pro odpad

z domacnosti, ktery nemize byt pro své rozméry odkladan do popelnic

(napf. stary nabytek, matrace, koberce, ale i odpad z udrzby zahradek). Do

téchto kontejnerti nepatfi elekroSrot (televize, elektronika, lednice), nebez-

peéné odpady (barvy, baterie) a pneumatiky.
Obcané s trvalym pobytem v Praze mohou dale tyto druhy odpadii odkla-
dat bezplatné:

 objemny odpad véetné elektroSrotu a nebezpeénych odpadii ve sbér-
nych dvorech hl. m. Prahy (napf. BeCovska 939, Praha - Uhfinéves,
tel. 731 122 905),

« odpad ze zelené v Kompostarné hl. m. Prahy, Dfev€icka ul., Praha — Male-
Sice, tel. 274 772 694, 604 221 708 (mnoZstvi omezeno na 250 kg).
Odpad ze zelené Ize také odkladat do specialnich nadob na bioodpad pi-

stavovanych k nemovitostem. Pfistaveni nadoby si miizete objednat u Praz-

skych sluzeb, a. s. na telefonnim Gisle: 284 091 888. Sluzba je poskytovana
za Uplatu v obdobi od dubna do listopadu s odvozem jedenkrat za 14 dni.

Vzhledem k omezenému poctu pfistavovanych velkoobjemovych kontej-
nerli véfime, Ze ob¢ané prednostné vyuZiji moznost odvazet odpady pfimo
do shérného dvora.

. cas
slanovists den pristaveni odvozu
U Nadymace VOK 23. 6. 8 12*
Héjek (u détského hristé) VOK 23. 6. 8 12*
Pitkovice — V Pitkovickach VOK 23. 6. 8 12*

* Kontejner je na stanovisti pfistaven do napinéni, nejdéle vSak do doby
uvedené v tabulce

Ing. Jitka Kochankova
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STROLLERING - NOVY FITNESS PROGRAM PRO MAMINKY
V UHRINEVSI!

kondici. Je to dano tim, Ze vypadnou z formy a pfi celodennich starostech
0 miminko jsou maminky vecer rady, kdyZ maji chvilku klid, a vétSinou jim
nezbyva energie, aby si Sly zacvicit. Mnohdy to ani nejde, protoze neni k dis-
pozici nikdo, kdo by se postaral o détatko. Pro vSechny maminky i tatinky
se ale pravé oteviraji nové moznosti pod nazvem Strollering.

Strollering je outdoorova aktivita zalozena na sportovni chiizi s kocarkem
dopInéné sérii posilovacich cvikii u kocarki, lavicek, na podlozkach €i
s détmi v naruci. Po celou dobu trvéni lekce se uplatiuji principy Pilatesovy
metody, maminkam jsou vStépovany spravné techniky provedeni jednotli-
vych cviki tak, aby je mohly uplatiovat i v bézném Zivote.

Sportovni chiize je odborniky povazovana za nejzdravéjSi a jednu z nej-
acinnéjsich kardio aktivit vibec. Je bezpe€na a pfi spravném provedeni
i velice ucinna. Hlavnim pfinosem je efektivni redukce télesné hmotnosti
a zpevnéni svald celého téla s dirazem na problematické zenské partie —
svaly stehen, hyZdi a bficha. | tatinkové si ale zajisté prijdou na své. Lektorka
béhem celé lekce dba na spravné provedeni cvik(i a v pfipadé potfeby jed-
notlivé cviky modifikuje dle individualni zdatnosti za¢astnénych. Tak je mozné
zaradit specialné pro tatinky i ryze panskeé varianty cvikd. Diky uplatfiovani
principl Pilatesovy metody dochazi po celou dobu lekce k posilovani bfis-
nich svalil, zejména hlubokych bfisnich svalli pfi soucasné aktivaci (posileni)
panevniho dna.

soucast zivota. Jakmile povyrostou, za€nou vas pfi cvi¢eni napodobovat
a spolecné zazijete spoustu zabavy. Budete se vracet domi s pocitem ucelné
straveného ¢asu na ¢erstvém vzduchu. Potkate se zde s maminkami podob-
nych zajmi a spolecné vyuZijete ¢as uréeny k prochazkam s kocarkem
aktivné a zabavné zaroven.

Maminky a tatinkové, pokud vam chybi na matefské dovolené pohyb,
nevahejte a pfijdte si Strollering vyzkou$et. Prvni hodina je zdarma, takze
se nemusite viibec niceho obavat. Nebudete-li se vy nebo vase détatko citit
pfi cviceni komfortné, nebude vas to nic vyjma chvilky vaseho ¢asu stat.

Maminky, myslete trochu vice na sebe a na to, co vas bavi. Pfijdte
a vyzkouSejte tak trochu jinou prochéazku s ko¢arkem.

Kde a kdy? V Uhfinévsi probihaji lekce Strolleringu kazdé utery a v nejblizsi
dobé pfibude jesté dalSi lekce, abychom cvicili skutecné efektivné a pravi-
delné. Schazime se v utery v 9:30 u Sokolovny Uhfinéves, odkud se vyda-
vame smérem k rybniku Vodice. Pro vice informaci navStivte nae webové
stranky www.strollering.cz, kde je také mozné se na lekci pfedem pfihlasit.
Viyhodou rezervace je, Ze v pfipadé zruSeni lekce z divodu nemoci Gi Spat-
ného pocasi vas budeme v€as kontaktovat formou sms.

Eva Mikulova

DO MESTSKEHO BAZENU
v Celakovicich
i o prazdninach 2012!

PROVOZ:

aod pnndail 2!] srpna.

" |nwaprwomidubavbt£nélvéﬂé I

H i Pondéli - Sobota
17.00-21.00 hodin.

2 19 8 2012
piestavky zavieno.

Hodina Strolleringu je vZdy vedena profesionalni lektorkou, kterd vam
vysvétli zasady spravného a bezpecného cviceni. Mohou se zapoijit i vase
ratolesti v koéarku, na odrazedle, pésky ¢i na kole. DileZité je pfinést dob-
rou naladu a chuf udélat néco pro sebe.

Diky Strolleringu protahnete a posilite vSechny problematické partie,
budete fit a vaSe déti se od utlého véku budou ucit vnimat pohyb jako béznou
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Tentokrat netradicné v nedéli, 20. 5. 2012, se pod zastitou turisticko-lyzar-
ského oddilu TJ Uhfinéves konal v piirodnim parku Ri¢anka jiz 5. roénik Béhu
oborou. Tato sportovni akce navazala na mnohaletou tradici stejnojmennych
zavodl, které byly oddilem atletiky TJ Uhfinéves pro déti poradany
v 90. letech.
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INFORMUJEME

Na startu zavodu se seSel nevidany pocet zavodnikil — bylo jich témér 70.
Prvni sportovci se zacali pred budovou zékladni Skoly Vachkova shromaz-
dovat jiZ kratce po 9. hodiné. V 10.00 probéhlo zahajeni zavodu a zahy poté
se na startovni ¢aru postavili prvni nejmensi sportovci. Nadherné slunecné
a teplé pocasi navodilo prazdninovou atmosféru, kterou si jak déti, tak jejich
rodice, naleZité uzili.

Jako prvni se v doprovodu
svych rodici a za hluéného
povzbuzovani vSech piitomnych
vydaly na trat dlouhou 100
metrii nejmladsi déti ve véku do
3 let. Z jejich usmévavych tvari
bylo mozné ¢ist jak radost
zZ pohybu, tak snahu dobéhnout
do cile co nejrychleji. Stejnou
trasu, opét se svymi rodiCi,
absolvovali 4 a 5leti sportovci, a tak sportovni dopoledne rozhybalo nejen
Skolaky a predSkolaky, ale i dospélaky. Zatimco nejmladsi zavodnici béhali
po dvojicich, na start zavodu na 400 metr(i se postavilo vSech 12 divek
a poté 11 chlapci z vékové kategorie 6 az 8letych a spolecné zdolali maly
zavodni okruh. S velkym okruhem v délce 700 metr( se utkali chlapci a divky
z vékové kategorie 9 aZ 11 let. Diky hromadnému startu byl zavod napinavy
a zavodnici se vzajemné burcovali k lepSim a lepSim vykon(im. Na start
zavodu se postavilo také nékolik zkuSenéjSich bézcl a bézkyn ze starsi
vékové kategorie (12 aZz 14 let), ktefi museli pfekonat trat dlouhou 1 400
metrli (dva velké okruhy) a na bézce z nejstarsi kategorie 15 az 17 let Cekala
trasa v délce 2 100 metr(, tedy tfi velké okruhy. Témto Gcastnikim patfi
velké uznani nejen za predvedeny sportovni vykon, nebot ubéhnout zavodnim
tempem dva kilometry jiZ vyZaduije urcité sebezapreni, ale rovnéz za samotné
rozhodnuti se zavodd acastnit.

Po absolvovani zavodu dostal kazdy tcastnik diplom a vécnou cenu a tfi
nejlepsi chlapci a divky z kazdé kategorie okusili, jaké to je stat na stupnich
vitézd. Na zavér je snad mozné konstatovat, ze sportovni akce se, i diky
pocasi, vydarila a potéSila jak malé a velké a¢astniky, tak i doprovazejici
rodiCe a prarodiCe a podpofila sportovniho ducha mladé generace.

Podékovani za organizaci akce patfi turisticko-lyzafskému oddilu TJ Uhfi-
néves, ktery poskytl vétSinu vécnych cen, dale pak zastupciim rodin Gobyo-
vych, Kolafovych, Koletovych, Kofinkovych a Zaspalovych. Zazemi této
sportovni akci, jako kazdoroéné, poskytla Zakladni Skola U Obory a ochranu
a bezpedi tcastnikii zajistovala Méstska policie.

TéSime se, Ze se pristi rok sejdeme ve stejném nebo dokonce vétsim
poctu!

uwwmto JAK SIKOVNE DETI MAME!
Zpréva z vyuky anglického a Spanélského jazyka

V bfeznu jsme zacali pra-
covat na naSem pisemném
projektu. Kazdy si vybral
jedno téma (Skola, rodina,
dovolend, sport, atd.) a na-
psal o tom.

Pro déti od 1. a 2. tf. to
bylo trochu narocné, pro-
toZe neznaji tolik slovicek

v anglicting, ale udélaly to
jak nejlépe umély.

Vlysledek byl uZasny - jen
se slovesy ,To Be“ a ,To
Have“ vytvorily spoustou
krasnych vét...

Hotové projekty, které
byly rozdéleny na 1., 2.,
4.-5.,5.-6. tfidu v angli¢tiné
a Spanélstinu pro zaky, byly
cely tyden vystaveny v naSem Uhfinéveském muzeu. Projekty mély sice gra-
matické chyby, pfesto byly obsahové velmi zajimavé a samy déti z nich mély
nefalSovanou radost - vzdyt uz dokazi napsat cely, i kdyz maly Clanek!

Z kazdé skupinky byl sice vybran jen jeden nejlepSi projekt, ktery obdrzel
diplom za 1. misto, ale je tfeba gratulovat vSem zu¢astnénym. VSichni jste
byli opravdu skvéli!

Jeannette Pudilova

Jana Gobyova, jana.gobyova@seznam.cz ’ \
Umisténi zavodniki na prvnich tfech mistech l r /
Vysledkové listiny a dalSi fotografie budou vyvéSeny na nasténce [
v Lidovém domé, Pratelstvi 64, Praha 10 - Uhfinéves. - B =
Kategorie 1. misto 1. misto 3, misto CESKEHO ZNA KOVEHO JAZYKA
divky  {Roziric Jilkovi Sarloia Simovi ~ 5 AT
do 3 let
dind: fabm urn  ougias PRO ZACATECNIKY
divky Amikie Drukerovd Vanesa Madsl Petra Lisacovd Ouganieaie Pewnmdl = B2, o. 5., pro Vis
350t Jana Pilafovd ﬂm“mgﬂﬂ
chlapei  |Mastin Kovit Onida Spitta Adsn Nemoick [ e
desdri v wialy @ tydenai intengivni b
68 et divky Luche Kubikovi Kalting Kavanovd Hara Jilkovd dwmm-rnl:h nabo weiernich
bodinsch lgnding vpikaleni
chlapel  |Meek Lizilek Diavid Yondra Viadislav Klemenc nqh,sulmmmhum'|um1mlm
011 et divky Liliana Drukerovd AT e
chlapei  [Hymek Slouf Koryitof Urban Filip Severs Labhllckd s, Praha va
U T " il -
) chlapci  [Sicfn Kovadowity  [Michal Schroll ﬁ'i?.. o
divky  [Ratefing Kohoutkovi Krystyna Bitkova :
15-17 let Wiknla Kostokvi Raa-a e -
chlapei |l Gubvint Bahumil Fendrych
Filsp Vibomy
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4. ROCNIK CENY PRIBEHU BEZPRAVi VYHLASEN

Praha, 28. kvétna 2012 — Jeden svét na Skoldch, vzdéla-
vaci program spolecnosti Clovék v tisni, vyhlasuje 4. roc-
. nik Ceny Pribéhd bezpravi. AZ do 27. ¢ervna 2012
maji mladi lidé moznost vyhledavat ve svém okoli
osobnosti, které projevily v obdobi komunistického
reZimu mimoradnou odvahu a za své Ciny si zaslouZi oce-

néni. Nominace jsou prifimany od vSech Zakd a studenti ve
véku od 13 do 21 let a o vybranych laureatech bude rozhodovat student-
ska porota. LetoSni rocnik je vénovan pamatce pani Olgy Havlové. Oce-
néni budou predana v ramci slavnostniho zahdjeni 8. ro¢niku Pribéhd

MUSICA DOLCE VITA
uvadi

"HUDBA KRALOVEN"

18. zaFi v 19.30 hod.

Kostel sv. Jakuba Starsiho
Praha- Petrovice

bezpravi — mésice filmu na Skoldch dne 1. listopadu
2012 v prazském kiné Lucerna za pritomnosti studentd
vitéznych nominaci, ocenénych i vyznamnych 0sob-
nosti ¢eského kulturniho a verejného Zivota.

Navrh musi obsahovat jméno a pfijmeni predklada-
tele, v€etné kontaktu; jméno a pfijmeni navrhované
osobnosti; zdivodnéni nominace (Zivotni pfibéh v rozsahu 2 - 4 normo-
strany). MiZe obsahovat i doprovodné materidly (fotografie, dopisy, kopie
archivnich dokumentd apod.).

Vice informaci o cené naleznete zde: www.pribehybezpravi.cz/cena,
webovy formular pro pfedkladani nominaci je k dispozici zde:

http://www.jedensvetnaskolach.cz/index2.php?id=382.

cen dinbed arsraaed sm

™.,  LOREAL BSADASTRA

. '.--'-.r"' |

\
,,ff i Letni integracni pobyty s jizdami na konich 2012
Téma leto3nich tabori: Zit jako v pohadce

T ”"“'.

Iil |al|:u L pohidm, nend Fidnd legrace!  Pojdte s nami prodit tyden pluy dobrodra-
Esivi, kouzel & dobrych konell na tibofiSn o Zajitek na
kot v Bufovicich v Voric, Tyden ploy pfibdhil o tom, jakéd to
[ 41 LY pl:llu'ul:r a o tom, o kaddd Fvomni cestn ma sw
piekdEky. hrdiny a dobnd konce. D6t se proméni v rytife a
princezny. Katdy den budou v jedné pohidee pinit dboly,
aby rozesmaly princeny, pfemaohly draka nebo zachrinily
zafarovans kralovso,

Cilem nadich rodinngch letnich integradnich pobyid je zlepfeni psychického |
zdravotnibo stavu viech aéastniki za pomoci terapeutickych programi, kontakiu
% pHrodou a terapii jiedon na kond

Letni integralnl thbory pofdddme od roku 2005, Jednd se o rodinné polyty. Tedy o
pobyty, kde déti maji s sebou viastnd doprovod. Pobyty
shliduji nékolik znevyhodnéngch skupin obyvatel = diti s
handicapy wviditelnymi., d#ti s handicapy skrytymi
[duSevni handicapy, adopoe, sociilni tisef, sirowi..),
rodife a zdravé sourozence détl = handicapy, ktelf se musi
% touto situaci ohtiingé v_llrn:rvn..iv.:l., r|11|'ir.|’I !n-.'r.
jakihokoliv handicapu - dfast potfebnd a putnd pro 2
phirozenou integract, a roding dobrovolni

Utelem je vytvoiit pevné ziklady pro nendsilnon
integraci znovyhodnénych jedinch a jejich rodiéa do spoleénosti. Dit pedujicim o
diti s handicapy najevo, te jsou pro nagi spoleénost dilediton inspiraci.

Nt program poskytuje nepfebernd mooZstvi ndméth pro vychovu ko toleranc
rozdilnost t#lesnych, dufevnich i mesovych,

Diiraz je kladen na zeela individudlni piistup ke kaddému 2 détshych klentd?
MoZnost terapie kdykoli, lely klient mide (ze zdravotnich davoda) terapii
abzolvovata e jen, kdy? je dand rogvrhem dne.

[item s handicapy a fefich rodifim a vibec viem Gfastnikim zprostfedkujeme ivden

plny porozumdnd, lsky fodpodinku v pifrode, kam civilizace zasahuje minimailnd a kde
set v tiché e nocl ploé hvizd, festd opraviu mikkeme citit, jako v pohddce,

Kandind pobytl a jejich mivireind podoha mivisl na obcieni grantu MIMP
Visledky Fizenl blidou mnimy mejdive v dubiea 2012,

ESIEd [

EXPCL I ARANM, ™ A
PCRSTOWNCT SPOLTCMOST, s

Terminy turnusi a prihlideni

Na turnusy se pfihladujie u shedny Mgr Jany Palncké: |palackai@zaliceknakoni.ce neba
na bl 732 533 427

Prednostni mipis pro ey Klubu pritel zajigia. (Clenove KPZ se plibladuji béhem
prvni piilky mésice bfezna, ostatmi prosime od 15.3. 2012)

ik pH prvmim kontaktu je nutné wwést, o jaky turnus mite wijem!

L Turnus 21.- 2B.7.2012 (pod vedenim Lenky Bohuslawond)

1l Turmis 11, = 18,8, 2012 [ pod vedenim Mgr. Jitky Nehasilown)

Ubytovini a dalii informace:

Pobyty se konafl v Butovicich [Sthedni CoechyVotice) ubytovind v jednoduchych neza-
teplenych chatkiach nebo ve stanech. Stany viastnd nebo sapOjéend o nids, Nutno uvist pf
wyplndnl pFihlaiky Suché schody - latriny, teplé sprehy = sprehovy box, Strava: disti 5x
dennd, dospdli Ix dennd. Pitny refime Programovid ndpli: dopoledne  terapeuticky
program: kond, vitvarnd o hudebnd Snnostl, odpoledng volno, podveder; celotibornomd
hra.

Cona:

Rodiny v socidind tisnl a rodiny s ditétem s handicapem 1000, fditd, 1200, Kt /dospéli
{Pro aviidind situace je modnd daldl sleva, nome koneulvovar indbvidudlng)

Rodiny bez znevyhodnénd, kterd jsou Sleny K 2200, fdospiély, 1500, /dite

Ostatnd: 57 10,-/dité s programem. 2500, [ Dospély bez programu

8 UHRINEVESKY ZPRAVODAJ

6/2012



i
i

8
—

e-mail: reditel@zsjandusu.net
KROUZEK AEROBIKU OPET NA SOUTEZI

Zakyné nasi skoly, které cviéi v krouzku aerobiku ve $kole — Viktorka Mali-
kova, Tina Novakova, Anezka Hlucha, EliSka Faloutova, Barbora Jilkova, Karla
Konigova, Zuzana Jirsova, Erika Vagnerova, Karla Fendrychova, Anna Marie
Kurkova, Anna Knapova , Tereza Pavlova a Tereza Zdobinska se zucastnily
ve &tvrtek 12. dubna soutéZe Aerobik Cup ZS Mikulova, Praha 4. Jedenéct

Konkurence byla velika. Celkem soutéZilo 170 cvicencli a cvicenek ve véku
od 7 do 15 let z deseti prazskych Skol. Soutézici byli rozdéleni do kategorii
podle véku. S pevnym nasazenim vSech sil cvicili 15ti minutové sestavy pod
vedenim profesionalnich cviCitelek. Do semifinale se procvicily Anezka Hlu-
cha, Zuzana Jirsova, Erika Vagnerova, Anna Marie Kurkova a Tereza Pavlova.
V konkurenci témér profesionalnich cvi¢enek byla a¢ast v semifinale nasim
velkym vitézstvim. Do findle se probojovaly Anna Marie Kurkova, ktera ve
své kategorii 2. tf.-3. tf. obsadila krasné 4. misto a Tereza Pavlova, ktera si
ve své kategorii 4. tf.-5. tf. vycviCila pékné 6.misto. Pro vSechny naSe
Sikovné a pohybové nadané divky to byla velika zkuSenost. Prozily jsme
krasné sportovni odpoledne, shlédly jsme pékna tanecni a aerobni vystou-
peni v pohodové atmosfére sportu a radosti z pohybu. VSechny divky si
zaslouzi pochvalu, cvicily s radosti, s pInym nasazenim vSech sil a tsmévem
na tvari. Obzvlast velikou pochvalu si zaslouzi zku$ené cvicenky Tereza Zdo-
binska a Tereza Pavlova, které po celou dobu soutéze vSem nasim cvicenkam
fandily a povzbuzovaly je béhem soutéZe. VSem divkam gratuluji a preji jim,
at je radost z pohybu neopousti a vénuji se tomuto krasnému sportu i nadale.
Pristi rok se urcité opét zucastnime!

Mgr. Monika Cermakové

% Zaikladni $kola ndam. Bri Jandusti %

Pofida dne 25. 6. 2012 (pondéli) od 17:00 hod
v divadle U22 v UhFinévsi

£ KOLNI AKADEN,

sport

DOPRAVNI HRISTE

V pondéli 7. kvétna jsme se vypravili na dopravni hfisté v Kr¢i u gymnazia
PORG. Helmy jsme méli svoje, tak jsme si jen pdjcili kola a Sli jsme jezdit.
Nejprve jsme si ale zopakovali znacky a pravidla silni¢niho provozu. Na jizdy
jsme dostali karti¢ky a policajti, ktefi tam s nami byli, nam za chyby strhavali
body. Ja jsem si davala pozor a tak doufam, Ze na nic nezapomenu, aZ pojedu
sama opravdu po silnici. Mné se to libilo a myslim, Ze i ostatnim. Méli jsme
velké Stésti, protoZe hned jak jsme uklidili kola, zacalo prSet.

Maja Pencic, 5. A

SVP JANOV NAD NISOU 27. 4.-4. 5. 2012

V pétek 27. dubna jsme se vydali na SVP do Jizerskych hor. Cekal nas
tam tézky ukol. O pomoc nas poZadala kralovna fiSe pohadek Fantazie. Jeji
kralovstvi zacala ohroZovat zla Temnota, ktera se snaZila o to, aby vSechny
pohadky upadly v zapomnéni. A protoZe to by byla velka Skoda, rozhodli jsme
se s Temnotou bojovat a pohadky zachranit.Fantazie nas proménila ve skritky
z rodu Bambuli a my- s bambulkou na krku, kterd nas ochranovala a davala
nam silu a moudrost - jsme se neohrozené pustili do boje s Temnotou.

Pohadky jsme zachranili a jeSté  pum 3 _ -
jsme si stihli pohrat na hristi, nav-
Stivit lanové centrum, zaskakat si
na trampoling, udélat pékny
vy$lap na rozhlednu Kralovka, do
sklaren do Janova nad Nisou, kde
nam mistni sklafi predvedli, jak se
~fouka“ sklo a do mésta Liberec,
kde jsme vyjeli lanovkou na Jes-
téd a potom jsme statecné pocho-
dovali zpét. Odménou nam byla navstéva Z0O0, ve které jsme se svezli
vldackem a kromé bilych tygri jsme vidéli spoustu dalSich zvirat.
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» Linee Srdeéné zvou Eici a Cely tyden bylo krasné pocasi, pani kucharka nam vyborng varila a tak
= rpiv utitelé Skoly. jsme si SVP moc pékné uZili.
= recitace PaedDr. Marie Glaserova,
za kolektiv détiz 1. Aa 1. C ze ZS Jandusti
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MALA ZOO PRED zS JANDUSU

Ve Gtvrtek 17. 5. 2012 odpoledne se travnik pred Skolou pomalu pinil riznymi zviraty, ktera byla vyrobena z PET lahvi. Kdo celou akci vymyslel?

Déti ze Skolniho parlamentu a ekotymu daly hlavy dohromady a v ramci Dne Zemé pfiSly s napadem: ,Shromazdime PET lahve, které rodina spotfebuje
za 1 tyden. A co pak s nimi? Vyrobime zvifatka mensi nebo vétsi, podle predstav tridy.“ A tak se pred Skolou sesli hadi, jeStérky, Zelva, slon, Zirafa, pavouci,
stonozky, drak a dalSi. Ze zvifatek mély velkou radost déti, které je vyrabély. Ocenily je i menSi déti s rodici, kiefi se zde zastavovali a prochézeli nasi Z0O0.

Tereza Jenikovska a Vendula Hruba za Skolni parlament

DY 5

S

sifll
3N\

Y

W\

‘li

®

i..

-

WA

¥

e

¥
k3

PRae; WAKT i

LS A e ]

UHRINEVESKY ZPRAVODAJ

I o o =T 5T Y A



“_4| ZAKLADNi SKOLA U OBORY

e-mail: ivana.vodickova.zs@seznam.cz

SKOLNi AKADEMIE 2012

Na letoSni Akademii, ktera se konala 10. kvétna, jsme se vSichni moc tésili.
Zaci celé $koly pilng nacvicovali nejen v hodinach t&locviku, ale i ve svém
volném Case. Vystoupeni byla tane¢ni a sportovni. Divakdm se libila a sklidila
od nich velky potlesk. Uspéch slavil zejména balet klukii 7. tfid, tango
osmaki a tane¢ni vystoupeni holek z 8. tfid. Holky a kluci ze 6. tfid méli dvé
rizna vystoupeni. Divky tancovaly disco dance a chlapci predvedli jejich
sportovni dovednosti. Méli jsme radost, Ze se Akademie vyvedia a libila se
i véem ugitelim a ucitelkam. Za holky ze Sestek dékujeme p. u¢. Houskové,
ktera s nami nacvicovala. Uz ted se téSime na dalSi Akademii.

Michaela JaCekova a Valentina Zemanova, Zakyné 6. B

Za letoSni Skolni akademii bych rad podékoval vSem détem, pani ucitelkdm
a hostiim. Jako obvykle byla velmi vydarena a ti, kdo vydrzeli az do konce,
tak méli moznost shlédnout skvéla vystoupeni vSech tfid a nékolik vystoupeni
krouzku, které navstévuiji zaci nasi Skoly. Za celkovou organizaci, rezii a pfi-
pravu patfi velké DEKUJI pani ucitelce Baumrukové, ktera se postarala
0 krasny zazitek pro mnohé rodice, prarodiCe, o byvalé Zaky, ktefi akci nav-
Stivili.




DEN ZEME NA ZS U OBORY

Frecsr V (tery 24. dubna jsme si pfi-

- | pomnéli Den Zemé praci. Z4ci
5. A a 4-té tridy si pfinesli hrabé, ryce
a kostata. Uklizeli jsme listi kolem Skoly
a pak jsme zasadili kere, které nam budou
délat radost i v budoucnu. Slohové préace
na toto téma se nejvice povedly Romanu
Kocifajovi a Michalu Dulepovi.

Magr. Andrea Klemencova

Den Zemé je oficialné 22. 4., ale jelikoZ toto datum pfipadlo letos na
vikend, oslavili jsme ho aZ o dva dny pozdéji. NaSe $kola se rozhodla

udélat néco dobrého pro pfirodu. Chtéli jsme hlavné zménit prostredi,
umz prochanme praktlcky kazdy den a S|ce uhnneveskou Oboru ktera
Réano jsme se tedy ve velmi hojném poctu sesli u Skoly, rozdéleni do
nékolika  skupin
vyfasovali pytle
a ozbrojeni rukavi-
cemi jsme vyrazili
smér Obora. Bylo
krasné pocasi, svi-
tilo slunicko, a tak
vladla dobra nalada
a cela akce se zdala
hned veselejSi. Ze
zacatku jsme Sli jen
po cestickach, kde
se objevil sem tam
néjaky odpadek. Poté co jsme ale presli lavku, narazili jsme na hotovou
skladku. Kromé bezdratové i dratové elektroniky tu byla nalezena spousta
plastovych lahvi a skla, také nékolik pard docela pouzitelnych bot, pra-
zvlastni gumové ,cosi“, stary déravy détsky bazén a spoustu dalSich véci
vhodnych  do L :

domacnosti. Je
docela mozné,
e tu  kdysi
i nékdo prebyval.
Kromé takovych

J tak 30 let starou... A jaké by to
%/ bylo dobrodruzstvi, aby se cestou
Y nenaSly i néjaké paradni kousky

obleceni. S pinym pytlem (ktery se
vlivem kovovych dlovk( aplné roztrhl)
jsme se vydali zpatky ke Skole, kde byl odpad -
fadné roztfidén a nasledné vyhozen do pripravenych konte]neru Timto
zplsobem jsme zjistili, co vSechno jsou lidé schopni vyhodit a snad se
z toho i néktefi trochu poucili. Byl to dobre straveny a prospésny den.

Eliska Prihodova, Adéla Celerova a Tereza Novakovd,
Zakyné 8. B

Dne 24. dubna jsme
s naSi pani ucitelkou
Martinou Dominikovou
stravili prvni dvé hodiny
sazenim rizné zeleniny
a luténin (napf. rajcat,
fazoli apod.). Atmosféra
zde byla skvéla. Poté co
jsme vSe zasadili, ukli-
dili jsme tfidu a vzali si
. rukavice a pytle, které
jsme potom pouzili na shér odpadk( po Obore a dale nami zvolené trase.
Trasa vedla velkym okruhem pfes uhfinéveskou Oboru a pres Netluky.
V Netlukach jsme si odpocinuli u koni a vypravili se dal. 0dpadki uz bylo
hodné, proto jsme si vyp0jcili karku od tety naSeho spoluzéka Davida
Pichlera, kterd v Netlu- TTF
kach bydli. Ke Skole
jsme dorazili s plnyma
rukama odpadki,
které jsme vyhodili do
kontejnerd. Se svou
praci jsme byli velmi
spokojeni a  méli
radost z hezky strave-
ného dne. Za odménu
nas pani ucitelka
pozvala do cukrarny.
Za vSe ji dékujeme.

Petr Holeksa, Zak 6. B

NAVSTEVA KNIHOVNY: PROCHAZKA PRAHOU

Dne 24. dubna jsme $ly ja a ma tfida do knihovny. Dozvédéli jsme se
spoustu novych véci, o kterych jsme neméli ani potuchy. Treba, Ze domy
vilbec nepotrebovaly Cisla, protoZe na nich byly zobrazené rizné symboly.
Napfiklad Dim u zeleného raka. Nebo byla spousta jinych symboli. Dnes
nam zbylo pouhych 200-300. Pokud se podivame pozorng, uvidime, ze
opravdu na ur¢itych domech jeSté nékteré zdstaly. Kdyz byly domy rohové,
byl vétSinou symbol na rohu, aby byl vidét z obou stran. A kdyz byl diim
mezi domy, mél vétSinou symbol nad dvefmi nebo u oken.

V'roce 1172 byl postaven Juditin most a hned potom 3. tnora byl Juditin
most zbofen povodni. Poté zacal v Praze panovat cisaf Karel IV., ktery dal
postavit novy most v roce 1357.

Most se zacal jmenovat most Karla IV.

Kazdy vi, 7e nejznamé;si stavbou v Cechéch je Prazsky orloj. Orloj slouzil
k tomu, aby lidé védéli, kolik je hodin, jaky je den, kolikaty tyden a jaky rok. A

obycejnych postavil ho Mistr Hanus v roce1410. Radni ze Staroméstskeé radnice ale dostali
,aktualnich® strach, Ze by mohl postavit dalSi v jiném mésté. A tak se jednoho dne radni
odpadkld jsme vloupali do jeho domu a oslepili ho Zeleznymi tyCemi, rozzhavenymi do ruda
nalezli tfeba v ohni$ti. Hanu$ se ale dovtipil, kdo v tom mél prsty. A tak pozadal svého
i historickou kra- pomocnika, aby ho doved! do Orloje. Vyndal jediny Sroub a Orloj se zastavil
bicku od Lipa, na 100 let. AZ za 100 let se naSel opravar, ktery dokazal Orloj opravit.
pravdépodobné Prochazka Prahou se nam velice libila.

Martinka Kyselovd, 3. A
12 UHRINEVESKY ZPRAVODAJ 6/2012




.?%3 MATERSKA SKOLA ZA NADYMACEM | e o ' V ramci enviromentalni vychovy
>

- " jsem s détmi vytvorila koutek, kde

e-mail: ms_Uhfineves@yoliny.cz méame moznost pozorovat a zkou-

PROGRAMY ZAMERENE NA ENVIROMENTALNi VYCHOVU mat pfirodniny, nalezené Zivogichy
VE TRIDE KYTICEK a nase slavné ,Zizalarium“, kde sle-
dujeme, jak nam

Zizalky pomanhaji
kypreni pidy.

pfi

Kosinova Blanka,
If. Kyticky

. ZAKLADNI UMELECKA SKOLA LYRA

e-mail: info@zusproarteviva.cz

CO NOVEHO V ZUS LYRA

Voda znamena Zivot — déti zkoumaly €istotu vody v nejblizSim okoli mater-
skgskoly, dElaly razné pokusy s vadtu listavdlygak dalezité je protostiny, Den matek jsme oslavili v sobotu 12. kvétna v uhfinéveském Divadle
Zivocichy, jak nam voda pomahad, ale také jak nam muZe ublizit. Na zaveér
tohoto tématu mély déti v MS karneval. Déti s rodici vytvorili velice pékné
a zajimaveé kostymy.

Bolka Polivky U22. Vedle kouzelného programu zde vystoupili déti z MS
v Kralovicich, zaci nasi ZUS s pohadkovymi pisnickami a dal$i hosté.
A protoze se bliZi konec $kolniho roku, Zakladni umélecka Skola Lyra,
S.T. 0., vas zve k zapisu na pristi Skolni rok a to ve dnech 18-22. Cervna,
V Bytovkach 803, II. patro vzdy od 15 do 18 hodin. Vyucujeme hudebni
obor klavir, flétna, kytara, elektricka kytara, keyboard, akordeon, dechové
nastroje, klasicky a popularni zpév.
i U prileZitosti otevfeni novych ucCeben
v ulici K Nedvézi 66, Praha - Krélovice pora-
dame ve Ctvrtek 21. Cervna od 18 hodin
maly koncert, na ktery Vas srdecné zveme.
Bliz8i informace mizete ziskat na telefo-
nech 241 713 925 a 603 861 307, pripadné
na webové adrese www.zusproarteviva.eu.
Prejeme vSem hezké prazdniny a téSime se na vas v pfistim Skolnim

roce. 5
Mgr. Ivana Sormova
Den Zemé — déti vyrazily do dendrologické zahrady, kde pozorovaly rlzné "
kvétiny, stromy, zkoumaly rozdily — osahaly si riizné druhy kiiry, vyhledavaly ZAKLADNI UMELECKA SKOLALYRA,s. 1. 0.
stromy a kvétiny dle obrazka, zahrdli si hru ,Na detektiva“. Praha 22 - Uhfinéves

Slunickovy den —
povidaly si o tom,
jak je slunce dilezité
pro nas a Zivot,
vyzkouSely si pfi
riiznych hrach nejen
jaké by to bylo,
kdyby byla jenom
tma, ale také jak
mlze byt slunce
nebezpecné a jak je
dalezité se pred nim
chranit. | na zaveér o
tohoto tématu mély d&ti v MS karneval. | s timto tématem si rodice s d&tmi ZAKLADNI UMELECKA SKOLA LYRA, s. . o. @

Vas 18. - 22. Cervna
zve k zdpisu pro skolni rok 2012-13
V Bytovkach 803, Il. patro, od 15 do 18 hodin.

Vyutujeme hudebni obor - klavir, flétna, kytara, el. kytara, baskytara,
keyboard, akordeon, dech. nastroje, klasicky a populami zpév.

INFORMACE na lel. 241 713 925, 603 861 307 od 15 do 17 hodin
WWW.Zusproaneviva.eu

velmi dobfe poradili. Praha 22 - Uhfinéves

V ramci enviromentalni vychovy déti spole¢né s rodici na zahradé mater- : Vas ve étvrtek 21. éervna 2012 od
ské Skoly vytvorili térkovists pro hry déti s kameny a kaminky a vrbovou h uie
chysi — %/ﬁrodni domecek pro déti. Déti se o chySi musi starat a pravidelné
zalévat. VSem rodicm, ktefi se na praci podileli, patfi veliky dik. Bylo to
velice pfijemné odpoledne. " o

I nadale se déti staraji o svou zahrédku, kterd v tomto obdobi velice pékné INFORMACE na tel. 241 713 925, 603 86°
kvete. Na podzim si déti zasadily cibuloviny a ted pozoruji, komu kyticka .
vykvetla.

6/2012
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KULTURA

.@ VYSTAVY, KONCERTY, AKCE...

Na fotografiich v dubnovém Ccisle jsme
mohli vidét pribéh zkouSek upevnéni zatim
jen sadrovych reliéfi na sousoSi jednoho
nik( katolické cirkve Jana Nepomuckého,
znamého téZ pod jménem Johéanek z Pomuka.

Dnes prinaSime obrazky kvadrt, které byly
pro tuto dileZitou obnovu ¢asti vzacného
sousoSi na Namésti Bfi Jandusi specidlné
vytézené v Horicich v Podkrkonosi...

. @ DIVADELNi SPOLEK UCHO

UCHO PRICHAZI S NOVOU KOMEDIi!

Divadelni spolek UCHO pfi TJ Sokol letos
nezahali a jiz 27. 6. 2012 pfijde do uhfinéve-
ského divadla U22 s novou komedii. Na
naméty Aristofanovy Lysistraty zahraje sou-
bor svou Lysistratu v podstaté zachovanou
v plivodnim znéni jen s novodobéjSim textem.
Jedna se o starou feckou komedii, ve které
Zeny odepfou muzdm manZelské povinnosti
a doufaji, Ze pravé tak donuti Athény a Spartu
uzaviit mezi sebou mir. Zda se jim tento plan
vydafi, se pfijdte sami presvédcit a podpofit
tak ochotniky v jejich letni hre.

Lysistrata

/s

Veronika Kuzelovd, za DS UCHO
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ISkl

p— dituky pivechs
e 111

Mate doma hudebné nadané dité?
Privedte ho k nam!

Pfijimame déti od 6 let do pfipravného sboru, ale
uvitame i zkusené zpévaky do koncertniho oddéleni.

Konkurz prob&hne ve stfedu 20.6.2012
od 16 do 17 hodin ve zkugebné sboru.
Srdecné zveme také na
ZAVERECNY KONCERT SEZONY

ve éturtek 21.6.2012 od 18 hodin
do Divadla Bolka Polivky U22.

Zkousky spoleénych skladeb pro byvalé éEleny budou wve
zkudebné sboru 13.6.,18. 6. a 20.6. vidy od 18 do 19 hodin.

Détsky pévecky sbor liskficka info@jiskricka.cz
Z5 nam. bfi Jandusti 2/2  dpsjiskricka@centrum.cz
104 00 Praha 10 = Uhfinéves Tel: 602 144 704
www.jiskricka.cz Tésime se na Vas!

Méstska ¢iast Praha 22,
komise kultury
a zajmovych org. RMC Praha 22

a Uhfinéveské muzenm

Vis viechny srdeéné zvou
do spolkové mistnosti Uhfinéveského muzea
na vystavu

% Malkova

5 evino
fotografie déti

Vystava je pFistupna od 14, ervna
do 4. &ervence 2012

Pondéli a Stfeda 8.30-11.30a 13.00 - 17.30
Utery a Ctvriek 8.30 -11,30 a 13.00 - 16.00
Pitek 8.30 -14.00 hodin, Nedéle 14.00-17.00

Vstupné dobrovolné

6/2012




PREDSTAVUJEME ...nové sluzby, zajimavé produkty, Uspésné strategie, zakony a vyhlasky, kolektivy i jednotlivce, —'
skoly a ucitele, léky a lékare, zdravotni, oddychova i obchodni centra, kramky a trznice, budovy, parky a komunikace, | '\ |
politiky a policisty, postaky a aredniky, prodejce, pravniky i umélce... —

I1l. NEFORMALNIi SETKANi LEKARU,
nelékarskych zdravotnickych pracovnikii a dalSich pracovnikii ve zdravotnictvi spravniho obvodu Prahy 22

Letos v dubnu se uskutecnilo jiz Ill. neformalni setkani lékari, nelékarskych zdravot-
nickych pracovnik(i a dalSich pracovnik(i ve zdravotnictvi spravniho obvodu Prahy 22.
0 zahajeni a dalsi pribéh se postaral radni pro oblast zdravotnictvi pan Ale$ Benda. Setkani
bylo organizovano odborem soc. véci a zdravotnictvi a jako host pfijal pozvani pan Ludvik
Hess, senator pan Milan Pe$ak letos pozdravil Iékare jen pisemnou formou. Osobné priSla
za méstskou ¢ast Praha 22 pozdravit Iékafe a pracovniky ve zdravotnictvi pani tajemnice
Ing. Olga Jandova.

Sponzorem setkani lékat(i byla firma Biovit IMPEX CO.CR, s. 1. 0., ktera je dovozcem
produktd Swiss, jejichz a¢innou slozkou jsou prirodni zdroje — at uz jde o mlécné proteiny
Ci brusinkovy extrakt, coZ jsou latky doporucované nejen urologickymi, ortopedickymi,
ale i gastroenterologickymi ambulancemi.

Setkani pro navazani vzajemné spoluprace a komunikaci lékar poslouzilo nejen k vza-
jemnému poznani, nebot spravni obvod je pfeci jen rozlehly a Iékafi v ném k nasi spoko-
jenosti pfibyva, ale bylo i vyzvou k dopinéni Iékafskych odbornosti, které nam zde jeSté
chybi. Novackem na Setkani byla z&stupkyné nové rehabilitace ELPEKO pani Mgr. Cerné,
a noveé byla oteviena v budové DPS Il k 1. 4. 2012 zubni ordinace pani MUDT. Zizkove.
Byla prislibena moznost prezentace Iékarl v Uhfinéveském zpravodaji a to nejen téch
novych. Lékari byli informovani o letnim dvoj¢isle Uhfinéveského zpravodaje s uverejné-
nim ordinacnich hodin a kontaktd na jednotlivé ordinace. Diskuse letoSniho setkéni pro-
bihala v duchu zékona €. 372/2011 o zdravotnich sluzbach, ucinného k 1. 4. 2012. Lékari
spolecne resili povinnou prereglstracl svych odbornych praxi, sdélovali si zkuSenosti
s udélovanim kvalifikovaného
souhlasu obou rodicl k oSetreni
ditéte atd.

Pan Ludvik Hess seznamil
icastniky Setkani zdravotnik(
celého SO s otevienim jiz padeséatého baby boxu (Ceské Bude]owce) 0 jehoz smyslu a pravu na
vlastni existenci vypovidaji nezvratitelna fakta - timto zplsobem bylo v nasi zemi k dneSnimu dni
zachranéno 74 détskych zivotd!

Zavérem radni pan Benda a vedouci odboru socialnich véci a zdravotnictvi podékovali za spolupraci
lékartim s pecovatelskou sluzbou zfizovanou nasi MC a déle spolupraci lékafi s verejnymi opatrovniky
nesvépravnych obcani v nasem SO.

Magr. Zderika Zaludové

REHABILITACNi CENTRUM: ELPEKO

Jsme nové vzniklé nestatni zdravotnické zarizeni, které poskytuje komplexni sluzby v oboru rehabilitace, regenerace
a rekondice. Provoz rehabilitacniho centra Elpeko na ulici Be¢ovska v Uhfinévsi v soucasné dobé zajistuji tfi magistry fyzi-
oterapie a instruktorka Pilates, vSechny prijemné vystupuijici, empatické a erudované kolegyné.

Nabizime vesSkeré fyzioterapeutické metody a metodiky — LTV na neurofyziologickém podkladé (Vojtova reflexni lokomoce,
Bobath koncept, Klapp, Brunkow, Senzomotorika...), LTV kondicni a analytické metody, mobilizace, techniky mékkych tkani
a dalsi...Rehabilitacni péci poskytujeme vSem vékovym kategoriim, od miminek po seniory, o$etfujeme vSechny diagndzy
vyZadujici rehabilitaci.

Zvlast zdiraznit bych chtéla skutec¢nost, ze naSe fyzioterapeutky maji Kurz Vojtovy reflexni lokomoce u déti, a tudiz jsou
schopné oSetfit vSechny déti s odchylkami psychomotorického vyvoje.

Kromeé vlastniho rehabilitacniho cviceni a postup(i, doplfiujeme rehabilitacni sluzby o elektro-
|éCebné proudy, ultrazvuk, terapeuticky laser, magnetoterapii a lymfoven. Disponujeme rovnéz
komplexné vybavenou vodolécbou — celotélovou vifivkou a perliCkou, sedaci vifivkou na dolni
koncetiny a bedra a vifivkou na horni koncetiny.

Vedle rehabilitacnich sluzeb, které je mozné uplatnit hotové i na FT poukaz, a tudiz nechat proplatit svou pojistovnou (mame
prozatim smlouvu s VZP, Vojenskou ZP a Metal-aliance), nabizime celou Skalu sluzeb komercnich. Sem patfi kurzy cviceni pro
déti do 6-ti let, cviCeni pro téhotné a Zeny po porodu a cviceni Pilates,a to jak skupinové tak individualné.

Zaroven poskytujeme jednorazové i opakované konzultace pro vSechny klienty ostatnich pojistoven, maminky déti s odchylkami
psychomotorického vyvoje a sportovce.

Pro ty, ktefi potrebuji pouze relaxovat a oddychnout, nabizime regeneracni a rekondi¢ni maséze.

Pokud Vas tedy trapi néjaky problém, ktery je v naSem oboru a s kterym Vam miizeme pomoci, nevéahejte a kontaktujte nas, nejlépe e-mailem nebo tele-
fonicky. Pokud se jen chcete o nas dozvédét vice, podrobné informace s vyctem sluzeb, cenikem a odbornymi texty najdete na naSich webovych strankach
www.rehabilitace-uhrineves.cz.

Pro UZ zpracovala Mgr. Blanka Cernd, vedouci fyzioterapeutka, za kolektiv rehabilitacniho centra Elpeko, s. r. o, tel: 607 532 778, 724 581 132
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B¢ salesianske RTINS
hnut' e-mail: uhrineves@shm.cz

BELTINE 2012

Na konci dubna se uz stalo tradici, ze se ¢leny T.0. Selmy poradéme pro
vefejnost tzv. Beltine. Jedna se o pfipomenuti prastaré keltské slavnosti, kdy
se vita tepld polovina roku. Odpradavna se v tuto dobu zapalovaly ohné
a vatry, které mély symbolicky zahnat chladné obdobi. Je UZasné, Ze tato
akce se stala tradici i u nas v Uhfinévsi, a tak jsme ji letos usporadali uz po
osmé. Shodou okolnosti letoSni datum Beltine pfipadlo na Utery 24. dubna,
kdy mé svatek sv. Jifi, kterého ma ve znaku i nase MC. A kromé toho je tento
svétec i patronem skautd, ktefi pravé slavi 100 let skautingu v Cechach.
| kdyZ nas$ turisticky oddil nejsou skauti v tom pravém slova smyslu, ale svoji
podstatou a idedly z nich vychazi, tak jsme si i zde symbolicky pfipomnéli
toto vyrogi.

NaSe Beltainy se
od jinych akei lisi
jeSté v nécem. Ato
v tom, Ze na jeho
pfipravé i organi-
zaci se vyznamné
podileji i Clenové
naseho  oddilu,
k nimz se letos pfi-
dali i Kluci
z naSeho modelar-
ského  krouzku.
A tak jsme na
naSich schlizkach
uz dva tydny pre-
dem pfipravovali dfevo a pochodné, abychom samotnou akci mohli v pohodé
uskutecnit. Sesli jsem se jiz dvé hodiny pred zacatkem a pripravili ohen, stoly,
Spalky na sezeni, skluzavku pro nejmen$i a modelafi pfichystali vystavku
svych praci.

V 18:00 hodin nasi dva druidové (Péta Holeksa a Matéj Teren) slavnostné
podpalili ohen. Pak uz se vSe rozjelo naplno. Kazdy si mohl opéci burt, zalézt
na lezecké sténé, zaskakat na trampoliné a také si zasoutézit. Pfipraveny byly
Ctyfi discipliny: zavod v labyrintu, v letu vlastovek, ve cvrnkani kulicek
a v hodu Siskou na cil. Na zavér nam Pavlik Kurek zahral na flétnu trampskou
pisnicku ,Na OkoF je cesta” a hned na to doSlo k predavani diplomii za sou-
téZe. A to opét z rukou nasSich druidd. Jejich vysledky a fotografie z akce
jsou k vidéni na webovych strankach naseho oddilu http://toselmy.sweb.cz.

Jsme opét radi, Ze se nam i dalSi ro¢nik Beltine poved! a Ze pfiSlo kolem
stovky lidi, coZ je asi v ramci této tradice historicky rekord. NaSe velké podé-
kovani patfi vSem, kdo nam s akci pomohli, at uz jsou to déti nebo dospéli.
A také pocasi, které nam i pres nepfiznivou pfedpovéd vySlo. Tak zas za rok
na Beltine 2013.

Libor Cermak

16 UHRINEVESKY ZPRAVODAJ

DUM ° o 1 4 - ° PRA|HA
.m DOM DETi A MLADEZE - DUM UM
PRA|GA
u e-mail: petrova@dumum.cz LSS
CARODEJNICE V DOME UM

Na patek 27. dubna jsme si v Domé UM pfipravili celodenni program.
Dopoledne probéhlo hravé a Carodéjnické setkani v Centru pro predskolni

zacaly vystoupeni déti krouzk( - pfedvedl se nam tu dramaticky krouzek,
mali hudebnici i nékolik tane¢nich krouzki. A pak uz odstartovala velka sou-
téZ o nejlepSi Carodéjnici nebo Carodéje se spoustou disciplin. Byl tu tfeba
let na turboko§téti, prolézani pavouci siti, chytani pavouka, ¢arodéjnické
malovani a mnoho dalSich. Kdo to vSechno splnil, dostal odménu a mohl si
zaskakat na Carodéjném nafukovacim hradé.

Dal§im bodem pro-
gramu pak bylo odmé-
néni nejlepSich masek
a slavnostni zapaleni
ohné. Pak uZ byl pro-
gram spiSe pohodovy -
u ohné se opékaly buf-
tiky a kdo chtél, mohl
pfi Zivé hudbé tancovat
nebo posedét az do
deviti hodin.

Na Carodéjnice prislo
pres 400 lidi, kromé malych i vétSich Garodgji takeé jejich rodice a prarodice.
PoCasi nam pralo, takze jsme si uZili program pfijemné a beze strachu
z de$té. Celd akce se vydarila a tak se budeme téSit, Ze se ¢arodéjnice setkaji
se stejné velkym ohlasem i napfesrok.

Magr. Markéta Petrova
vedouci oblasti hudba, divadlo, tanec

VERNISAZ MALYCH FOTOGRAFU

Skolni rok se pomalu chyli ke konci a tak je vhodny &as, aby Ggastnici
krouzkd predvedli, co se za cely rok naucili. Déti z krouzku Fotografie se
seznamily s digitalni i analogovou fotografii, tvorbou vhodnych zabéri i tipra-
vou snimkd. Tohle vSechno se jim hodilo pfi tvorbé a vyvolavani viastnich
obrazki. NejlepSi fotografie pak nechaly vyvolat a dne 9.5. je pfipravily ke
zhlédnuti i ostatnim.

V Domé UM se toho dne konala velkolepa vernisaz, pfi které byla véechna
dila predstavena. Udalost to byla opravdu slavnostni a déti si ji peclivé pfi-
pravily - provazel ji raut, slavnostni otevieni, proslov a samotna prohlidka
fotek, kdy je mohli obdivovat kamaradi i rodice.

Pokud mate také zdjem se pfijit podivat na dila malych umélc(, najdete
fotografie vystavené v prostorach Domu UM.

Be. Vojtéch Tyle,
vedouci oblasti technika
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NABIDKA AKCi DOMU UM

V lété pofadame...

2.-4.7. priméstsky tabor Cesta kolem svéta
30.7-3.8. priméstské tanecni soustredéni
13.-17. 8. pfiméstsky tabor Hvézdnd brana
20.-24. 8. pfiméstsky tabor Tajemstvi hradu

Nabidka krouzki na Skolni rok 2012/2013

Ddm UM na pfisti Skolni rok nabizi mnozstvi krouzkii ze vSech oblasti.
Své si u nas najdou zajemci ze vSech vékovych kategorii — poradame
krouzky pro predskolaky, déti Skolniho véku, studenty i dospélé. Dopo-
ruCujeme rezervovat si misto vas - rezervace probiha jiz pfed prazdni-
nami! Konkrétni nabidka krouzk( a blizSi informace na webovych
strankach nebo pfimo v Domé UM...

Keramika Tanecni pripravka
Palickovana krajka Flétna

Sikovné ruce Kytara

Ateliér Turistika

Florbal Fotografie
MiGové hry Filmova dilna
Stolni tenis Deskové hry
Badminton Modelafi
Sebeobrana PC-pocitace
Futsal Historicky Serm
Soutézni florbal - Wizards Hry na hrdiny

Pohybova herna Moderni yoyovani

Zumba Anglictina
Street dance Hip hop
Muzikalovy tanec

Bliz$i informace a rezervace mist:
Mgr. Markéta Petrova, petrova@dumum.cz

muz PROVOZ UHRINEVESKEHO MUZEA
mH L _ A KNIHOVNY
WS miumspases |\ DOBE LETNICH PRAZDNIN 2012

UHRINEVESKE MUZEUM bude v obdobl letnich prazdnin otevieno
v pravidelnych oteviracich hodinach. V obdobi 6. 8.-26. 8. 2012
bude z divodu Serpani fadné dovolené UZAVRENO

MISTNI KNIHOVNA bude oteviena v pravidelnjch hodinach. Pouze
ve dvou obdobich budou z divodu Eerpani fadné dovolené pljéovni
hodiny omezeny laklo .

6. 8.-19. 8. 2012 20.8.-26. 8. 2012
Pondsli08.30-14 30 Pondéll  13.00-18.00
Utery 08.30-14.30 Utery  11.30-16.30
Stfeda 12.00-18 00 Sifeda  08.30-13.30

Ctvrtek 10.30-16.30 Cvriek
Patek 0830-14.00 Patek

(8.30-13.30
08.30-14.00

Michal Kiich

M!“ESTSKA CAST PRAHA 22 SE JIZ POSEDME
PRIPOJILA KE KVETINOVEMU DNI

V priibéhu treti kvétnové stfedy 16. kvétna se konal jiz
XVI. ro€nik Kvétinového dne, kdy do ulic naSich
. mést vyrazi nékolik tisic dvojic s platénou kabelou

Zakoupenim kvétinky pfispéje ob¢an na vyzkum

|6¢by rakoviny. Kazdy rok jde financni vytézek shirky

Ligy proti rakoviné na boj s jinym druhem této zakeiné

nemoci. V tomto roce byl obsah vybércich kabel celo-
narodni shirky vénovan na vyzkum rakoviny ledvin
a mocoveého ustroji..

Letos tedy UMC opét objednal 4 ks vybérgich kabel a 800 ks kvitk,
které nabizela ob¢andm Uhfinévsi a Hajku. Pro informaci zapisuije kroni-
kar vysledek. V naSich Ctyfech kabelach byly vybrany tyto obnosy:

Kabela €. 1 - Mistni skupina CCK Uhfinéves - Hajek: 7153 K&
Kabela ¢. 2 - Zakladni $kola nam. Bfi Jandusi: 4 845 K¢
Kabela ¢. 3 - Uhfinéveské muzeum: 1112 KE
Kabela €. 4 - Ufad méstské Casti Praha 22: 3916 K¢
CELKEM MC PRAHA 22: 17 026 K¢

Michal Klich

NOVE KNIHY V KNIHOVNE

Telefon: 271 071 868, 267 711 862
e-mail: knihovnauhrineves@seznam.cz

Provozni doba:

pondéli a stteda  8.30-18.00
utery a Ctvrtek 8.30-16.30
patek 8.30-14.00

Krasna literatura pro dospélé

Fieldingova, J.: AZ ji uvidis

Frenchova, T.: Téla jsou pohrbena v ulici... Na vérnosti

King, S.: Zhubni

Kraus, I.: Mezinarodni polibky

Krenz, J.A. Pravda nebo vérnost

Obermanova, I.:  Zivot je ples 1 — podle tspésného televizniho
serialu

Paverova, M.: Kroky v temnoté

Rozkovec, p.: Treti tvar

Sandford, J.: Pohrbena obét

Steel, D.: Dédictvi krve

Sabach, P: Maslem dol(

Variova, M. KdyZ ptacka lapaji

Vondruska, V.. Podivna svatba na Lichnici

Walden, L.: Uprostred raje

Krasna literatura pro déti

Johnson, D.: Sindibad namornik

Klimek, H.: StraSidlar — Mezi nami hradnimi straSidly
Kolektiv: Gormiti — Zrod novych hrdind

Kolektiv: Horoy: 72 pfibéhd, které vas nenechaji spat
Markova, D.: Psikov

Mikulka, A.: 0 Pidizlovi velikém

Rusellovd, R.: Denik mimornky — pfibéhy neoblibené paricky

Nauéna literatura pro dospélé

Pasecny, P: Pripravujeme zahradu na jaro a léto
Porebska, H.: Jak se neztratit v kuchyni

Svitko, J.: Prirodni IéCba — Sedm zazraki pfirody
Tinkova, E.: Ceské svatky a tradice

TreSnakova, M.:  Potkala jsem Sicilii

Katerina Kykalova
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AKTIVITY...

PROBIHAJICI

Pondéli:  Sachovy klub, PC vyuka, orientalni tance Siderea,

18.50-21 hod., www.kurzy.siderea.cz, tel.: 605 438 111.

TAl = CHI - cviceni pro zdravi, 18—19 hod.

hudebni kurzy Yamaha Class pro predSkolni déti, 9—12 hod.,

vice info na www.yamahaskola.cz., Klub deskovych her

(Carcassonne, Dominion, Viadci podzemi apod.), od 18 hod.,

t. 722 625 515, D.

Stieda-Ctvrtek: PILATES, 6.45-7.45 a 18-19 hod. (¢asy mozno piizp(-
sobit). Cena: 120 K¢, 110KE/5 lekei, 100KE/10 lekei (cena
za lekci a osobu, nutno vycerpat za 2 mésice). Osvédceni
lektorky: nékolik let praxe, certifikace "Fitness Instructor -
Pilatesova metoda" akreditovana u MSMT CR u Doc. PhDr.
Evy BlahuSové, Csc. Info a pfi-
hlaSeni na obé aktivity: S. Bili-
kova, lektorka - tel.: 608 466 081,
s.bilikova@centrum.cz.

Pondéli - Ctvrtek: Klub neorganizovanych déti. Prostor pro volnoéasové
aktivity Skolnich déti - stolni hry, Nintendo, pfipojeni na internet,
turnaje, oslavy...

Pondéli - Ctvrtek: dopliikové sluzby - kopirovani, vytisténi i z USB,
laminace dokumentil — za reZijni ceny.

Pondéli - Nedéle: mozZnost prondjmu prostor za rezijni ceny (rodinné

oslavy, kluby, Skoleni, turnaje apod.)

23.7.-17. 8., 2. pfiméstsky letni tabor, Po—P4 7.30.-17 hod., déti 6-12

let, vice info a pfihlaska na www.dolly-0s.cz. Cena: 200 K&/den, 5 a vice

dnii = 180 Ké/den Prihlaseni ditéte prodlouZeno do 25. 6. 2012!

NOVE

Vyuka anglického jazyka (od 4. 6. 2012): ur¢eno pro zacatecniky, mirné

pokrocilé i pokrogilé, vSechny vékové kategorie, skupinky 3-6 zak(, indi-

vidualni hodiny na zékladé osobni domluvy. Pondéli od 13.15-16.00
hod., stfeda 15.00-17.00 hod., 19.00-20.00 hod. Cena za lekci:

3 osoby - 150 K&/osoba, 4-6 osob: 120 K&/osoba (lekce 60 nebo

90min., cena za 60 min.) Osvédceni lektorky: studium jazyka a mezina-

rodni certifikat, pobyt ve Velké Britanii, praxe ve vyuce.

Pro nové zajemce nutné predchozi pfihlaseni na tel.: 608 466 081,

s.bilikova@centrum.cz.

Rodinné a partnerské konstelace: proZitkovy seminar, sobota 16. 6.

2012 0d 10.30 do 18 hod, informace a prihlaSka na www.zijsvujzivot.cz,

nebo tel.: 602 631 092

KURZY FIMO: zveme vSechny zajemce na workshopy, na kterych si

osvoji vyrobu efektnich Sperki. PrihlaSeni na: Macurova7 @seznam.cz,

tel. 608 121 778

21. 6. 17-19 hod. Sada pfivések+nausnice+naramek: fimo kvéty.

Naucite se blendovat a vytvorit si Sperk slozeny z motivu kvétu. Vytvo-

fime krasnou sadu a jako bonus vas Ceka ukazka zpracovani vSech

zbytki a odkrojki v dalSi zajimavé Sperky.

Cena vCetné materialu 340 KC.

23. 6. - 17-19 hod. FIMO vypouklinky: prace s hmotou a efektnimi

pudry. Naucite se pracovat s pudry a razitkem na fimo. Cena vcetné

materialu 300 KC.

Utery:
Stieda:

SOCIALNI SLUZBY

Odlehéovaci sluzba: Nabizime sluzbu terénni asistence pro vase blizké

i sousedy — pro osoby s télesnym, mentalnim nebo kombinovanym

postizenim, dale pro seniory a déti od 1 roku (i vikendy).

V ramci sluzby nabizime také hlidani déti: urCeno pro déti rodici

zaméstnanych, nachazejicich se v tizivé socialni situaci, kratkodobé hos-

pitalizovanych... Pro déti, které nemohou pfechodné navsté-

vovat détsky kolektiv (doléCeni apod.), kieré nejsou nikde

organizovany aj.

0Odborné socialni poradenstvi: Po a St 10-17 hod. /
Ladislava Dolinkova  /
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KOMUNITNI CENTRUM TVORIVE DIiLNY PRO DETI

www.dolly-o0s.cz, e-mail: reditelka@dolly-0s.cz, tel. 723 568 851

V kvétnovém tydnu pfed svatkem maminek pro-
béhly v Komunitnim centru tvofivé dilnicky pro déti
z druziny ZS nam. Bfi Jandusd. Pod vedenim pani lek-
torky P Macurové vytvorila skupina 30 déti darky pro
své maminky - krasné plsténé Sperky, vonavé pytlicky
a ozdobné magnety. Odménou za jejich tvorbu bylo
malovani na oblicej.

Romana Hajkova,
koordinator projektu, aktivit KC

ﬂ SPOLECENSKA KRONIKA

Dne 2. ¢ervna 2012
oslavila své 85. narozeniny
pani

Kvétuse Sanderova ®

Do jejich dalsich let hodné zdravi,
klidu a spokojenosti
preji
manzel a synové s rodinami

J
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STOPADESAT LET
POD SOKOLSKYM PRAPOREM

Letos jsme si pfipomnéli, Ze na
16. Gnora 1862 svolali do Malype-
trova domu v Praze Dr. Miroslav Tyr$
a Jindfich Flgner ustavujici valnou
hromadu nové télovychovné organi-
zace, ktera dostala nazev Télocvicna
jednota SOKOL. Prvnim starostou byl
zvolen Jindfich Fiigner, mistostaros-
tou Dr. Miroslav Tyrs. Ve vyboru dale
zasedli: JUDr. Jan Cerny, Ferdinand
Fiingerhut (Naprstek), MUDr. Eduard Grégr, JUDr. Julius Grégr, Jan KrySpin,
FrantiSek Pisafovic, Rudolf Skuhersky, Karel Steffek, Rudolf Thurn-Taxis
a Emanuel Tonner. U zrodu SOKOLA stali téZ predni pfedstavitelé ¢eské poli-
tiky a kultury napf. Josef Manes, Jan Neruda, Jan Evangelista Purkyné
a Karolina Svétla.

Spolek by nevznikl bez velké finan¢ni podpory Jindficha Flignera, ktery byl
az do své smrti 15. listopadu 1865 jejim starostou. Vlastni ¢innost zahajil
5. bfezna 1862. Pro velky zajem se v pronajatych télocvicnach a salech cvi-
Cilo kromé nedéle denné. Zaméreni bylo vSestranné: prostna, skoky, zapas,
pozdéji veslovani, plavani, stfelba a Serm. Kromé cviceni se pofadaly vylety,
zébavy a divadelni pfedstaveni.

Cviceni uhrinéveského dorostu ve staré sokolovng, 1893

Prvni sokolovna byla podle navrhu Vojtécha Ignace Ullmana postavena
v letech 1863 — 1864 v Sokolské ulici. Financoval ji Jindfich Fiigner a odkazal
ji SOKOLu. RozSireni na venkov narazilo na byrokracii Rakouska Uherska.
Musel byt zménén shromazdovaci zakon a tak se SOKOL rozsifil mimo uzemi
Prahy az v roce 1867. Roku 1871 zacalo pravidelné vydavani ¢asopisu Sokol.
V roce 1875 bylo evidovano 71 sokolskych jednot se 7 812 Cleny. Dne
18. ¢ervna 1882 se konala ,Jubilejni slavnost Sokola Prazského“ s prilvodem
Prahou. CviCilo se na Streleckém ostrové. V témze roce se aktivnim ¢lenem
stal i TGM. V roce 1889 bylo sjednocovani organizace zavrSeno zalozenim
Ceské obce sokolské. V roce 1895 byl zalozen Svaz &eskoslovanského
sokolstva a roku 1908 Svaz Slovanského sokolstva.

Pocinaje rokem 1882 zacal SOKOL pfipravovat v Praze VSesokolské slety,
kterych bylo aZz do vypuknuti |. svétové valky celkem Sest. V roce 1915 byla
Ceska obec sokolska zakazana.

Zpocatku se SOKOL vymezoval proti Rakousku-Uhersku a némeckym spol-
kiim. Pozdéji se spolecnost zpolitizovala a doslo k rozpor(im. Vyloucené jednoty
zalozily roku 1894 Délnické télocviéné jednoty. V nové vzniklém Ceskosloven-
sku mél SOKOL dostate¢nou spole¢enskou podporu. Od roku 1920 se opét
zaCaly konat slety a do roku 1938, kdy se konal X. slet, byly celkem Ctyfi. V roce
1926 oteviel SOKOL své sidlo v Praze — TyrS(iv diim. Rozvoj spolku prerusila
Il. svétova valka a SOKOL a dalSi spolky byly Gfedné rozpus$tény. Béhem valky
bylo popraveno 1 212 sokol(i a dalSich 10 400 véznéno a muceno.

Po skonceni valky SOKOL obnovil ¢innost. Prvni povéle¢ny slet se konal
v roce 1948, kdy jiz fungovalo 3 000 jednot s 1 milionem ¢len(i. Brzy poté
komunisticky reZim sjednotil télovychovu pod ndzvem SOKOL, ale ze sokol-
skych jednot vyloucil 11 000 ¢lend. Tisice sokol(i emigrovalo.
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Po roce 1989 byla &innost COS obnovena, bohuzel jiz ne v tak masovém
poctu ¢lend jako po valce. V letoSnim roce se bude konat jiz ¢tvrty slet od zno-
vuobnoveni ¢innosti. V poradi to bude jubilejni XV. V3esokolsky slet, ktery vzhle-
dem k ekonomickeé a Clenské situaci nebude na tradinim sletovém stadionu
na Strahové, ktery pozdéji vystfidal mensi stadion EvZzena RoSického. LetoSni
cviceni budeme moci obdivovat na stadionu Synot Tip Aréna (stadion Slavie).

Otevrieni nové uhrinéveské Sokolovny, 1931

V Uhfinévsi byl TJ SOKOL zalozen v roce 1891 za pomoci TJ SOKOL Ziz-
kov a TJ SOKOL Kralovské Vinohrady. U jeho zrodu stali Josef Mencl, Alois
Tichy, Jan Srb, Jindfich Paces a Josef Nykodym. V té dobé méla jednota 68
¢lend a cvicilo se v letnim sale hostince pana FrantiSka Kolihy. V roce 1893
byl pan Koliha nucen sal pro Spatny technicky stav zbourat a proto padl
navrh, aby TJ SOKOL postavila vlastni télocvinu. Vznikl stavebni odbor,
jehoz Cleny byli vySe uvedeni panové. V roce 1893 byly vydany dluhopisy
v hodnoté 5 zlatych a v roce 1894 byl zakoupen pozemek od pana Rathou-
ského. V prosinci 1895 byly odsouhlaseny plany prazského architekta pana
Eduarda Sochora, ktery je jednoté daroval jako vanocni darek. V zimnim
obdobi 1896 byl svaZen stavebni material a zjara zapocala stavba, kterou
vedli panové Jan Mencl, ucitel FrantiSek Prkno, statkar Antonin Semansky
a Antonin Walter. Stavba si vyZadala celkové naklady 7.500 zlatych. Dne
30. srpna 1896 byla sokolovna slavnostné oteviena. V roce 1910 byl zalozen
samostatny Zensky odbor a 1913 oddil Zactva TJ SOKOL Uhfinéves. Dluh za
stavbu sokolovny byl splacen v roce 1919.

Cviceni uhrinéveskych dorostenek na cvicisti za Oborou, 1934

Roku 1920 S nérﬁstem Clenstva zaéala sokolovna nedostaCovat. Bylo volano

lovny. Ve snaze ziskat finance byla v roce 1925 k sokolovné pristavena kabina
pro promitani biografu av hlediéti mohlo zasednout az 238 divékl‘] V témie

a celkové oploceni. V roce 1926 si jednota pronajala mistnost v hostinci
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studna a postaveny 2 tenisové kurty. V témze roce byl od obce za 114 000 K¢
zakoupen pozemek na novou sokolovnu a vybudovani hfisté. V roce 1930 si
jednota na stavbu nové sokolovny vzala pljcku od Obc¢anské zalozny v Uhri-
névsi, za kterou ¢lenové rucili svym soukromym majetkem. Pro Cleny byla
zavedena povinna stavebni dari ve vySi 40 K¢. V bfeznu 1931 byly poloZeny
zaklady nové sokolovny. Stavbu podle pland FrantiSka Jifiny vedl stavitel Vaclav
Rathousky. Dne 29. srpna 1931 budovu nové sokolovny — biografu slavnostné
otevreli. V hlavnim sale byl do zdi vlozen kdamen se schrankou a pamétni listi-
nou. Ty jsou dnes trvale uloZzeny v Uhfinéveském muzeu. Naklady stavby Cinily
686 000 KE. V ten den soucasné probéhly oslavy 40. vyrogi zaloZeni uhfing-
veské jednoty a 35. vyro€i otevieni staré sokolovny. Prvnim filmem, ktery se
v novém vzdy zaplnéném biografu promital ve dnech 3.-5. fijna 1931, byla
pro spravce. V roce 1934 byla na budové nové sokolovny odhalena pamétni
deska ctyfem padlym sokol(im — legionariim za |. svétové valky — Jifi Koliha,
byla postavena nova $atna pro tenis. V roce 1940 byla budova staré sokolovny
znaénym nékladem adaptovéna. Vymérem Okresniho soudu v Ri¢anech byla
¢innost jednoty dne 13. dubna 1941 zastavena a jméni bylo zajisténo. V fijnu
1941 byl SOKOL zcela zru$en a rozpustén. Jednota tehdy Citala 262 ¢len(
ztoho 164 muzi a 98 Zen. V obdobi valky zahynuli Ing. Antonin Sala¢, FrantiSek
Cép, Igor Fatéjev a rodina Fleischerova.

Dne 14. kvétna 1945 byla svolana prvni schiize predvalecného predsed-
nictva jednoty. Prvni povéalecna valna hromada se konala 30. ¢ervna 1945.

Jednoté byl postupné vracen predvalecny majetek.
Kino jako vechna ostatni kina po celém Ceskoslo-
vensku byla prevedena do spravy statu. Od roku
1948 do roku 1990 byla jednota soucasti TJ
SOKOL Uhfinéves v rdmci sjednocené télovy-
chovy.

Zacatek obnovy TJ SOKOL spada do roku 1992.
Dne 7. Cervence byla podana zadost o jeji prijeti do
COS, kam byla pfijata 27. fijna 1992. V roce 1995 byl
StfedoCeskou Zupou Jana Podlipného beziplatné preveden na jednotu
veskery nemovity majetek a jednota ziskala pravni subjektivitu. Roku 1996
nové vedeni COS vyzvalo jednoty ke zrugeni pravni subjektivity. Jednota,
stejné jako mnohé dal$i, s timto nesouhlasila a v roce 1997 byla z fad C0S
spolu s nékolika dalimi jednotami vyloucena. Od té doby stoji jednota mimo
fady COS.

V' roce 2004 zacala jednani o prodeji budov staré a nové sokolovny méstské
Casti Praha 22. Dne 27.2.2005 byla schvalena valnou hromadou smlouva
0 prodeji staré i nové sokolovny méstské Casti Praha 22 a zaroveri smlouva
0 40letém pronajmu staré sokolovny nasi jednoté. V letech 2007-2009 bylo
v budovach sokoloven vybudovano moderni kulturni spolecensko-télovy-
chovné centrum.

V soucasné dobé cita Clenska zakladna ve 4 oddilech 92 ¢lend.

Ing. Marie Kotkova, starostka TJ SOKOL Uhrinéves
Ing. Michal Klich, hospodar TJ SOKOL Uhrinéves

Rozméry jsou v mm, Sifka x vySka a ceny jsou uvedeny s DPH.

INZERUJTE V UHRINEVSKEM ZPRAVODAJI A VE VYVESCE

1/2
190 x 134

1 strana
190 x 273

1/4
92,5 x 134

92,5 X 65

Radkova inzerce:

fadek = 30 znak(i 110 K¢
Spolecenské oznameni:
1/4 strany 440 K¢

VIZITKA
92,5 X 43

1/8

Inzerce ve vyvésce
(do velikosti A4):

Na tyden 60 K¢

5 500 Ké 2 750 K¢ 1 650 K¢é

Priplatky: modra + 50 K¢, barva 4+ 100 %. Sleva za inzerat 3x po sobé ve vySi 10 % (neplati pro fadkovou inzerci)
Kontakty na objednani inzeratd: e-mail: redakce@p22.mepnet.cz, tel.: 271 071 812, fax: 271 071 819.

Nadvatydny 120 K¢
Natiitydny 180 K¢
Na Gtyfi tydny 240 K¢

750 Ké 550 Ké

VloZena inzerce — vlastni letak do forméatu A4: 1.00 K&/1ks UZ (soucasny naklad 4 500 ks).
V pfipadé poZzadavku na grafické zpracovani + tisk letaku — dalSi naklady dle smluvnich podminek Tiskarny SWL — kontakt ¢.: 272 703 552.

Podklady pro inzerci do nového vydani je nutné dodat do kazdého 20. dne v pfedeSlém mésici.

INFORMACE PRO INZERENTY

Inzeraty do Uhfinéveského zpravodaje a do vyvésky na Novém namésti je
mozné podat osobné pouze v informaéni kancelafi v pfizemi radnice.
DalSi moZnosti je objednani e-mailem: redakce@p22.mepnet.cz, telefo-
nicky 271 071 812 nebo faxem 271 071 819. Inzeraty se pfijimaji do
20. dne v mésici, ktery pfedchazi vydani UZ. Podrobné informace
0 cenach, podminkach uvefejnéni (v¢. objednavkového formulafe) jsou
uvedeny na webové strance MC http://uhrinevesky-zpravodaj.praha22.cz
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