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ViéZeni spoluobcané,

srdecné Vas zdravim v prvnich dnech no-
vého roku 2009. Co nam prinese? Jaky
bude?... To opravdu nevim, ale moc Vam
vSem chci poprat, aby byl takovy, jaky si
prejete, ... GspéSny, Stastny... zkrétka,
aby Vam splnil vSechna VaSe pfani ¢i oce-
kavani a aby Vas po cely rok doprovazelo
predevSim pevné zdravi. UrCité i pro nasi
méstskou ¢ast mam spoustu spolecnych
prani. UjiStuji Vas, Ze udélame spolu s kolegy v3e, aby se ndm je postup-
né dafilo splnit ku prospéchu nas vsech. Nemaly problém k feSeni nas po-
tkal i v poslednich dnech roku minulého, problém, ktery samoziejmé pre-
kroCil prah roku nového. Zmény v Casech a vedeni méstské hromadné
autobusové dopravy nas vice nez zaskoCily. MHD v Praze provozuje firma
ROPID. Chapeme, ze v ramci celoprazskych zmén muselo k nékterym vét-
Sim ¢i menSim Upravam dojit a tak jsme také po mnoha jednanich dospéli
k prijatelnému a asi také jedinému moznému feSeni, Ci shodé, kterd nam
byla také touto firmou odsouhlasena. Skutecnost je vSak naprosto jina
a mohu Vas ujistit, Ze pro nas je naprosto nepfijatelné se s timto stavem
smifit. Po dalSich zcela vyhrocenych jednanich jsem dospél, s feditelem
firmy ROPID, k nézoru, Ze neprodlené musi dojit k napravé. O schvaleni ¢i
podporu této nové dohody jsme ihned pozadali i primatora hlavniho mésta
Prahy pana Pavla Béma. V&fim, Ze v téchto dnech doSlo jiZ k prvnim pozi-
tivnim zménam, které budou pokraCovat. Dle mého ndzoru nemuselo
k takovému kolapsu viibec dojit. To opravdu nebyl vydareny vanocni darek,
ktery nam firma ROPID nadélila.?!!... J& osobné, véaZeni spoluob&ané,
VaSe rozhorceni nad témito zménami nejen chapu, ale jednoznacné sdilim
a nekompromisné feSim a feSit budu i nadale.

BohuZel, vyreSit jsme museli také volbu nového Clena naseho
Zastupitelstva. ,Bohuzel“ piSi proto, Ze divod byl ten nejhorsi z nejhorsich.
Umrti pana Jifiho Rychetského ziistane pro mne navzdy obrovskou osobni
ztratou, ztratou skvélého Clovéka, kamarada, ale pravé také Clena Rady
a Zastupitelstva nasi MC. Jesté jednou musim napsat: ,Jirko, nikdy neza-
pomeneme..., a diky za vse*.

Novym €lenem Rady byl zvolen pan Tomas Sobotka podnikatel v oblasti
sportu. Urcité se Vam sam v pfistim Zpravodaji predstavi, stejné tak jako
novy Clen Zastupitelstva, pan Ivo Pavlik. lvo Pavlik je znamy hudebni skla-
datel a dobry manZel pani Heidi Jankd. Véfim, Ze bude i dobry zastupitel.
Tak a trochu kultury, presnéji pozvani do naSeho muzea. Srdecné Vas zvu
na vystavu obraz( Lasské tance do 1. Gnora a na vystavu fotografii pana
Vlastimila Malého ,Dendrologicky park Prihonice” od 7. Gnora. Zvu Vs ta-
ké, a to jiz poctvrté, do mistni knihovny, kde se bude konat oblibeny
Vecernicek” pod lampou a to jiz 3. inora od 17 hodin. Pozvat ale musim
také rodiCe na zapis déti do prvnich tfid v obou zakladnich $kolach
21. a 22. ledna. Vice se doctete na webovych strankach obou uhfinéve-
skych Skol. Pozvani vystfida vyzva. Vyzva rodi¢iim, kterym se v poslednich
dnech starého roku i v prvnich dnech nového roku narodilo miminko. Jiz
tradi¢né je chceme moc a moc pfivitat a pfedat malé darky. Pozvani i vyzvu
mUZe ted vystfidat varovani. Varovani vSem zlodéjim v naSich garazich.
| kdyz ti asi tento prispévek nectou. Stale se opakujici kradeze v prostorach
garazi na obou ¢astech naseho namésti se stavaji jiz noéni mirou nds
vSech. Chapu nazlobenost a strach vSech majitelli motorovych vozidel, kte-
fi toto parkovani vyuZivaji. Nepomahaji ani kamery, ty samotné uz nam by-
ly ukradeny 5x, nepomaha nic. Ja sam osobné bych byl v tomto pfipadé pro
fyzické tresty. To bohuZel nejde, a tak jsme museli povolat experty.
Instalovan bude novy ,bezpecnostni systém“ napojeny pfimo na ,pult”
Policie. Vyuzijeme prvky soucasné nejmodernéjsi techniky. Samoziejmé de-
taily nebudu prozrazovat! Co kdyby to prece jenom néjaky zlodgjicek Cetl.

Tésim se, ze Vly si ale prectete i mdj pristi prispévek, a to jiz bude polo-
vina (nora roku 2009.

V lcté
(1o Lo ——
Milan COLLER
Starosta MC Praha 22

INFORMACE PRO OBCANY

0d 19. ledna 2009 je pracovisté Czech POINT
pfemisténo z informacni kanceléare tradu do sa-
mostatné pfepazky ¢. 8 (misto agendy statni so-
cialni podpory) v pfizemi radnice, ve které se na-
chazi prepazky odboru ob¢anskospravniho - tedy evidence obyvatel, ob-
¢anskeé prikazy a cestovni doklady. Pred pfichodem k prepazce si nezapo-
mefite vyzvednou ve vestibulu radnice listek v ramci vyvolavaciho systému.
Véfime, Ze tato zména prispéje ke zvySeni arovné poskytovanych sluzeb
naSim klientdm pfi ziskavani ovérenych vystupi z registrii — katastru nemo-
vitosti, obchodniho rejstfiku, Zivnostenského rejstriku a rejstfku trestd. Nové
budou vydavany i vypisy z bodového hodnoceni osob. Ridii tak mohou
zjistit stav svého bodového konta v registru fidicd. K Zadosti je nutné pfedlo-
Zit doklad totoznosti a fidicsky prikaz. Vypis bude zpoplatnén jako jiné oveé-
fené vystupy z informacnich systéma vefejné spravy (kromé rejstriku trest),
tedy 100,- K€ za prvni stranu vystupu a 50,- K¢ za kazdou dalSi stranu.
DalSi sluzbou je autorizace kontaktnich osob, které Zadaji o opravnéni
k pfistupu do MA ISOH ("Modul Autovraky Informacni Systém Odpadového
Hospodarstvi") za uCelem podani agendy nebo jeji kontroly.
Firmy, které se uchazeji o verejné zakazky (VZ), maji moznost ziskat vy-
pis ze seznamu kvalifikovanych dodavatel(i za (i¢elem prokazani zaklad-
ni a profesni kvalifikace pro VZ. Zadavatel je povinen vypis ze seznamu

vefgjnych zakazek a koncesi (www.portal-vz.cz).

NOVELA ZAKONA O DANI Z NEMOVITOSTi

Dne 1. ledna 2009 dosSlo k novelizaci zdkona ¢. 338/1992 Sb., o dani
z nemovitosti, ve znéni pozdéjSich predpisi (dale jen ,zdkon o dani
z nemovitosti“), zakonem €. 1/2009 Sb., podle které se bu-
de poprvé postupovat ve zdafiovacim obdobi 2009, ne-
bot dar z nemovitosti se vyméfuje podle stavu k 1. led- (g
nu roku, na ktery je vymérovana. -

Mimo jiné se zruSuje osvobozeni od dané ze sta- -~
veb novych staveb a bytli v novych stavbach podlet:""
§ 9 odst. 1 pismeno g) zakona o dani z nemovitosti, které je poskytovano na
dobu 15 let. Jiz pfiznany narok na osvobozeni v pfedchozich zdanovacich
obdobich se poplatnikim poskytne naposledy ve zdariovacim obdobi 2009.

Formulare a dalSi informace na webové strance Ceské danové spravy
http://cds.mfcr.cz/cps/rde/xchg/cds/ nebo osobné na Finan¢nim Gfadu pro
Prahu 10, Petrohradska 1486/6 v Praze 10.

Méstska ¢ast Praha 22
zastoupena odborem spravy majetku
oznamuje ve smyslu § 36, zakona 131/2000 Sb.
zameér pronajmu nebytového prostoru
nabidkové fizeni podle bodu 1.1) b, dle ,Zasad pronajmu nebytovych
prostor v MC Praha 22

Jedna se o pronajem nebytovych prostor o celkové plose 105 m2
Sklada se z mistnosti o rozloze: prodejna 60 m? a sklad 45 m?
(v mistnosti skladu se nachézi WC + umyvadlo)
Adresa NP: ulice Pratelstvi ¢p. 158

Popis NP: Prostor o celkové vyméie 105 m2 se nachazi v 1. nadzemnim
podlaZi a je pfistupny samostatnym vchodem z ulice. V prostoru byla pro-

vedena rekonstrukce elektroinstalace a vyména mineralnich podhledd.
VySe najemného: dle bodu 4.1.1 shora citovanych ,Zasad“, v minimaini

vy3i 2 200,- K&/m2/rok za NP

Pouceni: Podle vySe citovaného zakona maji ob¢ané pravo se k tomuto
zameéru vyjadrit a predloZit své pisemné nabidky na pronajem vySe uvede-
nych prostor na adresu: Urad MC Praha 22, odbor spravy majetku, Nové
némésti 1250, 104 00 Praha 22, nebo osobné dorugit na podatelnu UMC.
Zalepenou obalku oznacte heslem ,Prondjem NP v €. p. 158, I. nadzemni

podlazi, ul. Pratelstvi.”
V nabidce specifikujte podnikatelsky zamér na vyuZiti vySe uvedenych pro-
stor a nabizenou vySi ceny za pronajem.

RMC si vyhrazuje prévo nevybrat z prediozenych nabidek.
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INFORMACE Z RADNICE

( ZPRAVY Z RMC A ZMm¢€

Na svém 46., 47. a 6. mimofadném zasedani, které se konalo
v listopadu a prosinci 2008, projednala Rada MC Praha 22 mimo ji-
né zalezitosti, ve kterych prijala nasledujici usneseni:

Souhlasila:

* s VR na geologicky priizkum pozemku p. €. 1900/8 v k. 4. Uhfinéves

e sge zfizenim Uplatnych VB k pozemkim p. ¢. 260/3, 107/3, 108/24,
108/25, 109/6, 109/7, 135/4, 146/7, 147, 151, 164/3, 260/2, 260/3,
261/2, 261/5 v k. U. Pitkovice a dale k pozemkdm p. ¢. 956/3, 2075,
2076, 2080, 2081, 2088/2, 2111, 2125, 2175, 2208 v k. (. Uhfinéves
vSe ve prospéch PREdistribuce, a. s. za cenu znaleckych posudki

* se spolecnosti Direct Media, s. r. 0. divize hfité, Brno jako dodava-

telem ochranné sité na détské hristé nad garazemi na Novém na-

mésti, Praha — Uhfinéves s instalovanim na jafe 2009

s ukonéenim NS na prondjem ¢asti pozemku p. €. 786 na Husové

nam. se spolecnosti MediUpe ke dni 31.12.2008 a s uzavfenim NS

na pronajem casti vySe uvedeného pozemku se spoleCnosti

BigBoard, a. s. k provozovani reklamniho zafizeni o velikosti 2,4 x 3,4 m,

od 1. 1. 2009 na dobu neurCitou a najemnym pro rok 2009 ve vysi

30.000,- K¢

¢ s umisténim navigacni reklamy od 1. 1. 2009 na dobu neurcitou za

jednorazové roéni najemné ve vySi 15.000,- K¢ pro spolecnost

Norma

s ukoncenim NS na pronajem bytu ul. PFatelstvi a s uzavienim NS na

pronajem v DPS Il.

s umisténim poutaCe na bocni zdi objektu ¢. p. 192/63 ul. Pratelstvi

spol. Zlata s. r. 0. na dobu ur€itou od 1. 1. do 31. 12. 2009 za smluv-

ni cenu 200 000,- K¢/rok a s poskytnutim Gc¢elového daru OS DPS

JiskfiCka v roce 2009

* s (Cetnim prevedenim mycky Skolni jidelny do majetku zfizovatele,
atood1.12. 2008

e s doCasnym umisténim mobilni prodejny uzenin na chodniku na
Novém namésti

Schvalila:

 Provozni fad multikulturni budovy Uhfinéveského muzea platny
od 1. 1. 2009

* Knihovni fad platny od 1. 1. 2009

Vzala na védomi:

« vysledek finanéni kontroly v organizacich zfizovanych MC Praha 22

e zapisy z jednani komise zdravotnictvi, Zivotniho prostredi, bytové
a socialnich véci a vystavby a tzemniho planu

Na svém 11. zasedani, které se konalo dne 18. 12. 2008 projednalo
ZMC zaleZitosti, ve kterych prijalo toto usneseni:

Zvolilo:

* neuvolnénym Clenem Rady méstské Casti Praha 22 pana Tomase
Sobotku

« Clenem financniho vyboru pana Jifiho Zahradnika

Schvalilo:

« prodej pozemku p. €. 2151/7 — ost. pl., ost. kom. o vyméfe 37 m?2
v k. 4. Uhfinéves panu Alesi Rihovi za kupni cenu 44.400,- K¢

« prodej pozemki p. ¢. 1793/9 o vyméie 4 176 m2, p. ¢. 1793/11
0 vyméie 27 m2, p. ¢. 1793/22 o vyméie 23 m2, p. ¢. 1793/24
0 vyméFe 44 m2, ve v k. 0. Uhfinéves spole¢nosti Skanska Reality,
a. s., za cenu 3 501 400,- K¢

» prodej pozemku p. &. 106/2 — zahrada o vyméfe 99 m? v k. 0.
Pitkovice za cenu dle znaleckého posudku ve vysi 185.130,- K¢ pa-
nu Véaclavu Horakovi

* piimy prodej pozemku p. ¢. 1666/2 orna plda o vyméfe 13.209 m?
v k. 0. Uhfinéves TJ Uhfinéves za cenu dle znaleckého posudku fj.
498.375,- K& + naklady na vyhotoveni geometrického planu
a znaleckého posudku s tim, Ze bude pozemek vyuZit k rozSireni té-
lovychovnych aktivit

« prodej pozemka p. ¢. 1900/8 — ostatni plocha o vyméfe 21 234 m2,
parc. ¢ 1900/56 - ostatni plocha o vyméfe 17 734 m?2
a p. 6. 1900/57 - ostatni plocha o vyméfe 559 m2 vie v k. 0.
Uhfinéves, a to po oddéleni cca 3 850 m2 pozemku pipadajici na vy-
budovani budouci komunikace spole¢nosti Conseq investi¢ni spo-
lecnost, a. s. za cenu 1.250,- K&/m2.

TERMINY ZASEDANi RADY A ZASTUPITELSTVA
MESTSKE CASTI PRAHA 22 V |. POLOLETI 2009

48. zasedani RMC 14. 1. 2009
49. zasedani RMC 21.1. 2009
50. zasedani RMC 4.2.2009
51. zasedani RMC 18. 2. 2009
52. zasedani RMC 4.3.2009
53. zasedani RMC 18. 3. 2009
54. zasedani RMC 1. 4. 2009
55. zasedani RMC 15. 4. 2009
56. zasedani RMC 29. 4. 2009
57. zasedani RMC 13. 5. 2009
58. zasedani RMC 27.5.2009
59. zasedani RMC 10. 6. 2009
60. zasedani RMC 24. 6. 2009
12. zasedani ZMC 16. 3. 2009
13. zasedani ZMC 15. 6. 2009
C KOMUNITNI PLANOVANI )

VaZeni spoluobcané,

tak je tady opét dalSi novy rok a az budete tyto fadky Cist, bude pred
nami zase dalSich ,dlouhych* 12 mésicii, které alespori mné osobné
vzdy uteCou jako voda. Za nami je rok piny setkani pro to, abychom se
dopracovali k zavéru jedné z etap komunitniho planovani.

VSem, kdo se s nami pravidelné setkavali a nadale budou setkavat
v pracovnich skupinach a véfi tomu, Ze dobry konec vSechno spravi,
dékuiji a preji nejen za sebe - hodné dalSi ochoty v pokraCovani v roce
2009, protoze komunitni planovani je nekongici proces pro zajisténi so-
cidlnich sluzeb potfebné kazdému z nas. KdyZz ne dnes, ,kdovijak"
zitra, protoZe nikdo nejsme imunni a stafi a jiné problémy se vyhnou
malokomu. A kdyZ ne pro dneSek, tak pro budoucnost nasi nebo na-
Sich blizkych, to za to stoji.

Tak jsme se zaradovali, Ze material = navrh pro vypracovani 1. komu-
nitniho planu po strance obsahu a priorit, pripraveny do rady MC P 22,
byl schvalen. Tak mame co délat, abychom v tomto roce pfipravili spo-
le€né historicky 1. Komunitni plan. Ona to neni zase vibec Zadna le-
grace, protoZe je na ného vazano mnohé = predstava lidi, ktera se mu-
si vygenerovat v pfijatelna hlediska pro schvalovani nejen v nasich pra-
covnich komisich. A ¢asové se musime vejit do stanoveného Useku,
aby v lété 2009 mohli mit potencionalni poskytovatelé nové vytvare-
nych sluzeb predstavu nejen pro plan financi.

Tak zase pristé

Ladislava DOLINKOVA
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ZPRAVY Z ODBORU

( ODBOR ZIVOTNiHO PROSTREDI )

KAM S ,VYSLOUZILYMI“ VANOCNIMI STROMKY?

Vianoce jsou za nami, ptate se, kam s ,vyslouzilymi“ vanocnimi stromky?
Odpovéd je jednoducha. Vanocni stromky budou odvézeny pfi pravidelném
svozu shérnych nadob na smésny komunaini odpad a to od 25. 12. 2008
do 28. 2. 2009. Stromky, prosime, umistujte v den svozu vedle nadob na
smésny komunalni odpad, aby nedochézelo ke snizovani jejich kapacity
pro ostatni odpad. Neodkladejte je na stanovisté tfidéného odpadu ij.
k barevnym kontejneriim na sklo, papir, plast, napojové kartony ani na
volna prostranstvi. Méstska ¢ast aklid vanocnich stromki nezajistuje, ne-
bot tato véc patfi piné do kompetence svozové spole¢nosti Prazské sluzby,
a. s.. VanocCni stromky Ize také odlozit v naSem nové otevieném Sbérném
dvore hl. m. Prahy, BeCovska 939, Praha — Uhfinéves, tel. 731 122 905.
= I —| Dale jen pro informaci néco,

-‘ ¥ co jste moznad nevédgli.
Sebrané vanocni stromky jsou
zpravidla odvazeny do male-
Sické spalovny, kde jsou eko-
logicky spaleny, nebot na nich
mnohdy zhstavaji hacky, hlini-
kové pasky ¢i zbytky ozdob
a nelze je proto seStépkovat
a pouzit do kompostu. Ze stejného diivodu se proto nedoporucuje ani odna-
Seni vanocnich stromka do lesa, kde by mohli slouZit jako potrava pro divo-
kou zvér. Kdyby se pak dostal hacek do traviciho ustroji zvirete, mohl by mu
zplsobit velké utrpeni. Naopak neprodané stromky, které zlstaly obchodni-
kiim, se stavaji vhodnou surovinou pro pfipravu kompostu nebo vitanym do-
plitkem stravy zvifat tfeba v prazské zoologické zahradé. Jsou jimi pfikrmo-
vani napf. sloni. U nepouzitych stromkii nehrozi riziko, Ze by zapomenuty ha-
Cek skonil ve slonim Zaludku, a zvife se tak nebezpecné poranilo.

Zdroj: www.psas.cz

HLASENIi O PRODUKCI A NAKLADANIi S ODPADY
ZA ROK 2008

Upozorfiujeme touto cestou vSechny pilivodce odpadd a opravnéné
osoby, které nakladaji s odpady a podle mista provozovny spadaji pod
spravni obvod Ufadu méstské &asti (dale jen UMC) Praha 22, 7e podle
zékona €. 185/2001 Sh., o odpadech ti, ktefi produkuji nebo nakladaji
s vice nez 50 kg nebezpecnych odpadi za kalendarni rok nebo s vice nez
50 tunami ostatnich odpadu za kalendafni rok, jsou povinni zasilat kazdo-
rocné do 15. tinora nasledujiciho roku pravdivé a tpiné hlaseni o druzich,
mnozstvi odpadi, zpiisobech nakladani s nimi a o pivodcich odpadii od-
boru Zivotniho prostiedi UMC Praha 22.

OhlasSovani se provadi zvlast za kazdou samostatnou provozovnu, €in-
nost, mobilni zafizeni a za kazdy druh odpadu obecnimu (radu obce
s rozsifenou plsobnosti (v Praze UMC Praha 1 — 22) mistné piislusnému
podle mista nakladani s odpadem, s vyjimkou mobilnich zafizeni ke shéru
odpadii, za které se ohlaSovani provadi obecnimu Gfadu obce s rozsifenou
piisobnosti (v Praze UMC Praha 1 — 22) pislusnému podle sidla opravnéné
0soby nebo provozovny, ktera jejich provoz zajistuje. Pokud plvodce nebo
opravnéna osoba provozuje ¢innost, pfi niz vznikaji odpady, nebo naklada
s odpady na tzemi spravnich obvodd riznych obci s rozsifenou plsobnosti
(v Praze UMC Praha 1 - 22) a nema zde stanovené samostatné provozovny
(napf. stavebni ¢innost), zasila kazdému z téchto Gfadl jedno souhrnné roc-
ni hlaSeni za vSechny ¢innosti realizované v jeho spravnim obvodu.

Posledni novelou vyhlasky ¢. 383/2001 Sb., o podrobnostech nakladani
s odpady, jejiz ucinnost je od 1. 11. 2008, doSlo dale v oblasti evidenci od-
padi k nékolika zasadnim zménam. Pivodci a opravnéné osoby zasilaji hla-
Seni o rocni produkci a nakladani s odpady za uplynuly kalendarni rok podle
pfilohy €. 20 k vySe uvedené vyhlaSce. Provozovatelé zafizeni ke zpracovani,
vyuzivani a odstrafiovani elektroodpadd zasilaji rocni hlaseni podle pfilohy

€. 8 k vyhlasce €. 352/2005 Sh., o nakladani s elektrozarizenimi
a elektroodpady. Provozovatelé zafizeni ke sbéru a zpracovani autovraki za-
silaji roéni hlaSeni podle pfilohy €. 4 k vyhlaSce ¢. 352/2008 Sb.,
0 podrobnostech nakladani s autovraky, ktera je tcinna od 1. 11. 2008.
Roéni hlaseni podle pfilohy €. 20 k vyhlaSce €. 383/2001 Sb.,
0 podrobnostech nakladani s odpady, zasilaji pivodci odpadi v listinné
podobé nebo elektronicky v pfenosovém standardu dat o odpadech,
opravnéné osoby, véetné téch. které pini ohlasovaci povinnosti zérovei
jako pivodci odpadi, elektronicky v prenosovém standardu dat
o0 odpadech na elektronickou adresu, zvefejnénou pfislusnym trfadem zpd-
sobem umozZnujicim dalkovy pfistup. Na zakladé pfechodného ustanoveni
v§ak mohou osoby, na které se vztahuje ohlaSovaci povinnost, zaslat evi-
denci odpadi za rok 2008 jesté podle starych pravnich pfedpis, tzn. Ize
pouzit staré formulafe a hlaSeni mohou i opravnéné osoby zaslat pouze
v listinné podobé. Formulare Ize stahnout ze stranky www.praha22.cz nebo
vyzvednout pfimo na odboru Zivotniho prostredi UMC Praha 22.
Ing. Jitka KOCHANKOVA

(onaon SOCIALNICH VECI A znnAvormc'er

NA CO JSTE SE PTALI...

Zadosti do domu s pecovatelskou sluzbou

V mésici listopadu 2008 byl v Uhfinévsi otevien novy, jiz druhy Ddm
s pecCovatelskou sluZzbou na Novém namésti 1440. V domé je celkem 39
bytd, riznych velikosti, vEetné bytd bezbariérovych. Prvni obyvatelé se
v priibéhu listopadu do svych novych bytli nastéhovali.

| kdyZ pocCet podanych zadosti vysoce pfevySoval kapacitu domu, byl
byt nabidnut vSem Zadatelim z naSi méstské ¢asti. Ti, ktefi se zatim na-
stéhovat nechtéli, z(istavaji i nadale v evidenci zadateli o pridéleni bytu
v Domé s pecovatelskou sluzbou v Uhfinévsi, pokud si na zakladé pi-
semného vyjadreni neprali byt z evidence vyrazeni. Udaje v zadosti je vsak
tfeba pravidelné aktualizovat pfi kazdé zméné, zejména o zdravotnim sta-
vu, tel. Cisle, bydlisti apod.

Bc. Zdeitka ZALUDOVA

( ODBOR VYSTAVBY >

POUZiVANi TYPOVYCH PROJEKTU

Typové projekty rodinnych dom( jsou velmi vhodné pro stavebniky, kte-
fi nemaji zcela jasnou konkrétni prfedstavu a chtéji uSetfit za konzultace
a za vypracovani projektu individualniho. Ten zpravidla vychazi ze specific-
kych vlastnosti pozemku a pfesné definovanych vlastnich potfeb zakazni-
ka, je vSak samoziejmé nakladnéjsi. Vyuziti typového projektu ovSem kro-
mé vyhod pfinaSi také sva askali.

Typovy projekt nelze vétSinou pouZit beze zmén, pfipadné drobnych
Gprav. VétSina typovych projektd je utvarena ve variantach (napf. dim
s garazi nebo bez garaze, zrcadlové varianty, varianty zpGsob( vytapéni
apod.). Pfi pouZiti takového projektu je nutno vzdy diim osadit do konkrét-
niho terénu a cely projekt upravit pouze do jedné varianty. Stavebni Gfad
nemiZe rozhodovat o dokumentaci s nékolika variantami, feSeni stavby
musi byt jednoznacné a konkrétni.

Pri upravé typového projektu je nutné provést tpravy ve vSech ¢astech
projektu, tzn. nejen ve stavebni ¢asti, ale pfizplisobeny musi byt i ¢asti pro-
fesni (napf. vytapéni, elektro, ZTI apod.). Uvedené Gpravy nelze fesit pouze
dodatkem k projektové dokumentaci, ale musi byt zapracovany pfimo do
technické zpravy a jednotlivych vykresa.

Proto i pfi pouziti typového projektu by méli byt stavebnici obezfetni, aby
z divodu nekonkrétnosti pfedlozené dokumentace, pfipadné neupraveného
variantniho feSeni jim nebyla dokumentace stavebnim Gfadem vracena
k prepracovani, ¢imZ dojde k pratahdm pfi povolovani stavby.

Ing. Lenka VOPRAVILOVA
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( ODBOR KANCELARE URADU )

SYSTEM VAROVANiI OBYVATELSTVA NA UZEMi
HLAVNIHO MESTA PRAHY

Povinnost hl. m. Prahy zabezpecit varovani obyvatelstva vyplyva z § 15
zakona €. 239/2000 Sb. a Dodatkového protokolu k Zenevskym imlu-
vam z 12. srpna 1949 ¢lanek 61, kterym je Ceska republika vézana jako
jednoho ze zakladnich opatfeni ochrany obyvatelstva. Zakladnim pro-
stredkem pro vyhlagovani varovnych signali v CR jsou poplachové siré-
ny.

Varovani obyvatelstva pfed hrozicim nebo vzniklym nebezpecim je jed-
nim ze zakladnich opatfeni k jeho ochrang, to je ochrané jeho zdravi, Zivo-
ta a majetku.

Ohrozeni asti tzemi hl. m. Prahy (vCetné Casti pamatkové rezervace) si
vyZaduje i specifické feSeni v oblasti varovani obyvatelstva. Jde zejména
v hl. m. Praze o nasledujici specifika, kde je nutné zajistit:

* varovani selektivné, to znamena pouze na tizemi hl. m. Prahy ohroZzeném
mimoradnou udalosti (napf. primyslové havérie), Zivelné pohromy (napf.
povoderi)

« Sifeni varovného signalu v souvislé méstské zastavbé s tim, ze varovny
signal musi byt bezprostiedné doplinén tisiiovou informaci

« Sjfeni tisfiové informace na vefejnych prostranstvich (ulice apod.) a tim
mit moznost ovlivnit jeho chovani napf. pfi evakuaci

* nezavislost prvki varovani na dodavkach elektrické energie z centralnich
zdrojt, nebot jedno z prvnich opatfeni pfi hrozici mimoradné udalosti nebo
Zivelni pohromé je odpojeni dodavek elektrické energie na dané dzemi, mi-
mo jiné z divodu bezpecnosti

V hl. m. Praze je statem provozovan Jednotny systém varovani
a vyrozumeni, jehoZ soucasti je i sit rotacnich sirén. Tento systém plini po-
zadavky plosného pokryti uzemi hl. m. Prahy varovnym signalem, ale
z hlediska feSeni varovani na Gzemi ohrozeném povodni splfiuje pouze ¢as-
tecné prvni uvedené specifikum.

Z tohoto dlvodu bylo nutné realizovat v hl. m. Praze autonomni systém
varovani fesici potreby varovani pred nebezpe¢im spojenym s moznymi ri-
ziky:

* povodné a souvisejicich zaplav a ni¢ivych ac¢inki prdlomové viny na to-
ku feky Vitavy

* povodné a zaplav z mistnich tokd napfiklad Berounky, Botice, Rokytky,
... a pod.

* Uniku nebezpecnych latek z chemickych, chladirenskych, farmaceutic-
kych provozoven a jinych provozid, které nakladaji s nebezpecnymi
a vybusnymi latkami

e havarie v silniCni a Zeleznicni dopravé pfi pfepravé chemickych
a vybusnych latek

* havarie v leteckém provozu

a to i po dobu 72 hodin bez dodévek el. energie z centralnich zdroji.

Pro spinéni téchto pozadavk( byla u¢inéna nasledujici technicko-organi-
zacni opatreni:

e vystavba elektronickych sirén schopnych vedle generovani varovnych
signalii pfenaset i feCovou informaci a zajistit tyto funkce po dobu 72 ho-
din bez dodavek elektrické energie z centralnich zdroji

e vyuZiti bezdratového (radiového) spojeni pro ovladani téchto sirén
a prenos fecové informace s tim, Ze zakladnové stanice tohoto spojeni jsou
umistény mimo oblast ohrozenou povodni a jsou vybaveny nahradnimi
zdroji

e ovladani sirén a moznost vstupu informaci je feSeno z pracovisté
s trvalou s obsluhou - Operacniho strediska Krizového Stabu hl. m. Prahy
(0S KS HMP), které je schopné neprodlené varovat - poskytnout informa-
Ci

e zajiSténi neprodleného informovani
a rozhlasového vysilani - 0S KS HMP

Vlystavba elektronickych sirén systému varovani obyvatelstva hl. m.
Prahy byla zahajena v roce 1997 a postupné je v jednotlivych etapach
ozvuceni rozSifovana podle stupné mozného vzniku rizika a financnich
mozZnosti.

provozovatelii televizniho

V souCasné dobé Sifi varovny
signal na Uzemi hl. m. Prahy 427
sirén. Z uvedeného poctu je 239 ks
rotaénich sirén celoploSného sy-
stému varovani v majetku statu —
provoz zajistuje HZS.

Systém varovani a informovani
v majetku hl. m. Prahy obsahuje
188 ks elektronickych sirén.

Ve spravnim obvodu Praha 22 je
nyni umisténo 8 elektronickych sirén
a 4 rotacni sirény.

V soucasné dobé je zasluhou hl. m.
Prahy, v prfipadé umisténi sirény na
stozar v k.u. Lipany také pana starosty
MC Kolovraty Ing. Habérta a pfi insta-
laci elektronické sirény na objekt
SQUASH centra Hajek pana DuSana
Petra, pokryto varovnym signalem celé
zemi spravniho obvodu.

Varovny signal

Rozhodnutim ministra vnitra CR je
od 1. listopadu 2001 zaveden jeden va-
rovny signdl na tzemi Ceské republiky
a to:

,VSeobecna vystraha”

Tento signal (elektronicka,
,mluvici® siréna; elektricka, ro-
tacni siréna) je vyhlasovan koli-
savym tonem po dobu 140 vie-
fin. Signal miiZe byt vyhlaSovan tfikrat za sebou v tfiminutovych interva-
lech. VyhlaSuje se v pfipadé, kdy miize dojit nebo v pfipadé ohrozZeni zivo-
t0 a zdravi obyvatel v disledku Zivelni pohromy (zemétfeseni, velké sesu-
vy pldy), havérie s Gnikem nebezpecnych latek do Zivotniho prostredi (ha-
varie v chemickém zavodg, ve skladu chemikalii nebo pfi dopravni havarii,
havarie v jaderném energetickém zafizeni nebo jind havarie s tnikem ra-
dioaktivnich latek do zivotniho prostfedi), Ci jiné mimoradné situace vétsi-
ho rozsahu (ekologické havarie, velké ropné havarie), zatopové viny
a povodni.

Po akustickém tonu sirény bude nésledovat tisiova informace
z hromadnych informacnich prostfedki (republikova, regionaini a mistni
pdsobnost) pro obyvatelstvo o hrozici nebo vzniklé mimoradné udalosti.

Ovéfovani provozuschopnosti  jednotného systému varovani
a vyrozuméni se provadi akustickou zkouSkou sirén zkuSebnim nepferuSo-

140 viefin

vanym ténem sirény kazdou 140 viefin >
prvni stiedu v mésici ve 12 hodin
po dobu 140 vtefin.

L N

Ing. Roman PETR
s pouzitim informaci OKR MHMP

( ODBOR HOSPODARSKE SPRAVY )

== 7adame vlastniky ne-
movitosti, k nimz pfi-
lIéhd chodnik, aby ve
viastnim zajmu
v zimnim obdobi peco-
vali o jeho schiidnost
(zakon 13/1997 Sb.,
§ 27, odst.4).

Josef TESARIK
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MESTSKA POLICIE PRAHA - UHRINEVES

Dam policie, Nové nameésti 1432/21
telefon: 26771 09 61
tisiové volani: 156

PREHLED CINNOSTI

Dne 15. 10. 2008 v 02:08 hodin prijali straznici méstské policie Uhfinéves
oznameni, Ze se po ulici Pratelstvi, Praha 22 pohybuje skupina tfi mladych lidi,
ktefi kfici a nici véci kolem sebe. Hlidka straznikd zastihla dva muze a zenu na
Novém namésti, Praha 22. Tito nejprve tvrdili, Ze se niceho nedopustili, ale na-
konec se pfiznali a straznikiim MP zaplatili za své chovani a spachani nékolika
prestupki blokové pokuty na mistg.

Dne 30. 10. 2008 v 06:55 hodin bylo telefonicky ozndmeno na stélou sluzbu
méstské policie — Uhfinéves, Ze v ulici Mirova, Praha 22 leZi nedaleko restaurace
na chodniku muz, ktery nejevi znamky Zivota. Po péti minutach byla na misté hlid-
ka straznik(i a spatfila oznamovatele, ktery provadél lezicimu muzi nepfimou sr-
de¢ni masaz. Muz nedychal a ani nemél hmatatelny tep. Oznamovatel straznikiim
sdélil, Zze rychlou zachrannou pomoc jiz volal a do jejiho pfijezdu straznici pokra-
Covali s ozivovacimi pokusy a srde¢ni masazi. | pfes veSkerou snahu oznamova-
tele i straznik( ale nakonec lékafri, ktery prijel se zachrankou, nezbylo nic jiného
neZ konstatovat amrti tohoto muze.

Dne 15. 11. 2008 v 19:35 hodin spatfili straznici MP pfi provadéni bézné hlid-
kové Cinnosti v ulici Stfedohorskd, Praha 22 odstavené osobni vozidlo Mazda, bez
registracnich znacek. Podle Cisla karoserie bylo naslednou lustraci zjiSténo, Ze se
vozidlo nachézi v databdzi odcizenych vozidel. Pro diivodné podezieni ze spacha-
ni trestného ¢inu kradeZe je cela véc nadale v Setfeni.

Dne 23. 11. 2008 v 04:45 hodin bylo na stalou sluzbu méstské policie Uhfinéves
telefonicky oznameno, Ze cca do sedmi minut by mél na nadrazi Uhfinéves dorazit
vlak od BeneSova, ve kterém mél jeden z cestujicich vykopnout okno vagonu.
Straznici MP se na misto dostavili tésné pred pfijezdem viaku a posléze kontaktovali
svédka celé udalosti. Tento oznacCil mladika v Cervené mikiné, ktery mél okno vy-
kopnout. Mladik byl vyzvan k prokazani totoznosti a k uvedenému skutku se doznal.
Nasledné byl mladik z diivodu podezfeni ze spachani trestného ¢inu poskozovani ci-
zi véci predan do rukou vySetrovatele k dalSimu Setreni.

Dne 25. 11. 2008 v 11:53 hodin prijali straznici MP telefonické oznameni jed-
né pani, Ze se v jejim byté nachazi jeji syn, ktery ddajné utekl z vychovného Usta-
vu. Po pfijezdu na misto hlidku kontaktovala oznamovatelka, ktera ¢ekala pfed do-
mem a pozvala strazniky MP do jejiho bytu. Zde se skute¢né nachazel jeji syn, kte-
rého straznici vyzvali k prokazani totoznosti. Na zakladé lustrace bylo zjisténo, ze
je mladik v evidenci hledanych osob a proto byl strazniky pfedveden na sluzebnu
mistniho oddéleni policie k dalSimu Setfeni.

Dne 26. 11. 2008 v 05:55 hodin bylo straznikim MP Uhfinéves telefonicky
oznameno, Ze se zaméstnanci jedné firmy v ulici Za zastavkou, Praha 10 nemo-
hou dovolat no¢niho hlidace, aby se dostali do prace. Po pfijezdu na misto spat-
fili straznici pfes zamfiZzované okno vratnice muze, ktery leZel nehybné na podla-
ze oblicejem dolil a nejevil znamky Zivota. Kvdli divodnému podezreni, Ze je
ohrozen jeho zivot vnikli straznici nasilim do vratnice a muzi ihned poskytli prvni
pomoc. Muz byl pomocen a pozvracen, velmi Spatné dychal a proto jej straznici
ulozili do stabilizované polohy, vygistili mu astni dutinu od zvratk( a zajistovali za-
kladni Zivotni funkce muze aZ do pfijezdu rychlé zachranné sluzby, kterou pfivo-
lali. Po pfijezdu konstatoval lékar u muze mozkovou mrtvici a tento byl pfevezen
na traumatologické oddéleni nemocnice Kralovské Vinohrady.

Dne 1. 12. 2008 v 05:25 hodin spatfili straznici MP Uhfinéves pfi prejizdéni
do useku v ulici Rezlerova, Praha 10 zaparkované vozidlo Renault Trafic, které
mélo rozbité okno u dvefi spolujezdce. Vné i uvnit vozidla byly rozsypany stiepy
a mezi nimi lezel na zemi v rozepnutém pouzdie mobilni telefon. Bylo docela moz-
né, Ze tento telefon patfi pachateli, ktery jej zfejmé ztratil, kdyZ se pokou3el okén-
kem vniknout do vozidla. Straznikim se nasledné podafilo zkontaktovat majitele
vozidla, ktery uved!, Ze mu mobilni telefon skute¢né nepatfi. Celd véc je nadale
v Setfeni pro dlivodné podezieni ze spachani trestného Cinu kradeze.

Dne 8. 12. 2008 ve 14:30 hodin bylo straznikim MP sdéleno, ze se u obory
v fitce Ritanka nachazi vrak vozidla. Hlidka nalezla zcela shorely vrak vozidla
Ford Mondeo. Straznikim MP bylo zndmo, Ze den pfed timto nalezem doslo
u Intersparu Stérboholy k loupeznému prepadeni bezpeénostni agentury, odcize-
ni velké Castky penéz a pachatelé odjeli z mista pravé vozidlem stejného typu.
Nasledné bylo zjiSténo, Ze bylo toto vozidlo odcizeno v Cervnu 2008
a pravdépodobné jde o vozidlo pouZité k vySe zminénému loupeznému prepade-
ni. Cela véc je nadale v Setfeni.

Jan KAVALEC, DiS.
zastupce feditele OR MP 15

MOHLO BY VAS ZAJIMAT

LEKARSKA SLUZBA PRVNi POMOCI V ROCE 2009 (BEZ NAVSTEVNI SLUZBY)
zajistovana a financovana hlavnim méstem Prahou

LSPP vieobecné praktické

Zdravotnické zafizeni Adresa l6kafFstvi

LSPP praktické lékafstvi

pro déti a dorost LSPP zubni léekafstvi

Pondéli - patek: 19:00 - 7:00
Méstska poliklinika Praha (dfive volné dny: nepfetrzity provoz
Studentsky zdravotni ustav Praha)
Spalena 12 110 00 Praha 1

tel. 222 924 295

Pondéli - patek: 19:00 - 7:00 volné
dny: nepretrzity provoz
NEZAJISTUJE

tel. 222 924 268

v " =
Praze U Nemocnice 2 128 08
Praha 2

NEZAJISTUJE

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volné dny: nepifetrZity provoz

tel. 223 967 777

Klinika détského a dorostového
lékarstvi Ke Karlovu 2, 120 00 Praha
2

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volneg dny: nepfetrZity provoz
tel. 224 96 2723
224 96 27 25
224 96 31 38
areal VFN, vchod AB

PAVILON B 1

PAVILON B 1

Fakultni Thomayerova
nemocnice s poliklinikou
Videfiska 800 Praha 4

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volné dny: nepretrzity provoz

tel. 261 082 520

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volné dny: nepretrzity provoz

tel. 261 083 783

NEZAJISTUJE

F € o MGtaIany
Uvalu B4 150 06 Praha 5

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volné dny: nepfetrZity provoz

tel. 224 438 590

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volné dny: nepietrZity provoz

tel. 224 433 654

Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
volné dny: nepietrZity provoz
tel. 224 433 654
224 433 659
détské zubni Iékafstvi

HLAVNI BUDOVA
Pondéli - patek: 19:00 - 7:00

PAVILON &. 15
Pondéli - patek: 16:00 - 7:00

Praha 10

tel. 267 162 312
267 163 774

E:';'i‘r:g""a > 180 8“] F'r:l’?aB&L. wvolné dny: nepfretrZity provoz volné dny: nepretrzity provoz NEZAJISTUJE
tel. 283 842 222 tel. 283 B42 224
283 842 223
PAVILON G
Fakultni nemocnice Kralovské Pondéli - patek: 19:00 - 6:00
Vinohrady Srobarova 50 100 34 volné dny: nepfetrZity provoz NEZAJISTUJE NEZAJISTUJE
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RiICANY PROSLAVUJE UNIKATNIi LECENi BOLAVYCH
KLOUBU

Téma zdravotnictvi je vZdy a stéle pfitazlivé. Kazdého obCana by pfece jen
mélo zajimat, ktery Iékaf mu poskytne péci po vSech strankach hodnou 21. sto-
leti, jakou povést ma zdravotnické zafizeni, kde se podrobi zakroku a za jak
dlouho po ném se bude moci vratit do prace, mezi své blizké nebo k zalibam.

Pred péti lety se zaCal psat pfibéh soukromé chirurgické ambulance, ve kte-
ré tym MUDr. Dalibora Zemana uskuteciuje sviij ptivodni zdmér — nabidnout
pacienttim na Ritansku moderni postupy a metody, moderni materialy, které by
je pri 16Cbé co nejméné zatéZovaly a znepfijemnovaly Zivot. Diky jeho rozhod-
nuti odejit do soukromé praxe a vytrvalosti pfi zafizovani vSeho potfebného se
jeho ordinace v Centru zdravi u Bilého Iva v Ri¢anech-Radogovicich stala zna-
mou i za hranicemi regionu. Kromé moderniho rentgenového pracovisté je
chloubou Iékare pfistroj Swiss DolorClast*. Jeho akustické radialni razové viny
patnich ostruh, k odstrafiovani bolesti svalovych Gpond a urychlovéni hojeni
zlomenin. Jde o neinvazivni postup, obdobny tomu, ktery se jiZ vyuZiva pro od-
strafiovani ledvinovych kamend.

Vsechno zacalo v roce 2003, kdy jsem se
zabyval otazkou své dalSi odborné praxe.
Zvazoval jsem tehdy i soukromou praxi, hledal
mozZnosti pro zavadéni novych postupd, pouzi-
vani modernich materiald, které tfeba nahrazu-
ji klasickou sadru. Myslim, s ohledem na sou-
¢asnost, ze jsem se rozhodl spravné, ze jsem
si splnil i cil byt v oboru v popredi,“ hodnoti
|ékar pét let soukromé praxe.

.Prace bylo dost. Velkym trumfem byla no-
va metoda Ié¢eni kloubd, se kterou jsem prisel
jako druhy v Ceské republice. Zpotatku méli
pacienti k novince nedvéru,” fika MUDr. Zeman. ,Mozna proto, Ze zahrani¢ni
pracovi$té uvadgji az 95% acinnost Iécby bez injekci, operaci a medikamenti.
Na soudobou medicinu je to neuvéfitelné vysoké Cislo. A stejnou Uspésnost
|6¢by dosahuje i naSe pracovisté.“ Podle zkuSenosti doporucuje chirurg terapii
opakujici se v rozmezi tfi az sedmi tydn(i, pfi niz razové akustické radialni viny
ovlivni tkan v okoli bolestiveho mista. ZlepSuji v ni proces mikrocirkulace
a metabolismus. ,UmoZiuji rozpou$téni vapenatych usazenin, podporuji pro-
dukci kolagenu, snizuji napéti v tkani a maji analgeticky efekt,“ popisuje
MUDr. Zeman |éCbu spocivajici v aplikovani rdzovych vin na postizené misto.
Uginnou Iécbu, kterou v3ak jako nadstandardni sluzbu nehradi zdravotni pojis-
tovny, jiz absolvovalo s dlouhodobé pfiznivym vysledkem mnoho pacienti
nejen z Riganska.

Vzhledem k vy$e uvedenym zkuSenostem a tim, Ze terapie je provadéna lé-
karem se specializaci a odpovidajicimi znalostmi, dosahujeme uvedenych vy-
sledkd. Ostatné jiz nékolikrat jsem o metodé psal i v odborném Iékarském tisku.
Diky kausdlnimu (odstrafujici pfi€inu obtizi) plsobeni razové viny a G¢innosti
terapie mnohdy predchazime operanim vykondm s jejich moznymi riziky.
Pacienti zejména ocenuji skutecné neinvazivni 16Cbu, jeji vysledky, které je br-
zy vraceji do pIné pracovni nebo sportovni zatéze. | kdyzZ za terapii plati, rych-

_—

losti vyléceni vlastné usetri.

Ordinace MUDr. Dalibora Zemana se stala referencnim
pracovistém pro Ceskou republiku. Podili se na &koleni
dalSich Iékarid a zavadéni novych postupd do praxe. ,V na-
Si ordinaci jsme napriklad $kolili Iékare ze Slovenska, kte-
ry tam jako prvni zavadi tuto terapii do praxe. Diky dosa-
vadni praxi a Uzkému kontaktu na vyrobce techniky, které-
mu poskytujeme mnozstvi informaci potfebnych
k zvySovani kvality a acinnosti terapie, nam bylo umozné-
no pracovat s nejnovéjsi a nejucinnéjsi sondou, ktera ma také vysokou Ucin-
nost a pronika do vétsi hloubky.*

Riganskou ordinaci vyhledali také vrcholovi sportovci, napfiklad hokejisté
Sparty Praha, fotbalisté Mladé Boleslavi a dalsi. | oni potvrzuji vyborné vysled-
ky a terapii, ktera vyrazné zkracuje dobu léCeni a tedy i umoZziiuje rychleji se do-
stat ke sportovni Cinnosti.

| pfes to, Ze véhlas ordinace dokaze udrZet unikatni metoda léCeni bolavych
kloub(i, hleda MUDr. Zeman dal$i moznosti, jak posunout péci a komfort paci-
entd. Je jiz zcela bézné uzivani modernich fixaénich materiald, tzv. lehké sadry
a ortéz, tkanového lepidla misto Siti ran, Spickovych obvazovych materiald.

DalSi novinkou je Sportvis. Jedna se o injek¢ni aplikaci latky, kterd obsahuije ky-
selinu hyaluronovou, do mista, kde jsou natazené Ci natrZené vazy. Latka vy-
tvofi tzv. vnitfni dlahu. Tato metoda léCeni pomiize pfekonat obtize pacientiim
s distorzemi, doba hojeni se zkracuje a minimalizuje se moznost recidiv.

A tak MUDr. Dalibor Zeman dava pacient(im dal$i novinku. A svym zplisobem
Sobé darek k patému vyroci zahajeni soukromé praxe.

LEKARI SE PREDSTAVUJi

VézZeni obcané, v listopadovém Cisle Zpravodaje jste si mohli precist
0 novych ordinacich lékari v Lékafském domé na Novém namésti. Ale protoze
v naSem spravnim obvodé nesidli lékafi pouze v LD, pfedstavime Vam postup-
né vsechny Iékarské praxe vSech lékar(, nejdfive v méstské Casti Praha 22
a posléze i v ostatnich méstskych ¢astech spravniho obvodu:

MUDr. JAN ZEDNIK

chirurgie, gastroenterologie, proktologie /onemocnéni
zaZivaciho traktu a koneéniku/

Ordinace v Lékarském domé ve lll. patfe nabizi tuto obec-
nou a specializovanou péci:

CHIRURGICKA AMBULANCE :

« VeSkeré tzv. malé chirurgické vykony (napf. vynéti ma-
tefskych znamének, podkoZnich bulek na riznych ¢astech
téla, Siti ran u akutnich araz(, oSetfeni zlomenin....)

* Preventivni a diagnostické vySetreni zaludku

(gastroskopie), tlustého stieva (videokolonoskopie) a kone¢niku (anoskopie)

« Diagnostiku a 1é¢bu chorob Zlu¢niku,zaludku, slinivky bfisni a tlustého stfeva
GASTROENTEROLOGICKA PORADNA

o \lySetfeni a IéCbu onemocnéni tlustého stfeva a koneCniku (krvaceni
z konecniku ...)

PROKTOLOGICKA PORADNA

e napf. ambulantni odstranéni hemoroid( bez nutnosti hospitalizace
a anestezie ...)

MUD. JIRI TUREK

Dobry den,

rad bych vam predstavil soukromou stomatologickou pra-
Xi, kterou pro vas jiz témér dva roky provozuji v méstské
¢asti Praha 10- Uhfinéves, a fekl i par slov o sobé.
Absolvoval jsem 1. lékafskou fakultu Univerzity Karlovy
v Praze, obor stomatologie. Odborné znalosti jsem béhem
studia a po ném ziskaval na prazskych i mimoprazskych
|ékafskych oddélenich a odbornou témér Ctyfletou staz absolvoval na Spicko-
vém pracovisti ve Stfednich Cechach. Po ziskani licence k provozovéni sou-
kromé stomatologické praxe jsem natrvalo zakotvil v Praze. Abych mohl svému
oboru i svym pacientim prinaSet to nejlepSi ze stomatologické mediciny, po-
kraCuji v dalSim — celozivotnim vzdélavani. V jeho ramci jsem nejen prostied-
nictvim Ceské stomatologické komory, ale i jinak, absolvoval znagny poéet
praktickych i teoretickych vzdglavacich akci v CR i v zahranii.

V Uhfinévsi jsem prevzal ordinaci od MUDr. Zvéfinové, doplnil ji a znovu vy-
bavil nejmodernéjsi technikou tak, aby od bfezna 2007 opét slouZila ke spoko-
jenosti vas — mych pacientd. Najdete ji ve druhém patfe Lékarského domu na
Novém nameésti a je dobfe pfistupnd téZ imobilnim obEanim. V novém pro-
stfedi poskytuji odbornou péci ve vétSingé stomatologickych oborli détem
i dospélym. Bézné spolupracuiji i s dalSimi svymi kolegy v oborech implantolo-
gie, parodontologie a ortodoncie.

V soucasné dobé jste asto konfrontovani s faktem fyzického nedostatku
stomatolog(i v CR. Tento celospolecensky jev se promitl i v mé praxi, kdy se
z uvedeného dlvodu, ale i pro delSi absenci zubnich Iékar(i v Uhfinévsi, po-
stupné kumulovalo vét$i mnozZstvi pacientti, ktefi potfebovali stomatologické
oSetreni, a kterym nebylo mozZné vyhovét tak fikajic ,just in time*“. SloZit&jsi si-
tuace pak nastala na prelomu roku 2007/8, takZe ma ordinace nemohla tento
pretlak beze zbytku vstfebat. Objednaci terminy se postupné prodlouZily az na
tfi mésice, ale dnes mam upfimnou radost z toho, jak se dafi situaci fesit a Ze
mohu v8em, ktefi maji opravdovy zajem o sveé zdravi dat pfislib, ze v roce 2009
budu postupné nové pacienty pfijimat. VSem souc¢asnym i budoucim pacien-
tm timto dékuiji za trpélivost a porozuméni.

Aktualni sdéleni, jakoZ i informace o vybaveni ordinace a poskytovanych
sluzbach muzete ziskat na internetovych strankach www.dens.cz
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SPOLECENSKA KRONIKA

V téchto lednovych dnech pred triadvaceti lety
doslo k mému setkdni a ndslednému souziti
s pani
BoZenkou Garaiovou
a pozdeji moji druzkou.

Bohuzel jsem se s ni musel 13. cervna 2008

rozloucit navzdy.

V mém srdci vsak ziistane navzdy zapsdna.

Stdle vzpomind Jii Seba

\ druh

MEZINARODNI DEN PRUVODCU

Clenové Asociace privodcii CR pofédaji u prilezitosti mezinérodniho dne
prdvodci v sobotu 21. Gnora 2009 prohlidky Prahy. Prohlidky zacnou ve
13:00 hodin od Muzea Karlova mostu na KfiZzovnickém namésti. Pfipraveno
je nékolik prohlidkovych tras. Privodci nabizi Skoldam cely tyden bezplatné
prohlidky mésta s vykladem v Cetiné nebo cizim jazyce. Prosime Skoly,
aby prohlidku nahlasily do 13. 2. 2009 ing. Hejdukovi na tel. 235 356 904
ve vecernich hodinach mezi 20 — 22 h.

Kontakt a dalSi informace:

Asociace privodet CR o.s.

Vinohradska 46

120 00 Praha 2

| KULTURA *

Mistni knihovna Uhfinéves zve déti i jejich rodice
na dalsi podvecerni ¢teni pohddek a pribéht

s hrami

VECERNICEK POD LAMPOU,

které se kona
v utery 3. iinora 2009 od 17 hodin

v knihovné v Uhrinévsi.

Sezeni na zemi na polstatich, proto polstarky s sebou.

Vstupné dobrovolné.

Méstska ¢ast Praha 22, kulturni komise RMC Praha 22
a Uhrinéveské muzeum

Vés viechny srdecné zvou na vystavu cyklu obrazi

Josef VESELY
LASSKE TANCE

Vistava je pristupna ve dnech 11. [edna — 1. dnora 2009

A dale na vistavu Fotografii

Viastimil MALY
DENDROLOGICKY PARK PRUHONICE

Slavnostni vernisai se kona
v sobotu 7. dnora 2009 od 15 hodin
ve spolkové mistnosti uhfinéveského muzea.

Vistava je dale pristupna ve dnech
. 8. inora — 1. biezna 2009
Pondéli — Ctvrtek 14 — 17, Patek 9 — 14, Nedéle 14 — 17.

Vstupné dobrovolné.
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TRADICE BETLEMARSTVI

Tak se nazyvala loriskd vanocni vystava v Uhfinéveském muzeu, kde se pfi-
chozi navstévnici mohli dozvédét, jak vznikla tradice staveni Betlémd. TakZe Vy,
ktefi jste nepfisli vézte, co fikaly doprovodné texty zhotovené zaky a ugiteli ZS
Jandusi :

POCATKY TRADICE sahaji aZ do antického Rima, ktery se rozhod! prohlasit
Véanoce za svatky pfipominajici Kristovo narozeni. Pribéhy déti, které se narodi-
ly v chudobé a v jeskyni, se objevuji i u pohan( nap¥. v Alexandrii se podle po-
vésti narodil bdh Eon z bohyné Kory, v jeskyni se narodil i bdh Hermes.

PRVNi JESLICKY NA SVETE postavil v roce 1223 Frantidek z Assisi v lesni
jeskyni nedaleko obce Greccio v Umbrii. Prosté jesle vystlal senem, kolem po-
stavil dvé Ziva zvifata — osla a vola. U jeslicek pak slouZil Stédrovecerni msi za
pfitomnosti vesnic¢an(.

Jesle se objevuji v gotice v cirkevnich vanocnich hrach. JeziSek, nékdy Marie
a sv. Josef byly figurky z vosku Ci ze dfeva, ostatni postavy pfedstavovala Ziva
Zvirata.

V baroku cirkevni hry nahradily hry Zakovské, pfibéh Kristova narozeni do-
pliovaly historky ze Zivota svétcl, ¢asto dosti rozverné, proto je vykazaly
z kostelii. Mnohé Zakovské hry provozovali studenti dim od domu a tim vznika
tradice koledniki.

PRVNI JESLICKY U NAS postavili Jezuité r. 1562 v Tynském chramu v Praze.
Z Prahy se tradice rychle §ifi, z kostell se jeslicky dostavaji do zameckych kapli.

Prvni Betlémy zhotovovali profesionalové, od pocatku 18. stoleti dochazi ke
zlidovéni a zesvétSténi tohoto zvyku — tak u nas vznika tradice betlémarstvi, kte-
ra se plné rozviji na prelomu 19. a 20. stoleti. Vyroba Betlémii je typicka pro
starobyla mésta s femeslinickou tradici (soukenickou, textilni, obuvnickou).
Nejplivabnéjsi Betlémy pochézeji z chudych horskych krajd. Oblibené byly
i mechanické jeslicky. Zajimavé je, Ze bohaté zemédélskeé kraje jsou na Betlémy
pomérné chudé.

BETLEMSKE FIGURY biblického pibshu o Kristové narozeni jsou rozdéleny
do tfech skupin. VZdy odrazely vSedni Zivot prostych lidi, a proto nechybi kra-
jové obleceni ani zobrazeni mistni architektury. Postavy Ize rozdélit do 6 za-
kladnich skupin.

a) NAROZENI KRISTA je zékladnim motivem, bez kterého se neobejde zadny
Betlém. Tvofi ho JeZiSek v jeslich, jeho matka Panna Maria a péstoun sv.
Josef.

PASTYRI jsou nejstarsimi figurami, predstavuji jakysi protipél tii kréld.
Nejstarsi z pastyrli nese na zadech beranka, oblibeny je pastyr, ktery se udi-
vené diva do dalky, proto se mu takeé fika ,divis“. Jsou- li umisténi v pozadi,
maji velmi prosté obleceni, podfimuji kolem ohné, piskaji na pistalu.
DAROVNICI (DARACI) obvykle prichazeji ve dvojicich, aby obdarovali no-
vorozence a Sestinedélku. Rozmanitost femesinik(i souvisela s bohatosti
kraje. Pro zpestieni autor pfidal i femeslo, které v dané oblasti zcela chybé-
lo. Darovnici predstavovali kazdodenni Zivot, kaZzdodenni tézkou praci, vel-

b

~—

c

~

d) MUZIKANTI se také prichazeli poklonit JeziSkovi, nastroje se krajové lisi,
skoro vzdy vyhrava dudéak, harmonikar se v priivodu takrka nevyskytuje.

e) TRI KRALOVE nejvice podiéhali lidské fantazii. Autofi jen tézko znazorfiova-
li exoticka zvifata, proto sbirali etikety a reklamni cedule, aby obraz slona ¢i
velblouda byl dokonaly, nechybi koné — v nejstarSich Betlémech nese
Melichara Siml, Baltazara hnédka a KaSpara plavy k.

f) OBRAZ PRIRODY podirhuje celkovou betlémskou atmosféru. Na stranich se
pasou ovce s Gervenou pentlickou, vSude pobihaji houfy psi a ¢eskych vo-
fiskd, nechybi dribez, lesni zvér, vzacné se objevuje kamzik, jezek, vepr

a kocka, jen vyjimecné vidime pohadkové stviiry a exoticka zvifata, cizo-
krajné stromy a kere. Vyjimkou je Betlém v Pisku s exotickymi zviraty — Ivi-
ci, pardalem a nosoroZzcem a Betlém v Kamenici nad Lipou, kde spatfime
pava a krokodyla.

Nezbyva mi, nez podékovat rodinam Dalikovych, Klichovych, KuZelovych,
Lorencovych, Pirklovych, Savrdovych, Smidovych a Vrublovych za zaptjgeni
Betlémii, pani Ludmile Zemanové za zhotoveni nadherného pernikového
Betlému a ugitelim a zakim ZS Jandusii za pomoc pfi realizaci vystavy.

text a foto: Michal KLICH

NOVE KNIHY
V KNIHOVNE

tel.: 271 071 868
e-mail: knihovnauhrineves@seznam.cz

-

Krasna literatura pro dospélé

Brown, S. : Adamiv pad
Cimicky, J. : P&Sinky Casu
Devata, |. : V oblaku dezinfekce
Drummond, J. : Lavina

Esteban, M. , Carranza, A. : Gaudiho kli¢
Falconer, C. : Perly nebes
Fousek, J. : Cesty za nadéji
Green, J. : Druha $ance
Christie, A. : V hotelu Bertram

KleCanska-Beyly, M. :
Kornerova, H.M. :
Svérak, Z. :

Viewegh, M. : Roman pro muze

Vondruska, V. : Letopisy kralovské komory IIl.
Nauéna literatura pro dospélé

Vzpominky malostranské
Almuzna pro bohaté
Povidky

Fossett, S. : Lovec vétru

Gerth, J., Natta, D. : Jeji cesta — Hillary Clinton

Hills, B. : Princezna Masako vézerikyné
chryzantémového triinu

Kantdrkova, E. : Jan Hus

Legatova, K. : Mimo tento Cas

Lennonova, C. : John

Myslikovjanova, |. : Konecné pravda!? ... aneb Kazdy z nas

podle Leonarda da Vinci

Novotny, A. : Vzpominky prezidenta
Rohdl, T. : KdyZ se osud nemazli
Sacher, R. : Karel Svoboda

Kréasna literatura pro déti

Hlavacek, Hlavackova : Magicka cesta

Horowitz, A. : Vesmirqé archa
Lomkové, H. : Kata a Skubanek se neztrati
Pospisilova, Z. : Domecek pro $neka Palmace

Katefina KYKALOVA
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UHRINEVESKE SKOLY

MS UHRINEVES

Jiz druhym rokem se déti mohly t&Sit na interaktivni
koncert ,,Veselé bubnovani. Navstivil nas opét hudeb-
nik pan Petr Su$or se svymi bubinky, bubny, tamburinami a mnoha dal$imi roz-
licnymi rytmickymi nastroji.V prdbéhu tfi dnd si vSechny déti z celé Skolky vy-
zkouSely hru na tyto néstroje.Od jemného bubnovéni v rytmu jarniho deStiku se

s cizimi zemami, zatancovaly si indiansky tanec v Gele s nacelnikem panem Su-

Sorem. Diky svému pfijemnému a kamaradskému vystupovani se mu podafilo

vtahnout déti do viru rytmu bubni a zapojit je do spole¢ného koncertovani.
Jifina RATHOUSKA

MIKULASSKE CERTOVINY

Ve &tvrtek 4.12. pripravily déti ze ZS Bii.Jandus(i spoletné s ugitelkami krés-
né odpoledne pro nade predSkolaky.

Spole¢né s MikulaSem nds po prichodu do Skoly pfivitala pani zastupkyné
Mgr. Jana Petrovi¢ovéa.Potom se kazdého predSkolaka ujala ¢ertice nebo certik
a béhem celého programu se o déti vzorné starali. Déti byly velmi statecné, Cer-
t(i se nebdly. Byly z nich velmi nadsené stejné jako z Mikulase. Certi predskolaky
provedli po celé Skole, kde na né ¢ekalo nékolik Certovskych ale i pfedvanocnich
(kol.

Déti si ozdobily slunitko z tésta,vytvorily obalku pro JeZiSka, vybarvovaly Cer-
ty,malovaly ozdoby ze sadry,v télocviéné zdolavaly prekazkovou drahu. Odpoledne
se opravdu vydarilo. Cestou do Skolky si déti vypravély zaZitky a prohlizely navza-
jem darecky, které si ve Skole vyrobily a odnaSely na pamatku domd.

Dékujeme ZS Bii Jandus(i za krasné zazitky a tésime se na n&jakou dalsi spo-
leCnou akci.

Miroslava KORANDOVA, Martina SMUTNA

JAK SLAVi VANOCE PEJSEK A KOCICKA?

|'v prosinci do nasi Skolky prijelo divadlo. Déti se jiz nemohly dockat. Na pro-
gramu byla pohadka o pejskovi a koCicce, jak slavi vanoce. Predstaveni plné ko-
led a vanocni nalady se détem moc libilo. A jak tedy pejsek s koCickou ty vano-
ce slavili? Predstavte si - jako my, lidé. Dokonce i vanoc¢ni stromecek mély hez-
ky ozdobeny. Na konec jsme si s pejskem a koCickou zazpivali znamou pisnicku
,,vanoce, vanoce prichazeji“ a méli jsme radost, Ze vanoce jsou uz opravdu za
dvermi.

Jesté nez vSak opravdu zatukaly na dvere, Cekaly naSe déti dalSi pfedvanocni
zazitky:

Déti ze tridy Slunicka a Motylci navstivily Muzeum Josefa Lady v Hrusicich.
Obrazky tohoto vynikajiciho umélce na nas hluboce zapsobily. Pfijemny a mily
vyklad pani, kterd nas celou expozici provazela, jenom dotvarela osobité kouzlo
obrazkového svéta pana Lady. Tolik obrazkii pohromadé déti jeSté nevidély.
Hledaly na nich vSechny mozné pohadkové postavicky i ilustrace znamych fika-
del Ci pohadek. Nechybél samozfejmé ani znamy kocour Mikes. Jen neradi jsme

Predskolni déti ze tfidy Rybicky a Zabky jiz tradiéné navtivily Planetarium
v Praze. V pohadce ,,Anicka a NebeStanek — vanocni pfibéh“ se seznamily
s planetami nasi slunecni soustavy. S Anickou a NebeStakem se projely vesmi-
rem, prohlédly si hvézdy a planety a pistély na Zemi na Stédry den.

Déti ze tridy Veverky a Kotata se vydaly na vylet do Polabského narodopisné-
ho muzea v Pferové nad Labem. Déti si v tomto znamém skanzenu prohlédly sta-
roceské chaloupky, vanocni vyzdobu a betlémy.

Za betlémy si pfed vanocemi vyjely i nejstarsi déti. V Muzeu betlém0 KarlStejn
nejvic obdivovaly nejvétsi Cesky loutkovy betlém. Jeho predvéadéni je dopinéno
pdsobivym vypravénim ,KarlStejnské pohadky*, dryvky ze Smetanovy ,,Ma
vlast“ a ¢eskou hymnou. Obdiv déti budila i vystava pernikovych betlémd, ale
i expozice starych ceskych betlémii, napf. vyrobenych ze dfeva, ale i z chleba,
cukru nebo papiru.

Vechny tfidy nasi MS navstivily vano&ni vystavu v Uhfingveském muzeu. | zde
se nam libili betlémy a vanocni vyzdoba, se zajmem jsme si prohlédli ,,uhfinéve-
ské zvonecky“.

PredvanocCni Cas jsme zakonCili vanocnimi besidkami — posezenim s rodici

a détmi na jednotlivych tfidach. Nékde déti prednaSely basnicky o vanocich, za-

zpivaly koledy, zatancovaly vanocni hudebné pohybovou hru nebo tanecek, nék-

de dokonce déti s rodici vyrabély vanocni darecek ¢i ozdoby. Nechybélo ani spo-

le€né zpivani koled rodictl s détmi a s ucitelkami. Oslavili jsme vénoce stejné ja-
ko pejsek s koCickou v pohadce.

Bohumila NOVAKOVA

DO NOVEHO ROKU ...

... prejeme vSem détem, rodicim, sponzorim a pratelim nasi MS, i Vam,
Ctendriim, mnoho zdravi, $tésti, pohody a klidu, hodné Vuspécm? a optimismu. .
Alena VOJTECHOVSKA, feditelka MS
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ZAKLADNi SKOLA BRi JANDUSU
VYSLEDKY UHRINEVESKEHO ZVONECKU

LetoSniho 3. ro¢niku soutéze ,Uhfinévesky zvonecek” se zucastnilo cel-
kem 96 soutéZnich zvonecki. Nékteré exponaty uchvatily svou originalitou
a napadem. A jako kazdy rok nas opét nezklamaly vyrobky déti a pani uci-
telek z MS U Nadymace.

LetoSnimi vyherci se stali:
1) v kategorii — predSkoldci
2) v kategorii — mladsi Zaci

NATALKA BURESOVA

TEREZKA GORTLERQVA

NATALKA TESLIKOVA

ELISKA KOKOSKOVA

PATRIK SVEJDA

PERTA PECKOVA

pani VERA KRALOVA

pani BLANKA PETRASKOVA

MS U Nadymace: ,SLUNICKA,

JVEVERKY“, ,KOTATA“, ,ZABKY“, ,RYBICKY",

DRUZINA ZS Bii Jandusti 1.tF.pi uc. Tomegové
Dékujeme vSem zucastnénym za prekrasné vyrobky a s pfanim klidného

proZiti vanocnich svatkd se téSime na pristi rocnik.

Miroslava HRONKOVA, ugitelka I. stupné

3) v kategorii — dospéli

4) v kategorii — kolektivy

CERTOVINY

4.12. k nam priSly déti z matefské Skolky. Nejprve jsme pro né zazpiva-
li. Potom si kazdy Certik vzal na starost jednoho predSkolaka a chodil s nim
po riznych stanovistich. Déti malovaly, vyrabély ozdobicky, zdobily sluni¢-
ka z upeceného tésta a hraly si v télocvicné. Zpét do Skolky si odnaSely
pernikového Certa i své vyrobky. Pak pfisla druha skupina a méla stejny
program. Certoviny jsme si vSichni moc uZzili.

Petra JENIKOVSKA a Tereza LIPAROVA, 5.A

NAVSTEVA Z KOLOVRAT
Dne 12.12.nas navstivili Zaci 5.tfidy z Kolovrat. Rozdélili jsme se na

chlapce a divky. DévCata si uZila pIno zabavy u interaktivni tabule, chlapci
zatim méli na programu pohyb, protoZe hrdli turnaj ve vybijené. Potom

i
HLaD EL;_N“ EOReLing
Voyrova  Largt™uif

jsme se vymeénili. Nakonec si chlapci zahrali florbal a dévCata fandila.
VSichni dostali sladkou odménu. Doufame, Ze se zakdm z Kolovrat u nas
libilo a téSime se na dalsi setkani.

Karolina HLADIKOVA a Katefina VOJTOVA, 5.A

VYSTAVA BETLEMU

V utery 16.12. jsme byli na vystavé v muzeu. Vidéli jsme betlémy
z rliznych materiald. Nejvice se nam libil betlém z perniku. Byl tam i 150 let
stary betlém ze dreva. Také jsme obdivovali betlémy z vosku, keramiky, pa-
piru a nakreslené na kamenech. Koupili jsme si tam riizné ozdoby — zvonec-
ky, sklenéna zvifatka, perniCky, berusky a andélicky. Dozvédéli jsme se
i zajimavosti o betlémech. Potom jsme si prohlédli zvonecky ze soutéZe
LUhfinévesky zvonecek". Vystava se nam moc libila a uZ se téSime na dalsi.

Anna SEBELOVA a Nicola STRAHOVSKA, 5.A

Vandaly uz nezastavi ani Biih?!

Vazeni ¢tenafi, plvodné jsem chtél napsat nékolik péknych radkd o nasi
tradicni akci ,Rozsviceni Betlému*. Tuto akci porada ZS Bfi Jandus( vzdy
na zaCatku adventu pro ob¢any Uhfinévsi. Betlém pak zpfijemnuje cestu vé-
ficich do kostela, détem cestu do Skoly a pro vSechny ostatni je pohlaze-
nim na dusi v uspéchané predvanocni dobé.

Zpocatku to pro nas byl opravdu maly zazrak, Ze Betlém vydrZel bez va-
nych ztrat az do nového roku. Casem jsme si zvykli a fikali si, ze maji lidé
preci jen néjakou dctu k tradicim a duchovnimu odkazu vanoc...

Vystfizlivéni prislo az letos po péti letech. Skody, které nam zpisobil ne-
znamy vandal v dtery 16.12. nejlépe ukazuji fotografie. Je na nich za-
chycen stav pred poskozenim a po ném.

Tento Betlém vyrabéli vlastnorucné Zaci nasi Skoly a pohled na jeho tro-
sky je opravdu bolestny.

Dovolte mi i pfes to popfat zminéné lidské kreatufe spoustu zdravi
v roce 2009...

Jifif MECHURA, feditel $koly

ZAKLADNI SKOLA NAM. BRI JANDUSU V UHRINEVSI
VAS ZVE NA

ZAPIS
DO PRVNICH TRID

VE STREDU A CTVRTEK 21., 22.1.2009
od 14:00 do 18:00 hod

Zapisuji se déti narozené do 31. 8. 2003
K zdpisu s sebou piineste OP a rodny list ditéte

a zajmové Einnosti ziskite na www.zsjandusu.net
nebo na tel.: 267 710 828

Pokud rodice budou Zidat o odklad ditéte, je potieba nisledné dodat potvrze-
ni od lékate a z pedagogicko psychologické poradny (do poradny se objednej-
te na tel.: 272 651 082 nebo mailem: ppp10@ppp10.eu; z diivodu delSich
gekacich Ihit doporuGujeme se objednat co nejdfive). Veskeré formulave
k zapisu naleznete také na naich internetovjch strankich
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ZAKLADNi SKOLA VACHKOVA 630
DOTEKY STROMU

Na Toulcové dvore jsme slavili Den stromd. Ochutnali jsme lipovy ¢aj a pohrali si
s hmatovou shirkou pfirodnin zapijcenou z botanické zahrady. Poznali jsme rlizné
druhy $isek, luska, dyni a dalSich prirodnin. Osahali jsme si je, ocichali a vyzkouseli,
zda vydavaji néjaky zvuk.

Také jsme si zahrali na hudebniky
a rozeznéli rdzné hudebni nastroje.
Poté jsme navstivili vystavu ,Neni
dub jako dub, néktery je doubek...“.
Napo¢itali jsme 40 vystavenych dru-
hi dubl z naSeho okoli (napf.
z Priihonického parku).

Vite, Ze existuje 300-600 riiznych
druhii dub(i? Dozvédéli jsme se take,
Ze dubovy list nemusi mit typicky lalo¢naty tvar. Nékteré duby pozname pouze podle
plodii — Zaludi. Zajimavosti, které jsme se dozvédéli, pouzijeme pfi vyuce prirodovedy.

Z4ci 4.A

LAMPIONOVY PRUVOD

Ve Ctvrtek 4. prosince jste uZ odpoledne mohli potkat maminky s détmi, které ne-
sly lampionky. Chystaly se na lampiénovy privod Uhfinévsi. V podvecer jsme se se-
§li u Zakladni Skoly Vachkova. Zajemci si prohlédli vano¢né vyzdobené prostory Sko-
ly.

V p0l paté vySli maminky, tatinkové, babicky, dédeckové a hlavné déti
s lampionky. Prosli jsme ulici Moravkova, Novym naméstim a dale oborou k ZS bfi.
Jandusd. Celkem v privodu svitilo 64 lampionkd.

Béhem priivodu nam zajistoval bezpecnost straznik Méstské policie — dékujeme!

U betlému jsme si zazpivali vanocni koledy a tim ukon¢ili na$ lampidnovy privod.
TéSime se na pristi...

A. KLEMENCOVA
tridni ucitelka 4.A

POHADKOVA ZEME

V utery 2.12.2008 se rano sesly obé 7.tfidy a na pfikaz pana ucitele Erbse a pana
ucitele Klecandy se vritily do autobusu. Po hodiné jizdy autobusem jsme se dostali
do velmi zajimavé vesnicky s poetickym nazvem Picin. Vyskakali jsme z nasi do-
pravy a vydali se k na prvni pohled obyCejnému barevnému domu. Po otevfeni dve-
fi nas privital draek Dobracek chrlici mocny dym po celé mistnosti. Pravé jemu
jsme museli zazpivat pisnicku z détstvi. Dokonce s nami zpivali i ucitelé. Po nasi no-
vé hymné ,,Pec ndm spadla“ jsme si zacali prohlizet diim prepInény skfitky, vodni-
ky, vilami, rarachy, Certy, trpasliky a rusalkami. Dokonce i v krbu sedél malilinkaty
skfitek v kabatku. Ve sklepé byli certi
a v galerii staly nebo sedély pohadkové bytos-
ti z riznych pribéhd v Zivotni velikosti. Ve sku-
te¢nosti tam nebyl milimetr mista bez naznaku
pohadky. Zahrada se py$nila zelenavou travou,
tajemnym jezirkem ¢i bezednou studnou, dre-
vénymi domecky k posezeni a na ploté se vy-
jimal asi 1 000 krat vétsi hmyz, nez ho vidime
doopravdy. Zkratka sama tajemna zakouti. Ve
to byla moc krasné propracovana dila, ale né-
ktefi to neuméli dostateCné ocenit a jeSté
k tomu se pridali ti, co si porad stéZovali, Ze
jim néco mrzne. To vite, zasnézeny prosinec.
Po hodince stravené v zajeti vil a skfiteckl se

; 1 rozjela védomostni soutéz v druzstvech na té-
ma pohadkove bytosti v Pohadkovém domé. A tak jsme se opét rozprchli po domé
a zahradé a resili otazky typu , kolik je tu skfitkd (195), jaké strasidlo mé nejblize
k alkoholu (vodnik Zbrunda), ktery pak Ze to skfitek mé zlod&jské sklony a nebo po-
stava z galerie, ktera nam pfipomind alespon jednu z naSich oblibenych pohadek
(Cert aKata, Sipkova Rizenka)“. Vitézné druzstvo bylo po zasluze odménéno kras-
nym kalendarem s obrazky pohadkovych bytosti, jejichZ autorka Vitézslava Klimtova
je i stvoritelkou vSech postav v Pohadkovém domé v Piciné. Po vyfeSeni vSech po-
hadkovych otazek jsme jeSté stihli kratickou prochdzku v krasném prostredi
brdskych lesii a pak uz jsme se museli volky nevolky rozloucit s pohadkovym své-
tem. A pro ty, kdo tu je$té nebyl, mame tip na vylet, kde se mizete stat soucésti jed-
né velké pohadky (www.pohadkovazeme.cz). A pfi navstévé pozor na své osobni vé-
ci, fadi zde skfitek ZaSup$ak.

7Aa7B

Zpracovaly: Miad KATERINA
Dumkové KRISTYNA

Jenifer EBROVA

Fotografie: Mgr. DuSan ERBS

S pozdravem

SOBOTA PRO BUDOUCI SKOLAKY
A JEJICH RODICE

Pfed Vanocemi probéhla sobotni akce pro predskolaky a jejich rodice. VSichni si
spole¢né mohli prohlédnout Skolu a jeji vano¢ni vyzdobu, popovidat s panl umtelkou
budoucich prvhacki, ostatnimi TN T e
uciteli i vedenim Skoly.

Po Gvodni pilhodingé zacaly
paralelni programy. Maminky si
mohly vyslechnou prednéasku
Mgr. KaSparové, ktera je speci-
alnim pedagogem a popovidala
jim o tom, jak maji pfipravit
svou ratolest na budouci roli
Skolaka. Tatinkové si zahrali
fotbal v nasi krasné télocvicné
a déti si vyzkousSely, jaké je to
byt ve Skole. V jedné ze tfid malovaly, v druhé vyrabély atd. Na chodbé si pak vSich-
ni mohli spolecné vyzkouSet zdobeni pernitka.

Cela akce se shledala s velmi kladnym ohlasem a tak pocitame s tim, Ze ji bude-
me opakovat i v pfistich letech.

Mgr. KLECANDA Antonin
zastupce reditelky Skoly

VANOCNi KONCERT NA SCHODECH

Ve ¢tvrtek 11.12.08 probéhl tradi¢ni koncert na schodech. Se vzrlistajicim se
poctem Skolakd, roste i pocet zajemcti o tento koncert a tak bylo plno nejen ve Sko-
le, nybrz i pred $kolou. Omlouvame se rodic¢im, ktefi se nedostali dovnitf, avSak za-
tim nemame jiné feSeni, jelikoZ télocvicna nema pfislusnou akustiku a tento prostor
je tak nejvétsi, ktery mame.

Koncertu se zacastnily déti vSech tfid. VSichni si jiz dlouho dopfedu secvicovali
vystoupeni pro své rodice, babicky, dédecky, tetiCky ¢i sourozence. NeSlo jen
0 zpév, Z4ci devatych tfid Jonas Zejfart a Jarda Skala predvedli perfektni klavirni s6-
la, jini hréli na trubku, flétnu, atd.

Po koncertu si jesté vSichni prohlédli nadherné vyzdobenou $kolu a pfedvanocné
naladéni se roze$li do svych domov.

Mgr. KLECANDA Antonin
zastupce rfeditelky Skoly

SKOLA U OBORY
ZS VACHKOVA 630

VAS ZVE NA

API

DO PRVNICHTRID L&

_VESTREDU 21.1:2009
A VE CTVRTEK 22.1.2009

od 14:00 do 18:00 hod v uebn& 2.A

K zipisu si prosim pFineste rodny list ditéte a obansky priikaz
ziakonného zﬂstupg:e, ktery privadi dité k zdpisu.

Veskeré informag_:;éro*’z'aipisn naleznete na internetovych
strankdch naSi $koly: www . zsvachkova.eu

VaSe dotazy ridi zodpovime na tel.: 267 713 530, 267 713 439,
nebo na e-mailu: ivana vodickova.zs@seznam.cz

Den otevienych dveri je leiQ kterykoli viedni den od 8 do 16h.
Stadi jen piedem zatelefonﬂvnt a domluvit si termin, ktery Vam
vyhovuje.

T&Sime se na véis;a na naSe nové Skoldky.
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7 CINNOSTI SPOLKU A ORGANIZACI

JAK SE PiSi ROMANY A DIVADELNi
HRY?

OBCANSKE
SDRUZENI
C (@]

) 0 tom jste se mohli dozvédét v sobotu 29. listopadu
g‘\ 2008, kdy na$ spoluobCan spisovatel PhDr. Roman
UHRINEVES RaZ zajimavé a krasné vypravel. A nejen vypravel.
Pripravil i ukazky ze své tvorby.

Plisobivd a strhujici byla ¢etba z romanu Sokmistr v podani Katefiny
Seidlové — HruSkové, ¢lenky Divadla ve véZi.
Rada OSU vyslovuje politovani, Ze nasSe pozvani do
muzea pfijalo jen nékolik navstévniki. Proto vysoce
ocefiuje to, Ze autor akci nezrusil. V témér rodinné
a velmi pratelské prijemné atmosféfe jsme s nim a jeho
blizkymi prozili nezapomenutelné kulturni chvile.
PredCitani osvéZovala dcera Nikolka, ktera literarni
ukazky prokladala Klavirnimi skladbiCkami hranymi
vétSinou zpaméti.

Vazime si toho, Ze tak uznavany, ¢teny a do cizich jazyk( prekladany
autor vyhovél pfani OSU a z celého srdce mu dékujeme.
Rada OS Uhfinéves

Obcanské sdruzeni Uhfinéves srdecné zve spoluobcany
na pokracovani prednasky

P Pavla KuneSe
PROC SE JESTE DNES ZABYVAT BIBLI IV.,
které se kona

v sobotu 31. ledna 2009 od 16 hodin
ve spolkové mistnosti Uhfinéveského muzea.

Viybrané dobrovolné vstupné se stane soucasti sbirky
,ZACHRANME OBRAZ".

KLUB SENIORU INFORMUJE
Vazeni seniofi,

dovolte mi, abych Vas informovala o skuteCnosti, Ze zfejmé dojde
k prestéhovani ,Klubu senior(“, o ¢emz budete véas informovani.

Klub je v provozu od 12. ledna 2009 vzdy v pondéli a ve Ctvrtek od
14 hodin. Od jara pak i ve stfedu, kdy se budou organizovat vychazky, vy-
lety a navstévy kulturnich pamatek.

VEfim, Ze zajimavy program najde své pfiznivce i mezi témi, ktefi dosud
na$ klub nenav$tévuiji. Prijdte mezi nas! S nami nebudete nikdy sami
a smutni!

Do roku 2009 preji vSem Stésti, zdravi, pohodu, lasku a Zivotni energii.

Na mésice leden a tnor 2009 si pro Vas Klub senior(i pfipravil nasledu-
jici program :

Pondéli 19. ledna 2009 - kavarniCka pro seniory, vytvarné prace

Ctvrtek 22. ledna 2009 — vypravéni Ing. Antonina Pfeifera—,Listovani
s Karlem Capkem*

Pondéli 26. ledna 2009 - kavarnitka pro seniory, trénovani paméti
Ctvrtek 29. ledna 2009 — ,Kieslo pro hosta“ se starostou MC Praha 22
Milanem Collerem

Pondéli 2. unora 2009 - kavarnicka pro seniory, spole¢enské hry
Ctvrtek 5. anora 2009 — ,Kieslo pro hosta“ s vedouci odboru socidlnich
véci a zdravotnictvi UMC Praha 22 Bc. Zderikou Zaludovou

Pondéli 9. anora 2009 - kavarnic¢ka pro seniory, vytvarné prace

Ctvrtek 12. anora 2009 — Jifi Vesely — cestopisné prednaska

Pondéli 16. anora 2009 — kavarnicka pro seniory, trénovani paméti
Ctvrtek 19. Gnora 2009 — vypravéni Ing. Antonina Pfeifera

Pondéli 23. anora 2009 — kavarnicka pro seniory, spolecenské hry
Ctvrtek 26. Gnora 2009 — zdravotnicka prednaska (bliz8i informace na le-
taccich)

Nabidka pobytovych zajezdi na rok 2009 :

Bfezen — tydenni rekondi¢ni pobyt Lazné M3ené
Cerven — tydenni zajezd Rakousko — Achenkirch
Cervenec a srpen — tydenni zajezd Italie — Misano
Srpen — tydenni zdjezd Sloup v Cechéach

Pratelstvi je ten nejcennéjSi majetek. Chrarite lasku — je nejsilnéjsi,
kdyZ jde ruku v ruce s pratelstvim.
Pam Brown

Hledate smysl Zivota? Potfebujete naCerpat Zivotni energii? Pfijdte do
Klubu seniori !!! )
Stanislava DROZENQVA

MEMORIAL JANA TLESKACE,
ANEB VIII MISTROVSTVi SVETA VE VYJiMANi
JEZKA Z KLECE - WAKIL JE LETOS STRIBRNY

Rychlé Sipy, Stinadla, Vontové, jezek v kleci, to vie
a nejen toto, je neodmyslitené spojeno s praci spi-
sovatele Jaroslava Foglara. A pravé letos je tomu
sedmdesat let, co v ¢asopise Mlady hlasatel vySel
prvni komixovy pfibéh o legendarnim chlapeckém
klubu Rychlych 8ip0. Postupné pak vznikaly celé sé-

: il rie téchto pribéhid véetné tfech knizek: Zahada hla-
volamu, Stmadla se boufi a Tajemstvi Velkého Vonta. Nékteré z téchto pfi-
béhl byly pozdéji pro televizi také zfilmovany BohuZel ne vzdy mély pfibé-
hy Jaroslava Foglara na rzich ustlano. Napfiklad v dob& minulého rezimu
nesmely témér viibec vychazet, coz zapficinilo i to, Ze napfiklad ja osobné
jsem se s nimi zacal seznamovat aZz od svych jedenacti let, tedy od same-
tové revoluce. A dnes vSak mam takovy pocit, Ze i nékteré soucasné déti
tyto a podobné pribéhy také témér neznaji. A tak jim je tfeba alespon tro-
chu pripomenout. U nas v turistickém oddile Selmy se jiz nékolik let zuga-
stiiujeme Memoridlu Jana TleskacCe. Letos jsme na toto Mistrovstvi svéta
ve vyjimani jezka z klece jeli jiz po tfeti a z poslednich dvou ro¢nikd jsme
odtud privezli diky sourozencdm Mrazovym jiz tfi medaile. Navic Wakil, nas
instruktor, se dokonce vloni stal mistrem svéta v juniorské kategorii. AvSak
letos bude poprvé zavodit v seniorské kategorii a tak jsme byli zvédavi, jak
se mu zde bude dafit.

A tak jsme si dali rano 29. listopadu 2008 sraz v Uhfinévsi na Novém
namésti a odtud jsme odjeli do Prahy. Na Hajich se k nam pfipojila i Jita,
takZe nas bylo celkem jedenact. A pak uz jsme jeli rovnou do Emauzského
klastera, kde cela akce od 10:00 hodin probihala. Jejimi letoSnimi porada-
teli byli: Sdruzeni prétel Jaroslava Foglara, JUNAK — svaz skauti a skautek
CR-Prazsky kraj A. B. Svojsika, Slavomil Janov — NASHVILLE Agency
(Akademie Jaroslava Foglara) a 48. klub old-skautil Jestrabi.

KdyZ jsme dorazili, obsadili jsme dvé fady zidli a Cekali, az bude akce za-
hajena. KdyZ se tak stalo, nejprve zacala tzv. eliminacni kola, ze kterych
vzdy osm nejlepSich soutéZicich z kazdé kategorie postupovalo rovnou do
finale. BohuZel jsme zde moc neuspéli, avSak nadéje jeSté neumirala.
Neuspésni soutézici z eliminacnich kol méli jeSté moZnost poustoupit
Z baraze, ze které se do finalovych klani mohli kvalifikovat dalSi Ctyfi.
A pravé tady se stalo, Ze se nam do odpoledniho finale probojovaly dvé
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medailové nadéje. V seniorské kategorii se pfi celkovém Case 8,9 sekund
kvalifikoval Michael Mraz a v juniorské kategorii postoupil Tomas Marsik,
kterému na postup stacilo 50.4 sekund.

Poledni prestavku jsme vyplnili G¢asti v patraci soutéZi po vyznamnych
budovach v okoli spojenych s Jaroslavem Foglarem nebo se skautingem.
Byli jsme se napfiklad podivat u rodného domu Jaroslava Foglara
v Benatské ulici, kde se 6. ¢ervence 1907 tento spisovatel se skautskou
prezdivkou ,Jestfab“ narodil. Dale jsme navstivili Botanickou zahradu, kde
kromé dalSich mnoha botanickych skvostii roste i tajuplny strom gingo,
znamy i z pfibéhl o Rychlych Sipech.

Ale to uz se pomalu schylovalo k finalovym klani. V juniorském finale se
bohuzel Tomasi MarSikovi nepodafilo probojovat aZ na bednu, ale svym vy-
konem, to je jisté Selmacka nadéje pro budouci Memorialy Jana Tleskace.
To v seniorském finale jsme méli zastoupeni Michaelem Mrazem, ktery jiz
vlastni z této soutéZe dvé medaile (bronz z roku 2006 a zlato z roku 2007),
a tak jsme vsichni byli neméné napjati. Kdyz bylo findlové klani zahajeno,
sledovali jsme, jak to vSe dopadne. Uplynulo vSak jen 20,2 sekund a Wakil
mél jezka z klece venku. Jenomze to bylo o pouhou jednu desetinu sekun-
dy pozdéji, nez vitéz Lubomir Melichafik. Ale i stfibrna medaile je velice
cenna a vzhledem k tomu, Ze letos soutézil v seniorské kategorii poprvé,
tak se urcité té loriské juniorské zlaté minimalné vyrovna. A tak Michaelu
Mrazovi blahoprejeme k ziskani titulu ,vicemistr svéta ve vyjimani jezka
z klece®. Pro poradek jeSté uvedme, Ze bronz ziskal s ¢asem 22 sekund
Milo$ KfiZ ze skautského strediska Atahokan.

h - - : - et : -s‘__‘;"n ¢
Vice o této akci na www.sweb.cz/toselmy
Pokud se nékde v okoli naléza kluk nebo holka ve véku 6 - 10 let, ktefi
by mezi nas radi chodili a jezdili na vypravy, tak si myslim, ze by se néja-
ké volné misto v naSem oddile je$té naslo. Schazime se kazdy patek od
16 - 17:30 hod v klubovné SHM Klubu Uhfinéves-Kolovraty (V Bytovkach
803).

Libor CERMAK, vedouci T.0. Selmy
SHM Klub Uhrinéves-Kolovraty

KROUZKY DDM - DOMU UM 2008/2009
2. POLOLETi - POSLEDNi VOLNA MiSTA

° VYTVARNA DIiLNA RODIC +DiTE - dtery
DUM 9:00 - 10:00, DDM Uhfinéves
KERAMIKA DOSPELI — dtery 17:00 - 19:00,
DDM Uhfinéves
KERAMIKA ZACATECNICI — streda 15:30 - 17:00,
DDM Uhfinéves
KERAMIKA RODIC +DITE - ¢tvrtek 9:00 - 11:00, DDM Uhfinéves
POHYBOVA HERNA - dtery 10:00 - 11:00, DDM Uhfinéves
TANECNi KROUZEK — ZACATECNICI — pondgli 15:00 - 16:00, DDM
Uhfinéves
KONDICNi CVICENI - stfeda 17:00 - 18:00, DDM Uhfinéves
KYTARA 1, 11, Ill, IV — Ctvrtek dle domluvy s lektorem, DDM Uhfinéves
PC - PROGRAMOVANi A TVORBA WEBU - dtery 17:00 - 18:30,
DDM Uhfinéves
PC — ZACATECNICI - utery 16:00 - 17:00, DDM Uhfinéves

PC — DIGITALNi FOTO A VIDEO - Gtery 15:00 - 16:00, DDM Uhfinéves
LARP - pondéli 15:30 - 17:00, DDM Uhtinéves

SERM - stfeda 17:30 - 19:00, DDM Uhfinéves

TURISTAK — nejmladsi — pondéli 17:00 - 18:30, &tvrtek 15:45 - 17:15,
DDM Uhfingves

TURISTAK — starsi — ¢tvrtek 17:30 - 19:00, DDM Uhfinéves

FLORBAL - dtery 17:00 - 18:30, ZS Dubeé

SPORTOVNI HRY - étvrtek 14:30 - 15:30, ZS Dubeé

VOLEJBAL - &tvrtek 16:30 - 17:30, ZS Dubeg

BLIZSI INFORMACE : 274 877 017
DDM - Ddm UM, V Bytovkach, Praha 10 — Uhfinéves

AKCE LEDEN-UNOR

21.1.2008 KLUBOVY TURNAJ V SACHACH - akce je uréena pro dgti
a mladez. Misto: DDM - Ddm UM Uhfinéves, Klub 803. Cas: 15 - 17 hod.
Organizuje pracovisté Uhfinéves, tel. 274877017

27.1. 2009 KLUBOVA VYTVARNA DIiLNA - vyroba zalozek - akce je urce-
na pro déti a mladez. Misto: DDM - Diim UM Unhfinéves, Klub 803. Cas:
15 - 17 hod. Organizuje pracovité Uhfinéves, tel. 274 877 017

7.2.2009 KERAMICKE RADOVANI — oteviena dilna pro vefejnost. Cas:
9 - 12 hod. Prijdte vSichni, kdo mate chut vytvarné stravit sobotni dopole-
dne do keramické dilny. Zde se seznamite a vyzkouSite si praci
s keramickou hlinou, r(izné techniky zpracovani a vyrobite si néco pro ra-
dost. Misto: DDM - Diim UM Uhfinéves, keramicka dilna tel. 274 877 017
9.2.-13.3.2009 VYTVARNA SOUTEZ — ,Karneval” - vytvarnd a keramicka
Soutéz pro déti navStévuijici i nenavstévuijici zajmové krouzky DDM. Prace
pfijima pi. Petraskova na pracovisti V Bytovkach 803. Vyhodnoceni pro-
béhne v tydnu od 16. 3. -20. 3. 2009. Prace budou vystaveny v prostorach
DDM - Domu UM. Misto: DDM - Ddm UM Uhfinéves, keramicka dilna.
Organizuje pracovisté Uhfinéves, tel. 274 877 017

Zaméstnanci DDM - Domu UM v Uhfinévsi

JARNI PRAZDNIUY 2009
s Jarni tabory v CR

1.3.-7.3.2009, /nedéle - sobota/ - 7 dni,
Vysocina — T¥i Studné /TZ DDM - Domu UM Praha 10/
pro ucastniky od 12 do 21 let LARP, DrD, airsoft, paintbal, hry, soutéze,
bézky brusleni, snéhové hratky, /ubytovani, stravovani 5x denné, doprava,
pedagog. doprovod, program/, kapacita 30 a¢astnik(i G¢astnicky poplatek
2 200,- K¢

28. 2. - 6. 3. 2009, /sohota — patek/ - 7 dni,
Krkonose - chata Hajenka, Cerny Dil, Pec pod Snézkou
pro Géastniky od 10 do 15ti let — sjezdovky, snowboard, bézky /ubytovani,
stravovani 3x denné, doprava, pedagog. doprovod, program/, kapacita
25 ncastnikl ucastnicky poplatek 2 900,- K¢

28.2.-17.3. 2009, /sobota - sobota/ - 8 dni,
Orlické hory — Serlich, chata Bukacka

pro ucastniky 8 — 15 let, hry, lyZzovani sjezdovky, bézky, hry, soutéZe, bo-
bovani, snéhové hrétky, od /ubytovani, stravovani 3x denné, doprava, pe-
dagog. doprovod, program/, kapacita 23 Gcastnik( Gcastnicky poplatek
2 800,- K¢

Pfihlasky a dalSi informace: www.dumum.cz, mail: info@dumum.cz,
tel.: 274 772 081
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JARNI PRAZDNINY 2009
¥ ¥

Jarni tabory v zahranici

22.2.-217. 2. 2009, /nedéle — patek/ - 6 dni,
SR - Tatry - Tatranska Strba /chata SVIS Tatranska Strba/
pro ucastniky od 12 let sjezdovky, snowboard - pouze pro pokrocilé lyZare
/ubytovani, stravovani 3x denné, doprava, pedagog. doprovod, program/,
kapacita 24 castniki tcastnicky poplatek 3 000,- K¢

3. 3. - 8. 3. 2009, /utery — nedéle/ - 6 dni,
Rakousko - Kaprun /penzion/
pro ucastniky od 12 let sjezdovky, urceno i pro rodiCe s détmi, sjezdovky,
snowboard - pouze pro pokroCilé lyZafe /ubytovani, stravovani 3x denné,
doprava, pedagog. doprovod, program, kapacita 42 (€astnik( Ucastnicky
poplatek 4 100,- K¢

Prihlasky a dalsSi informace: www.dumum.cz, mail: info@dumum.cz,
tel.: 274 772 081

FC CECHIE UHRINEVES

Starsi pfipravka ro¢nik 1998 - 1999

Béhem uplynulého pil roku se podafilo zaloZit stredisko
mladeze, které ma zatim tfi mladeznicka muzstva:

mladSi pfipravku, rocnik 2001- 2000 a dvé muzstva
starsi pripravky ,SPR B“ rognik 1999, ,SPR A* roénik
1998 - 1999.

Tréninky probihaji tfikrat tydné (pondéli, stfeda a Ctvrtek od 17,30 do
18,00 hod.) na kvalitnich plochach, pfedevSim na travnatém povrchu
a pfes zimni obdobi na umélé travé 3. generace s umélym osvétlenim.

Ve spolupraci s vedenim klubu a diky sponzorskym dariim se nam po-
dafilo zakoupit kvalitni vybaveni pro hrace. KazdoroCné se porada letni
a zimni soustredéni naSich hraca.

Pres zimu se Ucastnime fady velice kvalitné obsazenych turnaj.

Diky obétavé praci nasich trenérli a hracli se podafilo dosahnout vybor-

nych sportovnich vysledkﬁ v mistrovskycr] utkanich. Po konci podzimni
Casti se umistila SPR ,B na 6. misté a SPR ,A” je zatim na 3. misté.

Vysledkova listina po podzimni &asti SPR B

[ | | I | 1 ]
1. | FC Haje - SOS B 10f 8 2 0 76:6 11§ 26
2. || SK Teboradice 100 8 1 1 60:12 | 13 | 25
3, | FK Klanovice 10f 8 0 2 59:12 9 24
4. | Sokol Kolovraty 100 7 1 2 77:9 4 22
5, | Praga Praha 10f 6 0 4 38:20 6 18
6. l| Cechie Uhfinéves B 100 4 1 5 34:33 1 13
7. Il Cechie Dubet 100 4 1 5 27:34 5 13
8. | Sportovni Jizni Mésto B 100 3 2 5 23:31 4 0 1
9, | Rapid Malesice 1001 1 8 1057 14 4
10.8l Dolni Pogernice 108 1 1 8 5104 -1 0 4
11.}] Slavoj Kolodgje 1wHo o f§f 10 0:91 150 0

Vysledkova listina po podzimni ¢asti SPR ., A*

1. | Sportovni Jizni Mésto l 9 8 1 0 56:6 10 25 l
2. B FK Ujezd nad Lesy 9 7 2Q0 51:7 1Ml 23
3. N Cechie Uhtinéves A 9 [ 1 2 3t 4 19
4. | CAFC PrahaC 9 s f o 3 36:15 [ 18
5. § SK Dolni Chabry 9 4a o 5 17:34 3 12
6. M SK Aritma Praha B 9 3 1 5 11:21 2 10
7. § SK Cechie Smichov 9 3flofls 22:45 6 9
8. § FC Inferno Praha 9 3flofs 21:45 3 9
9. § Viktoria Stérboholy 9 1 1 7 18:44 ] 4
10.}] SK Hostivai B 9 1 ofl 8 1146 f-12 0 3

Pro pfisti rok mame v planu rozsifit nasi mladeZ o ro¢niky 2001 — 2003
a doplnit nase jiz hrajici mladeznicka muzstva. Radi mezi sebou uvitame
nové hrace i hrace hrajici jinde.
Kontakty a podrobnéjsi informace:
Sekretar mladeZe — Ivo Privratsky — 605 175 047
nebo www.fccechieuhrineves.wz.cz

QY

B | Email: b

He@izZomat Gz

uvmat.cz
- |
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V bfeznu 2009 bude uhfinévesky oddil Kyokushin karate slavit kulaté na-
rozeniny. Uplynulo jiz 5 let od zaloZeni klubu a od vstupu prvnich zajemci
0 karate. Béhem této doby ma klub jiz svou stalou ¢lenskou zakladnu, kte-
ra se pomalu ale jisté rozriista. Stejné tak vzriista i vykonnost zavodniki
a oddil zaCina mit i Uspéchy na vy$Sich soutézich. Tento rok na
Mezinarodnim turnaji déti a mladeZze v Novém BydZové obsadili ve svych
kategoriich nasi zavodnici pfedni mista, véetné mist nejvyssich. Vysledky:

Kategorie 10 — 12 let
1. misto — VOTAVA Toma$ (KKP — Uhfinéves)
2. misto — SEDLACEK Adam (KKP — Uhfingves)
3. misto — RYCHLY Matgj (KKP — Uhfingves)

Kategorie 13 — 14 let
1. misto — VONAVKA Richard (KKP — Uhfinéves)
2. misto — SEDLACEK David (KKP — Uhfinéves)
3. misto — VLASAK Mikula$ (KKP — Vitavin)

Martin KOLETA, ktery v dubnu na Mistrovstvi Ceské republiky obsadil
krasné 2. misto, se nemohl z pracovnich diivod(i na tento turnaj peclivé
pripravit, ale i tak ziskal pro uhfinéveské barvy 3. misto.

GTUSHIE
E PRAMA -1

NABOR NOVYCH CLENU
Oddil Kyokushin Karate Praha zahajuje nabor novych ¢lend. Tréninky za-
¢atecnik budou probihat vzdy v (tery a ve Ctvrtek od 16.00 — 17.00 ho-
din v budové Lidového domu v ulici Pratelstvi 64, Praha — Uhfinéves. Prvni
trénink bude zahajen v utery dne 3. 2. 2009. Kurz je 5-ti mésicni (do kon-
ce mésice Cervna) a bude zakonCen zkouSkami na barevny pas (kyu).
Tréninky povede trenér 2. tfidy p. Michal Stary, 2. Dan, mistr CR 2001
ve hmotnostni kategorii — 80 kg a Radek OKRAJEK, 2. kyu, trenér 3. tfidy
a mistr CR ve hmotnostni kategorii — 80 kg. Pfihlasit se mohou déti
3 od 8-mi let, mladez
i dospéli. Cvicebni
Gbor — teplaky, tri-
ko, bez obuvi.
Dalsi informace bu-
dou poskytnuty pfi-
mo na misté, nebo
na www.kkpu.wz.cz.

Michal STARY
foto: autor

ROPID INFORMUJE

Nastup vSemi dvefmi na pfiméstskych linkach

V souvislosti s celostdtnim terminem zmén jizdnich radd 14. 12. 2008
byl zkuSebné rozsifen nastup vSemi dvefmi na vSechny pfiméstské auto-
busové linky v Praze, ale pouze ve sméru do Prahy.

Diivodem jsou kladné ohlasy na tento zpdsob odbavovani v severovy-
chodni Casti Prahy, kde jsme toto ulehCeni zavedli od letosniho zafi. Jak se
ukazalo, lidé jsou spokojenéjsi, odbaveni se tim zrychlilo a zaroven Prazané
zaCali vice vyuzivat pfiméstské linky napfiklad pro cestu po Praze k metru, ne-
bot jiz nemuseji hledat jizdenku €i tramvajenku a ukazovat ji fidici.

Nastup vSemi dvermi je tedy povolen do vSech dennich pfiméstskych
linek (linky Ciselné Fady 300) na Gizemi Prahy, ale vZdy jen ve sméru od hra-
nic Prahy do centra mésta. V opacném smeéru, tedy ven z Prahy, bude
i nadale povinnost nastupovat pouze prednimi dvefmi zachovana. Je to
z dvodu nutnosti kontroly jizdenek fidicem, nebof tyto linky mnohdy jedou
daleko za hranice Prahy a je nutné, aby se cestujici prokazal spravnou jiz-
denkou na prisludny pocet tarifnich pasem.

| pfi umoznéni nastupu vSemi dvefmi ve sméru do centra bude
v pfiméstskych autobusech zachovan prodej jizdenek fidicem bez prirazky.

Kartickové jizdni fady vlaka
K celostatni zméné jizdnich fadd vlaki od 14. 12. 2008 vydala organi-
zace ROPID jako kazdorocné kartickové jizdni fady jednotlivych trati Eska.

Jizdni fady jsou vydany v sedmi verzich vzdy pro jeden z hlavnich smér(
Zeleznice z Prahy véetné prilehlych navazuijicich trati ve Stredoceském kra-
ji. Kazda karticka je odliSena barvou a diky malému formatu se vejde do
kapsy Ci penéZenky a cestujici tak mohou mit svilj jizdni Fad stéle pfi sobé.

Jizdni fady jsou k dispozici zdarma na vyzadani v pokladnach
a informacnich centrech Ceskych drah v rdmci pdsobnosti Prazské inte-
grované dopravy, dale ve vSech infocentrech Dopravniho podniku hl. m.
Prahy a také na vybranych informacnich bodech ve Stfedoceském kraji.
Dale je moZné také kartiCkové jizdni fady stahnout z internetu na adrese
www.ropid.cz a vytisknout si je.

Kartickové jizdni fady si za poslednich 10 let ziskaly poCetny okruh uzi-
vatell, a jelikoz dochazi rok od roku k nardstu poCtu cestujicich na Zelez-
nici a v pfistim roce vzroste
pocet vlakii o plnych 33%,
zvysili jsme celkovy naklad
az na 350 000 vytiska.

Ing. Filip DRAPAL
vedouci odboru marketingu

HLEDAME POSLEDNIHO OBCANKA ROKU 2008
A PRVNiHO OBCANKA ROKU 2009 V NASi
MESTSKE CASTI

e ) A T

Stejné jako pred rokem se obracime na rodice,
kterym se narodi détatko v poslednich dnech ro-
ku 2008 a v prvnich dnech roku 2009, aby ozna-
mili na matriku Ufadu méstské ¢4sti Praha 22 nej-
pozdéji do konce ledna 2009 jejich narozeni.

Eva SKRDLOVA
Foto archiv redakce
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INZERCE

INZERUJTE V UHRINEVESKEM ZPRAVODAJI A VE VYVESCE

Inzerce v Uhfinéveském zpravodaiji:

Celastrana A4 . ........ ...t 5 000,-
Polovinastrany .................................. 2 500,-
Ctvrtina strany (9x13cm) ......... ... .. 1 500,-
Osmina strany (9X6,5CM) .. .. ... ...t 600,-
Vizitka (9x4,5¢cm) ... ... ... . 500,-
Radkova inzerce (fadek — 30 pismen) ................. 100,-
Spole¢enska oznameni —1/4 strany ................... 400,-
Inzerce ve vyvésce (do velikosti A4):

Natyden . ... 50,-
Nadvatydny ....... ... . i, 100,-
Natfitydny ... ... 150,-
Na Ctyritydny .. ... 200,-

Inzerédt je mozné zvyraznit modrou barvou za pfiplatek 50,- KE k cené inzeratu.
Inzerovat Ize barevné za dvojnasobnou cenu na posledni a predposledni strané. Pfi
opakovani inzerce 3x za sebou poskytujeme slevu 10%. Inzeraty se pfijimaji pouze
v koneéné grafické a textové podobé.

Objednavky pfijimame osobné v redakci, e-mailem nebo faxem. Platba je mozna
v hotovosti, nebo pfevodem z G¢tu. V pfipadé, ze nebude uhrazena do data splat-
nosti, bude uplatiiovan drok z prodleni. Pfi platebni nekazni bude u inzerentli poza-
dovana platha predem. Dal$i informace na telefonu 271 071 826 nebo mailem:
eva.skrdlova@p22.mepnet.cz.

UHRINEVESKY ZPRAVODAJ

Vydava Ufad MC Praha 22. ICO: 00240915. Vychazi mésicné, Cervenec-
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http://www.praha22.cz e-mail: eva.skrdlova@p22.mepnet.cz
Uzavérka prispévkil a inzerce vzdy do 20. dne v mésici.

Pristi ¢islo vyjde 17. 2. - 20. 2. 2009.




