Workshop ,,Skolni zralost™ pro rodice a déti

V ramci projektu MC Praha 22 - Mistni akéni plan
rozvoje vzdélavani ll (reg. ¢. projektu CZ.02.3.68/0
.0/0.0/17_047/0008723) se v materskych Skolach,
které zfizuje MC Praha 22, a v soukromé matefské
skole KinderGarten Little Gate v Praze - Benicich,
uskutecnily workshopy s tematikou ,,$kolni zralost™.
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Workshopy probéhly ve dvou eta-
péch — nejdrive samostatné pro rodi-
Ce, a poté spolecné pro rodice a deti.
V dal$ich fadcich vam chceme pribliZit
pocity a dojmy jedné z pani ucitelek
ataké maminky predskolaka. Je jasné,
Ze tyto akce maji sviij smysl a uzitek.

Workshop na téma ,,Skolni zra-
lost“ v Matetské Skole Slunecni byl
urcen, jak pro rodice déti v poslednim
roce predskolniho vzdélavani, tak pro
samotné budouci prviiaky. Odborné-
ho vedeni workshopu se ujala speciél-
ni pedagozka Mgr. Hana Otevielova.
Zajimava a z pohledu matetské Skoly
piinosna akee byla rozdélena do dvou
etap. Prvni ¢ast byla uréena pouze pro
rodice a druh4 se konala ve tfidach
predskolaktt na pracovisti Slunecni
aK Nedvézi v Kralovicich.

Rodice si odnesli
spoustu podnétd, jak své
déti spravneé rozvijet
Béhem lednového setkani se rodice
pod vedenim Mgr. Otevielové se-
znamovali s tim, jak rozvijet zrakové
a sluchové vnimani, predmatema-
tické predstavy, prostorovou ori-
entaci, grafomotoriku a jak zvladat

Evropskeé strukturaini a investicni fondy
Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani

predétenarské dovednosti. Zaroven
se rodice dozvidali divody, pro¢ je

‘ta ¢i ona dovednost pro rozvoj di-

téte dilezitd a k jaké dalsi ¢innosti,
se kterou se dité ve Skole setka, je
zakladem. K plnéni tkold pro déti
pristupovali rodi¢e zodpovédné, se

zaujetim a je nutné dodat, ze leckdy
byli prekvapeni, co vechno by mély
déti zvladat a co v8echno konkrétni
ukol rozviji. Poznali doslova na vlast-
ni kiZi, Ze neni jednoduché popsat

slovy ukryty predmét tak, aby ho
ostatni poznali, nebo si zapamatovat
nékolik vyrazl v fadé a vyjmenovat
je ve spravném poradi. Profesionalni
a hlavné lidsky ptistup pani Otevie-
lové vytvoril pratelskou atmosféru.
Rodice tak bez zébran mohli resit
konkrétni problémy, pokladat otazky
a diskutovat. Vérime, ze prvni ¢ast
workshopu inspirovala vétSinu ro-
di¢t k aktivitam, které napomohou
k Gspésnému rozvoji jejich déti.

Déti se tésily na plnéni
tkold

Predskolaci se s pani magistrou
setkali ve svych tfidach béhem

druhé etapy projektu, kdy plnili

ukoly zadavané hravou formou.
Rodi¢e pri tom me€li moznost
sledovat, jak jejich déti reaguji,
jak si umi poradit se zad&nim
a jakym zptsobem resi problém.

Nekdy se zdalo, Ze odolat po-
kusSeni splnit ukol za ratolest,
je pro rodice téz8i, nez samot-
né plnéni tkolu pro deéti. Stejné
jako pfi préci s rodi¢i panova-
la ve trid¢é pratelskd atmosféra
a déti s napétim ocekavaly dal-
§i ukoly. VSechno se zdalo tak
snadné a jednoduché, pritom se
déti procvicily v tolika doved-
nostech potfebnych pro zdarny
vstup do ZS, a jeété se piitom po
bavily. Ted se mize cesta ze §kol-
ky vyuzit tfeba k procviceni slu-
chové analyzy, k posileni zrakové
pameéti ¢i k upevnéni predmate-
matickych -dovednosti. VS§echno
veselou a hravou formou.

Jsme presvédéeny, ze rodice,
kteti vyuzili moznost se tohoto
projektu se svymi détmi zicastnit,
nelitovali. A aby méli jesté lepsi
povédomi o dovednostech, které
by mél pred nastupem do ZS pred-
§kolak zvladnout a co muzZe $kolni
nezralost zpusobit, obdrZeli publi-
kaci, jejiz autorkou je Mgr. Hana
Otevielova. Za nasi MS mohu
konstatovat, Ze tato aktivita byla
ze strany MC Prahy 22 velmi vi-
tand a pro nas ucitelky inspirujici.
Vétime, Ze po této praktické zku-
§enosti nezlistane odpovédnost za
rozvoj déti pouze na MS, ale Ze se
iniciativy chopi také jejich rodice.

Za tridni ucitelky budoucich

prvitdcki Jitka Miillerovd B

Byla znat obrovska
zkusenost s predskolnimi
détmi
Workshop byl velmi prinosny.
Pani Otevielovd vedla setkani
pratelsky a profesionalné, od prv-
ni chvile byla znat jeji obrovska
zku$enost s predskolnimi détmi,
znalost probléml a prekazek,
se kterymi se déti v tomto véku
potykaji. Mé& osobné nejvice za-
ujala spojitost psychického vy-
voje ditéte s fyzickou zdatnosti,
motorickymi dovednostmi. Efek-
tivni bylo rozdéleni workshopu
do dvou fazi. Mgr. Otevielova se
predskolakim naplno vénovala.
S obdivem jsem pozorovala, jak
rychle si zapamatovala jména
vSech déti, prirozené a mile s nimi
vice jak hodinu a ptl pracovala.
Réda bych touto cestou podéko-
vala Matefské Skole Sluneéni za
moznost zucastnit se workshopu
a v8em predskolakdm pteji spo-
kojenost nejen v prvni tiideé.
Mgr. Iveta Brixi,
maminka predskoldka B
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