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1. UVODNI SLOVO A PODEKOVANI

Rodinna politika, tak jak ji vnimame my, v MC Praha 22, je politika pro viechny
skupiny naSich obcant. Chceme, aby se v nasem regionu vsem rodinam dobre
bavilo, relaxovalo, zilo. Chceme spolecné komunikovat, diskutovat, planovat a
chceme tady spolecné zit. Do naseho regionu se stéhuji lidé, kteri zde zakladaji
rodinu, nebo se sem stéhuji rodiny s malymi détmi. Zaroven je v nasi méstské casti
stale rostouci pocet seniord. Chceme tady byt pro vsechny skupiny naSich
obyvatel - pro rodiny, déti a mladez, pro seniory i osoby se zdravotnim postizenim.

MC Praha 22 jiZ v minulosti prosla auditem rovnych pfileZitosti a UMC Praha 22 je
drzitelem mnoha ocenéni v ramci soutézi MPSV ,Obec pratelska rodiné“, ,,Obec
pratelska seniordm*, UMC se také nékolikrat umistil na prednich pfickach v ramci
soutéze Ministerstva vnitra ,,Ufad na cest& k rovnosti“ a jisté mlze byt prikladem
dobré praxe pro ostatni. Presto, vramci dalSiho zefektiviovani strategie
prorodinné a proseniorské politiky, mame zajem na rozvoji této oblasti, chceme ji
dukladné zanalyzovat, shrnout dosavadni akce a aktivity a zaroven chceme o vsech
krocich diskutovat se vsemi klicovymi aktéry (nasimi obcany, zastupci neziskovych
organizaci, Skol apod.), a to at’ v ramci komunitnich setkani ¢i kulatych stold.

V roce 2025 bude navic probihat v MC Praha 22 aktualizace klicovych dokument:
Stfednédobého pldnu socidlnich sluZzeb a Koncepce prorodinné a proseniorské
politiky, proto vysledky komplexniho Auditu, které budou k dispozici v poloviné
roku 2025, budou nezbytnym a dilezitym podkladem pro aktualizaci klicovych
dokumentt a priorit MC Praha 22, jeZ se se budou ve druhé poloviné roku 2025
aktualizovat a rozsirovat o dalsi témata a aktualni poznatky.

Z toho divodu jsme vytvorili Vstupni zpravu Auditu prorodinné a proseniorské
politiky v MC Praha 22, v ramci které je shrnuta stavajici situace rodinné politiky,
predstaveny kli¢ové dokumenty narodni i dokumenty MC Prahy 22. Tato Vstupni
zprava je zaklad a klade si za cil zjistit vychozi stav rodinné politiky v MC Praha
22. Soucasti této Vstupni zpravy je také Casovy a organizac¢ni plan Auditu, kde jsou
zapracovany vsechny aktivity, které budou, v pribéhu Auditu, realizovany.

Dékujeme MPSV, ktera nam poskytla neinvesticni dotaci v ramci soutéze Obec
prdtelskd rodiné a seniordm 2024. V ramci tohoto projektu jsme mohli nejen
vytvorit tuto Vstupni zprdvu, ale mohli jsme také z této dotace podporit nase
rodiny konkrétné, napfiklad vybavenim Poradenského centra MC Praha 22, kde
pUsobi mimo jiné také Family point, Senior point a Poradny, které jsou pro nase
obcany zdarma.

Vase MC Praha 22



2. Rodinna politika - definice a schéma

Rodinna politika je velké téma a patfi mezi priority Vlady CR. V fijnu 2023
schvdlila Vlada novy strategicky dokument ,Strategie rodinné politiky 2024 -
2030“. Strategie nové zdlraznuje pohled zaméreny na potfeby rodin v jednotlivych
zZivotnich fazich a specifickych situacich a na rodiny jako na nenahraditelny zdroj
spolecenské prosperity. Velky vyznam je zde mimo jiné vénovan ocenéni a stabilité
rodiny a primarni prevenci predchazeni negativnich jevu. Je zde dan také diraz na
ruznorodost Zivotnich drah a mezigeneracni sdileni a solidaritu.’

Strategie predklada vizi rodinné politiky a predklada seznam 5 hlavnich cild.

Vize Strategie rodinné politiky 2024-2030:

Pfiznivé spolecenské prostfedi a stabilni podminky respektujici svobodu volby podporuji rodiny v jejich funkcich
a poskytuji rodindm prostor a moznosti naplfiovani jejich individualnich potfeb a aspiraci.

Globalni cil (konkretizace vize):

1. Ocenénirodiny, podpora jeji stability a vztaht

2. Priznivé a stabilni socidlnia ekonomické prostfedi pro rodiny

3. Dosazeni demografické stability

Hlavni cil 1: Hlavni cil 2: Hlavni cil 3: Hlavni cil 4: Hlavni cil 5:

Podporovat Rozvijet prostredi Podporovat Vytvaéret pfiznivé Podporit rodiny ve
vyznam rodinnych podporujici sladéni rodinného prostfedi pro viech fazich Zivota
hodnot, zvysit stabilnirodinné a pracovniho materidlnia ave specifickych
spolecenskou vztahy a posilit Zivota. finanéni stabilitu situacich.

prestiZ a ocenéni prevenci rodin.

rodiny a posilit rizikovych jevi v

institucionalni rodiné.

ukotvenirodinné

politiky v CR.

Zdroj: Strategie rodinné politiky 2024 - 2030

Rodinna politika je souhrnem aktivit podporujicich rodinu. Jedna se o politiku
zahrnujici mnohé spolecenské oblasti. Mizeme mezi né zaradit napr. bydleni,
skolstvi, zdravotnictvi, trh prace ci infrastrukturu.

Obecné lze rici, Ze hlavnim cilem rodinné politiky je vytvoreni spolecensky
pratelského prostredi pro rodiny. Rodinna politika usiluje o:
o odstranéni bariér branicich rodinam v rozvoji, vytvari spolecnost, ktera je
vstricna k rodinam,
« vhodné socioekonomické podminky, které maji podporovat dobré fungovani
rodin a vychovu déti,

' Dokument MPSV: ,,Strategie rodinné politiky 2024 - 2030“ je dostupny zde:
https://www.mpsv.cz/documents/20142/4552532 /Strategie+rodinné+politiky.pdf/9c99b57b-9668-
8a27-4e9c-bf284b7faa32?t=1697101274831




o podporu rodin se specifickymi potrebami - ma byt vénovana pozornost
zejména podpore neuplnych rodin, rodin se clenem se zdravotnim
postizenim, rodin se tremi a vice détmi a dalSim rodinam nejvice ohrozenym
relativni i absolutni chudobou,

e podporu vyssi  porodnosti  asnatecnosti  obyvatelstva  vzhledem
k demografickym zménam v ceské spolecnosti,

» vytvareni podminek pro prirozené fungovani rodin,

« posilovani védomi rodinnych hodnot celé spolecnosti,

« posilovani zodpovédnosti rodi¢u i dalsich ¢lent rodiny.

Rodinnou politiku je nutno chapat ve trech Grovnich.

Obrazek 1.1: Schéma tFi trovni rodinné politiky

Stat
 vytvareni legislativnich podminek

» tvorba pfiznivého klimatu k podpore rodin
* finanéni podpora rodin a dotacni podpora organizaci

Kraj

* koncepcni a koordinacni ¢innost
» dotacni podpora obci a organizaci
* metodicka podpora a spoluprace s obcemi

Obec

 yytvareni priznivého prostredi pro Zivot rodin
» realizace prorodinnych aktivit
* podpora spolkového a komunitniho Zivota

Vsechny vyse uveden Grovné rodinné politiky maji svj smysl. Tato Vstupni zprdva
Auditu prorodinné a proseniorské politiky v MC Praha 22 vychazi z kontextu
narodni i regionalni rodinné politiky a opira se o jejich aktualni strategické
koncepce, zaméfuje se viak cilené na obec, resp. MC Prahu 22, tedy na lokalni
regionalni politiku, kdy zde shrnuje stavajici klicové dokumenty MC, které se tykaji
rodinné politiky a dale shrnuje vsechny klicové oblasti lokalni rodinné politiky a
jejich konkrétni Cinnosti a aktivity.



3. Role obci v rodinné politice

Jaka je vlastné role obci v rodinné politice?

Obce se svymi aktivitami a ¢innostmi snazi a plnohodnotny zivot mistnich obyvatel,
coz ma nasledné primy dopad na udrzeni rodin a mladych lidi v obcich a méstech.
Konkrétnimi cinnostmi, které obce zajistuji pro vytvareni prorodinného klimatu
v ramci své samostatné pusobnosti, jsou:

« rozvoj kultury, Skolstvi a sportu (MS a ZS), v&etné 3kolnich druzin a klub,
volnocasovych aktivit, zakladnich uméleckych skol atd.,

» sprava a Udrzba verejnych prostranstvi, obecniho majetku a zelené,

« Upravy mistnich komunikaci a chodniki,

» sprava kanalizace a vodovodniho zasobovani,

« verejna Cistota a likvidace komunalniho odpadu,

« informovanost obyvatel o vécech verejnych,

» sprava obecniho bytového fondu (pokud ho maji),

« podpora spolkl a spolkového zivota,

« rozvoj dobrovolnictvi,

« rozvoj mezigeneracnich vztah(,

o péce o seniory, kteri potrebuji péci.
Obce jsou ve své roli blizko k lidem a jejich potfebam i ke schopnosti na zakladé
podnét pomoci konkrétnich cilenych opatreni vytvaret na mistni Urovni prostredi

pratelské rodiné i seniordm.

Jakeé jsou role a funkce obci pro prorodinnou politiku?

Role obci Funkce obci

Iniciac¢ni a realizaéni e Iniciace prorodinnych aktivit a podnécovani ob¢anl k aktivnimu
podileni se na jejich planovani, pripadné realizaci

Realizace prorodinnych aktivit a projektt

Poskytovani dotaci

Depistaz rodin a senior( se specifickymi potrfebami

Koordinacni o Uzemni planovani a s tim souvisejici vymezeni plochy pro bydlenf

e Zajisténiinstitucionalni zékladny pro realizaci rodinné politiky na
drovni obce

e Koordinace aktérl pfi realizaci prorodinné politiky na lokalni trovni

Informativni e Propagace jednotlivych mezigenerac¢nich prorodinnych aktivit

a propagacni a rodinné politiky jako takoveé

e Informovani ob¢an( o celkové situaci rodin a prorodinnych
opatrenich v obci i na regionélni a celostatni Urovni

Zdroj: MPSV



Prorodinna a proseniorska politika obce by méla za spoluprace rady aktéru (statni
spravy a samospravy, NNO, zaméstnavatelli, samotnych rodin, organizaci mésta,
médii, skolskych zarizeni) plnit vSechny ulohy, v duchu vyse zminénych roli:

e Iniciacni - iniciace prorodinnych aktivit, spolecné aktivity

e Realizacni - vytvareni podminek k poskytovani sluzeb, poradani akci

e Propagacni - propagace rodinné politiky

e Informativni - informovani ob¢an( o situaci a prorodinnych opatfenich

Prorodinna politika je politika priifezova, zastresujici vSechny ostatni oblasti,
jako jsou napr.: doprava, zdravotnictvi, bydleni, skolstvi, vystavba a Uzemni
planovani, kultura apod. Strategie, planovani i rozpoCty mést a obci by se mély
v idealnim pripadé délat tzv. ,,prorodinnou optikou“, ktera v sobé zahrnuje prvky
rovnych prilezitosti i diverzity. Tato politika veskera rozhodnuti ¢ini s védomim
toho, jaky konkrétni dopad ma dané rozhodnuti na jednotlivé skupiny obyvatel.



4. MC Praha 22 v kontextu prorodinné politiky a rovnych
prilezitosti

Prorodinnad a proseniorska politika patfi mezi priority MC Praha 22, ktera vnima
tuto oblast politiky jako klicovou. MC Praha 22 je, podle CSU zroku 2023,
nejmladsi méstskou Casti Prahy (vékovy primeér je 36,7 let) a také vzhledem ke své
poloze na okraji Prahy si tuto méstskou ¢ast vybiraji predeviim rodiny s dé&tmi. MC
VSECHNY své obyvatelé: rodi¢e, déti a mladeZ, seniory, osoby se zdravotnim
postizenim, mensiny. Prorodinna a proseniorska politika MC Prahy 22 prochézela za
poslednich cca 10 let postupnym rozvojem. Asi nejdileZitéjsi je, ze MC Praha 22
vnima rodinu jako celek s dirazem na mezigeneracni souziti a patri do ni jak déti s
rodici, tak i seniori.

MC Praha 22 je velice aktivni v oblasti rovnych prileZitosti a prorodinné politiky,

zde zminujeme hlavni ocenéni, ktera jsme ziskali, a to ve velké konkurenci jinych

méstskych ¢asti ¢i obci a mést z celé Ceské republiky. Tato ocenéni jsou pro nas
zavazkem a velkou motivaci do budoucna pokracovat a rozvijet aktivity v oblasti
rodinné politiky.

Shrnuti:

e rok 2016: UMC Praha 22 se stal, v rdmci SoutéZe Ministerstva vnitra Ufad roku
pul na pal - respekt krovnym prileZitostem vitézem 10. rocniku ve své
kategorii,

e rok 2017: UMC Praha 22 obsadil 2. misto v soutéZi Ministerstva vnitra: Ufad roku
pul na pul - respekt k rovnym prileZitostem,

e rok 2017: MC Praha 22 obsadila 2. misto v sout&zi MPSV: Obec prdtelskd
seniorim 2017,

e rok 2018: UMC Praha 22 obsadil 3. misto v soutéZi Ministerstva vnitra: Ufad roku
pul na pul - respekt k rovnym prileZitostem,

e rok 2018: MC Praha 22 obsadila 3. misto v misto v sout&zi MPSV: Obec prdtelskd
seniorim 2018,

e rok 2019: UMC Praha 22 obsadil 2. misto v soutéZi Ministerstva vnitra: Ufad na
cesté k rovnosti,

e rok 2019: MC Praha 22 zvitézila a ziskala 1. misto v soutéZi MPSV: Obec
pratelska rodiné 2019,

e rok 2020: MC Praha 22 obsadila 2. misto v sout&zi MPSV: Obec prdtelskd
seniortim 2020,

e rok 2021: MC Praha 22 ziskala 1. misto v sout&Zi hlavniho mésta Prahy: Mé&sto
pro byznys,

e rok 2023: UMC Praha 22 obsadil 2. misto v soutéZi Ministerstva vnitra: Ufad na
cesté k rovnosti,

e rok 2024: MC Praha 22 obsadila 6. misto v soutéZi MPSV: Obec pfdtelskd rodiné a
seniortim 2024.



MC Praha 22 je velice aktivni v komunitnim planovani - protoze MC Praha 22
vnima prorodinnou politiku a komunitni planovani jako jednu z priorit, funguje zde
koordinatorka pro komunitni planovani, ktera vede aktivni Pracovni skupiny

(skupinu pro Rodinu, déti a mladez a skupinu pro Seniory a osoby se zdravotnim
postizenim).

Prorodinna a proseniorska politika je klicova pro mistni komunitu, protoze:

v je dulezité posilovat lokalni kvality zivota, identity a participace

v' je dulezité propojit poptavku a potreby s nastroji a institucemi mistni spravy

v’ je nutné vytvaret zazemi pro realizaci aktivit obyvatel a podporovat aktivity
»Zdola“ s pozitivnhim dopadem na rozvoj mistnich vztahd

v je dllezité zapojit rodiny/obyvatele do rozvoje a utvareni mésta a zivota v
ném

v je dllezité podporit aktivni Zivotni styl, kulturu a propojit rodinnou,
sportovni a obcanskou aktivitu

Aktivni Komunitni planovani MC Prahy 22 je klicovym prvkem prorodinné politiky.
Jedna se o zkusenostmi provérenou a rozpracovanou metodu?, v ramci které se
zapojuji do diskuze mistni obcané, kteri reprezentuji nazory, potreby a naméty
Siroké vefejnosti. MC Praha 22 byla jednou z prvnich méstskych ¢asti Prahy, ktera
méla svoji koordinatorku komunitniho planovani.

2 Rada MC Praha 22 se do procesu komunitniho planovani socialnich sluzeb prihlasila svym usnesenim &. 55 ze
dne 9.3. 2005. V tomto usneseni Rada MC schvalila principy komunitniho planovani.



5. Obyvatelstvo MC Prahy 22 a prognézy vyvoje

MC Praha 22 je svoji rozlohou jednou z nejvétSich méstskych casti, poctem
obyvatel se fadi k men$im méstskym castem. MC Praha 22 je dnes dlstojnou
soucasti Hlavniho mésta Prahy a poskytuje pro rodiny idealni kombinaci klidu
okrajové méstské cCasti a zaroven (ve srovnani s jinymi méstskymi castmi)
dostupného bydleni. Hlavni pricinou rychle rostouciho poctu obyvatel v Praze 22 za
posledni roky je vysoké kladné migracni saldo, tedy velky pocet pristéhovalych
obyvatel vic¢i poctu vystéhovalych osob. Zejména v letech 2017 a 2018 byla
intenzita imigrace obyvatel vysoka, zatimco pocet vystéhovalych obyvatel se drzel
na podobnych hodnotach jako v predeslych letech. Doslo tak k rdstu poctu obyvatel
vlivem migrace o vice nez 1 000 obyvatel za 2 roky. V roce 2020, z divodu valky na
Ukrajiné, se navysil pocet obyvatel (migrace osob, prchajicich pred valkou).

MC Prahu 22 si vybiraji pro své bydleni mladi lidé, ktefi zde planuji zaloZit rodinu a
také mladé rodiny s malymi détmi. Divodem je niz$i cena bydleni, diky okrajovému
umisténi nasi méstské casti, dale socialni vybavenost, dobra dopravni dostupnost
(MHD, vlakové nadrazi, kdy vlakem Z Prahy 22 jste za 20 minut na Hlavnim nadrazi
v Praze), dostatek zelené a rekreacnich zon.

a) Predikce celkového poctu obyvatel méstské casti Praha 22 do roku 2050 ve 3
variantach

Graf 6 Predikce celkového poctu obyvatel méstské ¢dsti Praha 22 do roku 2050 ve 3 variantach

Ocekavany vyvoj poctu obyvatel Prahy 22 do roku 2050
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Zdroj: Vlastni vypodet z dat CSU a podkladti poskytnutych Uradem méstské &asti Praha 22

Vysledkem predikce je ve vSech variantach znaény rdst populace.
Nejpravdépodobnéjsi (stredni) varianta predpovida rist poctu obyvatel Prahy 22
do roku 2030 o vice nez 40 % a do roku 2050 o cca 75 % vUci vychozi hodnoté roku
2019.
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b) Vysledky predikce vékového slozeni obyvatelstva méstské casti Praha 22 ve
stfedni varianté

Sledovany segment 2019 2020 2025 2030 2035 2040 2045 2050

0 a2 14 let 3189 3338 3915 4391 4221 3 960 3927 4248
15 az 64 let 9769 10115 | 11812 | 14191 | 15002 | 15533 | 15401 | 15054
65 a vice let 1497 1558 1908 2367 23898 3655 4876 5995
(z toho 80+ let) (252) (253) (379) (598) (815) (993) (1162) | (1414)
CELKEM 14437 | 15011 | 17634 | 20949 | 22111 | 23148 | 24204 | 25298
o ztoho evidovano CSU* | 12143 | 12537 | 14059 | 17652 | 19523 | 20964 | 22232 | 23422

*Hodnota ,z toho evidovéano CSU“ mé slouzit pro Gcely moznosti pribézné kontroly napliiovani vysledkd predikce s &isly Ceského statistického ufadu, jelikoZ
statistiky CSU jiz dnes nezahmuji vice neZ 2 tisic obyvatel, kteff Ziji v Praze 22, ale nepfevedli si tam trvalé bydlisté. Lze ocekévat, Ze po zpomaleni rychlosti
vystavby bude pocet neevidovanych obyvatel postupné klesat, ale nikdy nebude (pokud nedojde k vyrazné zméné legislativy) blizky nulové hodnoté.

Zdroj: Viastni vypodet z dat CSU a podkladt poskytnutych Uradem méstské &asti Praha 22

Z tabulek vyplyva demograficky vyvoj MC Prahy 22, kdy je nutno planovat
sluzby/projekty ve vsech oblastech v zavislosti na demografickém vyvoji nasi
méstské casti. V poslednich letech roste jednak pocet obyvatel ve vékovém rozpéti
0-14 let a také roste pocet senior( a tento trend je patrny i pro nasledujici roky.3

Co se tyka vékového slozeni obyvatel, z nize uvedené infografiky (z Brozury CSU:
Cisla z prvni ruky 2023) vyplyva jaké je v&kové sloZeni hl. m. Prahy. Co se tyka MC
Prahy 22, i zde plati, Ze nejvétsi % obyvatel, Zijicich v MC Praha 22 je ve vékové
kategorii 15 - 64 let (cca 6 5%), jak dokazuje tabulka nahore. Zhruba 22 % obyvatel,
Zijicich v MC Praha 22, je ve vékové kategorii 0-14 let - v této souvislosti jsme nad
prumérem hl. m. Prahy jako celku. Podpora sluzeb a zarizeni pro déti a mladez a
podpora starnoucich obyvatel patri mezi nase priority.

Jakeé je vékové slozeni obyvatel Prahy? (v %, 2023)

PRAHA CESKO

3 Zdrojem pro data demografie a progndzy pro dal3i roky je strategicky dokument MC Prahy 22 ,,Strategicky pldn rozvoje
méstské Cdsti Praha 22 na obdobi 2020 - 2030, ktery je dostupny zde: ;
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_28.pdf&original=Strategicky plan_rozvoje_MC_analyticka

cast.pdf
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6. Aktualni narodni, regionalni a lokalni dokumenty rodinné
politiky

V ramci této kapitoly shrnujeme vsechny klicové dokumenty, o které se rodinna
politika opira, a to jak na Urovni narodnich dokumentd, platnych pro celou CR, tak
na urovni regionalni/krajské a konecné na urovni lokalni, kdy se jedna o dokumenty
MC Prahy 22, které z regionalni/krajské Koncepce rodinné politiky vychazeji.

Narodni dokumenty:

Strategie rodinné politiky 2024 - 2030 (MPSV)
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Strategie+rodinné+politiky+20
24-2030+%281%29.pdf/41ec19ff-e420-1907-d7ab-dfeaca44e643

Zprava o rodiné 2023 (Vyzkumny ustav prace a socialnich véci)
https://www.mpsv.cz/documents/20142/225508/Z0R+2023_FINAL.pdf/6be6c34
1-62f3-efa2-2c40-528952fde3f0

Metodika rodinné politiky na krajské a mistni urovni
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/images/novinky/Metodika_RP_2_1.pdf

Dalsi vyzkumy, analyzy a strategické dokumenty tykajici se rodinné politiky jsou
uvedeny na webu MPSV zde: htips://www.mpsv.cz/vyzkumy-analyzy-strategicke-
dokumenty.

Krajské dokumenty:

Navrh koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha (na obdobi 2020 -
2023)
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/images/Navrhy_koncepci_/NRKRP_HLM.pdf
Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb na uzemi hl. m. Prahy 2022 -
2024 https://www.databaze-strategie.cz/cz/praha/strategie/strednedoby-
plan-rozvoje-socialnich-sluzeb-na-uzemi-hl.m.prahy-2022-2024?typ=struktura
Koncepce prevence kriminality hl. m. Prahy 2017 - 2021
https://www.databaze-strategie.cz/cz/praha/strategie/koncepce-prevence-
kriminality-hl-m-prahy-na-leta-2017-az-2021?typ=struktura

Plan regionalni péce pro oblast dusevniho zdravi v Praze 2024 - 2027
https://www.zdravamesta.cz/cz/praha/rozvojove-zamery/strategie/plan-
regionalni-pece-o-dusevni-zdravi-v-hl.m.praze-na-obdobi-2024-
20272typ=struktura

Strategie prevence kriminality v Ceské republice 2022 - 2027
https://www.databaze-strategie.cz/cz/mv/strategie/strategie-prevence-
kriminality-v-ceske-republice-2022-
2027?2typ=tematicky&v=641d3b64e87684b0eeed2f9884a37abe
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Lokalni dokumenty (MC Praha 22)

Strategicky plan rozvoje méstské casti Praha 22 na obdobi 2020-2030
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_28.pdf&origi
nal=Strategicky_plan_rozvoje_MC_analytickd_&ast.pdf

Koncepce prorodinné a proseniorské politiky MC Praha 22 na obdobi 2022 -
2025
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_18.pdf&origi
nal=koncepce_prorodinne_politiky 2022-2025.pdf

Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2022 - 2025
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_10.pdf&origi
nal=strednedoby_plan_rozvoje_soc_sluzeb_2022-2025.pdf

Strategie protidrogové politiky déti a mladeze na obdobi 2022 - 2027
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_31.pdf&origi
nal=STRATEGIE_PROTIDROGPOLITIKY_MCPRAHA22 2022 _2027.pdf

Koncepce prevence kriminality MC Praha 22 na obdobi 2022 - 2025
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_8.pdf&origin
al=Koncepce_prevence_kriminality_P22_2022_2025.pdf
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7. Vybrané klicové oblasti a aktivity v oblastech rodinné politiky
v MC Praha 22

Jaké jsou klicové oblasti rodinné politiky?

Rodinna politika predstavuje souhrn opatreni a aktivit na zakladé definovanych cill
a priorit, jejichz ucelem je podpora rodiny a jejichz cilem je vytvorit prostredi
celkové pratelské k rodiné i k seniorim. V této kapitole predstavujeme stézejni
oblasti podpory, na které se rodinna politika v soucasnosti zaméruje a dale zde
prezentujeme a shrnujeme opatieni/aktivity, které realizuje v téchto oblastech MC
Praha 22 v soucasné dobé - jedna se tak o prezentaci vychoziho stavu rodinné
politiky.

a) Sluzby pro rodiny

CO dana oblast znamena a PROC je dllezita?

Sluzby pro rodinu predstavuji soubor prorodinnych aktivit, jez maji dopliovat

zakladni rodinnou péci, kterou si kazda rodina zajistuje vlastnimi silami. Patri zde:
sluzby pro nastavajici rodice, rodice na materské Ci rodicovské dovolené,
sluzby péce o déti predskolniho véku (Dostupnost, kapacita, rozsah)
sluzby péce o skolni déti (dostupnost, kapacita, rozsah).

Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

Co se tyka podpory nastavajicich rodi¢l a rodicd na materské ¢i rodicovskeé
dovolené, je nutné upozornit na unikatni Poradenské centrum, které zahrnuje
Family point a také poradny, které mohou vyuZivat viichni obéané MC Prahy 22
zdarma. V kontextu podpory rodicu zde upozorinujeme na Rodinnou poradnu, Pravni
poradnu, Socialni poradna, Poradnu pro rovné prilezitosti a kariérni poradnu.

MC Praha 22 disponuje 4 materskymi $kolami (MS U Nadymace, MS Slunecni, MS
Pitkovice, MS Nad Volyrkou), 2 zakladnimi $kolami (ZS Jandust, ZS U Obory). Od
roku 2023 zde funguje také Détska skupina, dotovana MPSV. Do zakladnich i
materskych $kol v MC Praha 22 se dostaly, v roce 2024, viechny spadové déti.
V planu je vystavba 3. ZS a také vystavba gymnazia.

Co se tyka podpory a prevence déti nasich zakladnich skol v mimoskolnim case,
v roce 2024 bylo nové otevieno Komunitni centrum MC Praha 22, v rdmci kterého
byl vytvoren tzv. Safe space (BezpecCny prostor) pro nase déti a mladez.
V komunitnim centru je zde k dispozici tvz. Chill zona a déti a mladez mohou
zdarma tento safe space navstévovat, vzdy v pondéli a ve ctvrtek (od 13.00 -
17.00). Pasobi zde odbornici z organizace Neposeda, kteri détem mohou pomoci a
poradit v rGznych situacich a oblastech.
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b) Slad'ovani rodinného a pracovniho zivota

CO dana oblast znamena a PROC je dulezita?
Slad’'ovani pracovniho a rodinného zivota (work life balance) je snaha o dosazeni ve
vsech oblastech zivota kazdého jedince.

Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

MC Praha 22 se snazi reagovat na demografickou situaci a také skutecnost, ze zde
probiha velka vystavba novych byt(, stéhuji se sem mladi lidé, kteri zakladaji
rodiny. MC Praha 22 je nejmladsi méstskou ¢asti hl. m. Prahy (primérny vék
obyvatele MC Praha 22 je 36 let). V roce 2024 byla oteviena 4. materska skola a
v planu je stavba 3. zakladni skoly a gymnazia.

Dale, v Poradenském centru MC Praha 22, je poskytovano vramci podpory
slad'ovani poradenstvi pro rodi¢e na a po M/R dovolené, a to i v oblasti pracovniho
prava a kariérniho rozvoje.

c) Prostor pratelsky k rodinam a materialni pomoc

CO dana oblast znamena a PROC je dllezita?
V ramci podpory prostoru pratelského rodinam je potreba se zamérit na oblasti,
které pomahaji zkvalitnovat zivotni podminky a podporujici fungovani rodiny, kdy
zde se jedna zejména o:
oblast bezbariérovosti Uradu a dalsich budov, kde jsou poskytovany verejné
sluzby, chodnikd a dopravy
oblast bezpecnosti pohybu po verejnych komunikacich
oblast prostoru/hrist pro traveni volného ¢asu véetné poskytovatelu
volnocasovych aktivit
pristupnost Family pointu a Senior pointu

Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

MC Praha 22 opakované mapuje bezbariérovost a bezpeénost ve viech oblastech,
v rdmci svého regionu. UMC Praha 22 je bezbariérovy, stejné jako Lékarsky dim a
dalsi verejné budovy (Muzeum, Divadlo U22). Co se tyka oblasti bezpecnosti pohybu
po verejnych komunikacich, zde je nutno zminit skutecnost, Ze Uhrinévsi projizdi
denné velké mnozstvi aut a je zde tedy velmi silny provoz témér neustale. V roce
2024 zacalo posledni Gzemni rizeni k Hostivarské spojce, jejiz stavba zacina
paralelné se stavbou Prazského okruhu. Cilem je, aby Hostivarska spojka byla
otevrena soucasné se SOKP 511 (Silnicnim okruhem kolem Prahy).
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Co se tyka sportovnich hfist a sportovist, MC Praha 22 disponuje vefejnymi
sportovnimi hristi, lokace regionu je zaroven blizko prirodé, kde je mozno vyuzit
cyklostezek a vychazek do okolni prirody.

d) Komunikace a spoluprace

CO dana oblast znamena a PROC je dllezita?

V oblasti komunikace a spoluprace je potfebna komunikace méstské Casti a obcand,
resp. rodin a také participace obc¢and, napriklad v ramci komunitniho planovani,
diskuzi s nimi. Komunikace smérem k rodinam je dulezita také prostfednictvim
realizace rGznych akci, zamérenych na rodiny, prostfednictvim akci, realizovanych
napriklad prostrednictvim socialniho odboru. Dulezita je komunikace smérem
k obéanim také v ramci podpory, pomoci a poradenstvi, a to napriklad v ramci
Family pointt &i Senior pointd.

Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

MC Praha 22 komunikuje sobcany pomoci mistniho periodika Uhfinéveského
zpravodaje a socialnich sitich. V ramci Poradenského centra funguje Family point a
Senior point a velké mnozstvi specializovanych Poraden, které mohou vyuzivat
viichni obéané MC Prahy 22, v rdmci rliznych oblasti, a to zdarma.

Odbor socialnich véci a zdravotnictvi realizuje pro ob&any MC Praha 22 pravidelné
Dny zdravi, v ramci kterych cili s osvétou a edukaci v oblasti zdravi fyzického i
psychického na vsechny cilové skupiny nasich obcCanu - déti a mladez, seniory,
rodiny s malymi détmi, osoby se zdravotnim postiZenim, narodnostni mensiny.

MC Praha 22 dale realizuje veliké mnoZstvi tradi¢nich akci (Paleni &arodé&jnic,
Détsky den, Pohadkova stezka, Den draka, Uhrinéfest, Hasicska stezka, Adventni
akce) tak akci novych (napriklad zamérenych na narodnostni mensiny).

MC Praha 22 ma zajem komunikovat také s mistnimi ZS a snaZi se cilené podporovat
komunikaci u zaka samotnych, napriklad organizaci a realizaci Participativniho
rozpoctu do skol.

e) Partnerské a rodicovské kompetence

CO dana oblast znamena a PROC je dllezita?

Podpora rodinnych vztah( a partnerskych a rodi¢ovskych kompetenci prispiva ke
zvyseni kvality rodinného zivota a zaroven k dosazeni lepsi slucitelnosti rodinného a
pracovniho Zzivota, kdy podporovanymi aktivitami mohou byt napriklad realizace
vzdélavacich kurzi, podpora rodinnych poraden, pripadné poraden pro déti a
rodice.
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Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

MC Praha 22 realizuje Poradenské centrum, v ramci kterého nabizi rizné typy
poraden, jeZz jsou pro ob&any MC Prahy 22 zdarma. Z poraden, které podporuji
partnerské a rodicovské kompetence je mozné zminit poradnu pravni, rodinnou,
poradnu pro rovné prilezitosti a kariérni poradnu, poradnu pro neformalné pecujici,
socialni poradnu ¢i bytovou poradnu.

Co se tykd poraden pro déti, od roku 2024 v MC Praha 22 funguje Komunitni
centrum, v ramci néjz je také tzv. chill zéna a teen zona, kde maji svlj bezpecny
prostor déti a mladez. Zde plsobi kazdé pondéli a ctvrtek od 13.00 - 17.00
odbornici z organizace Neposeda, kteri poskytuji socialni sluzbu pro déti, a to
dobrovolné, anonymné a zdarma. Déti zde maji moznost nechat si poradit se svymi
problémy, starostmi a nebo zde mohou ,jen tak byt a relaxovat“ v bezpecném
prostoru ,Safe space*.

f) Mezigeneracni souziti a solidarita

CO dana oblast znamena a PROC je dllezita?

Kvalita vzajemnych vztaht vyznamné ovliviuje spolecenské klima. V ramci podpory
mezigeneracniho souziti je dllezité vytvorit dostatek prilezitosti pro spolupraci
generaci, a tim pro vzajemné poznavani a atmosféru dlvéry, Gcty a pochopeni,
zejména mezi mladymi lidmi a seniory.

Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

MC Praha 22 je v oblasti podpory mezigeneraéni solidarity velmi proaktivni. Vedle
Family pointu a Senior pointu, ktery funguje vramci Poradenského centra,
realizuje MC Praha 22 také pravidelné mezigeneraéni velikono¢ni a vanocni dilny, a
to jak u déti z MS a nasich seniord, tak také u déti/zaku ZS a seniort. Velké oblibé
se tési tradicni mezigeneracni sportovni olympiada ,Seniori v akci“, které se
Ucastni Zaci 9. tfid ZS a nasi seniofi. V Muzeu MC Praha 22 probiha pravidelné
Cteni s teti¢kou Vlastickou, které se Ucastni déti predskolniho a mladiiho $kolniho
véku, jiz nékolik let probiha akce ,,Zpivani na schodech®, které se Gcastni rizné
generace nasich obcanu apod.

g) Rozvoj komunitniho zivota

CO dana oblast znamena a PROC je dllezita?

Komunitni rozvoj zivota je nedilnou soucasti podpory funkcnosti rodiny. Komunitni
zivot umoznuje rodinam zaclenit se do spolecnosti, setkavat se, sdilet problémy,
starosti a radosti a pomahat si navzajem. Komunitni zivot, resp. prilezitost pro
setkavani obyvatel vsech vékovych kategorii a zajmovych skupin eliminuje izolaci,
samotu a anonymitu obyvatel. Proto je ddlezité prizpusobit verejny prostor pro
rodiny s détmi a moznost travit volny cas napric¢ generacemi.
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Opatreni a aktivity v této oblasti - CO realizuje MC Praha 22?

MC Praha 22 pro své prorodinné aktivity (napr. Détsky den, Uhfinéfest) apod.
vyuziva velkou plochu v arealu Rychety. Pro své aktivity také vyuziva blizkost
obory, jsou zde détska hristé, workoutova hristé, komunitni zahrada u domu
senior DPS II. V ramci krytych prostoru lze jmenovat Divadlo U22, které provozuje
Ddm déti a mladeZe a kde se realizuje divadlo, kino, probihaji zde krouzky, aktivity
s hlidanim déti, plesy, skolni akademie atd. Zrekonstruovano je Muzeum MC Prahy
22, které je z vétsi Casti bezbariérové a kde se realizuji ruzné akce, vzdélavani,
vystavy apod. Zminit lze mistni Sokolovnu, Kulturni/Lidovy dim aj. V ramci Klubu
senior( jsou realizovany velmi casto mezigeneracni dilny a setkavani se. Mistni
zakladni skoly v ramci svych prostor realizuji dilny, sportovni akademie i olympiady
a plni také funkci ,komunitniho setkavani). 5
Velice aktivni jsou zde spolky, napriklad: Rybari, Hasic¢i, Sokol, FC Cechia
Uhrinéves, Svaz seniorl apod.
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8. Casovy a organizacni plan realizace auditu pro rok 2025

Nize predstavujeme Casovy a organizacni plan, ktery je nastaven v obdobi 4.
Q/2024 - 4.Q/2025. Vramci tohoto planu jsou zohlednény také procesy
aktualizace kli¢ovych dokument(i MC Praha 22: Koncepce prorodinné a proseniorské
politiky, Strednédoby plan socialnich sluzeb i Koncepce prevence kriminality, kdy
v pristim roce budou probihat dotaznikova setreni, individualni a skupinova setkani
a diskuze nad jednotlivymi oblastmi, prioritami atd. Stim vSim pocitame také
v Planu viz nize tak, aby Zavérecna zprava Auditu prorodinné a proseniorské
politiky v MC Praha 22 vychazely z ¢erstvych, aktualnich dat a poznatka.

Aktivita 3.Q

2025

4.Q
2025

Realizace Vstupni zpravy
Auditu prorodinnéa
proseniorské politiky MC P 22

Realizace on-line dotaznik. 2-3/2025
Setreni, kde bude zohlednéno
Mapovani socialnich sluzeb,
prorodinné politiky,
bezpecnosti a bude cileno na
vsechny obcany a vsechny
klicové aktéry prorodinné
politiky MC P 22

Analyza klicovych dokument, 2-3/2025
které se budou vroce 2025
aktualizovat: Koncepce

prorodinné a proseniorské
politiky, Strednédoby pldn
socidlnich sluZzeb, Koncepce
prevence kriminality

M
NK<
<

PRUB

M
NK<
K<

PRUB

M
N<
<

Individualni a skupinové PRUBEZN N N
rozhovory v ramci
Komunitnich setkani a v ramci

Poradenského centra MC P 22

M
N
<

Vyhodnoceni poznatk(i PRUBEZN
z dotaznikového Setreni, desk
research a
individualnich/skupinovych
rozhovort a tvorba Zdvérecné
zpravy Auditu prorodinné a
proseniorské politiky v MC P 22

Vznik novych dokument: 11/2025
Koncep_ce pr,c)rod]l'{ne a KDY  VTOMTO
proseniorske politiky v MC OBDOBI BUDOU
Praha 22 pro obdobi 2026 - DOKUMENTY
2029, Strednédoby pldn PRIPRAVENY
socidlnich sluZeb pro obdobi PRO

2026 - 2029 a Koncepce ODSOUHLASENI
prevence kriminality pro RADOU MC P 22
obdobi 2026-2029

19



9. Zdroje

Strategie rodinné politiky 2024 - 2030 (MPSV)
https://www.mpsv.cz/documents/20142 /225508 /Strategie+rodinné+politiky+20
24-2030+%281%29.pdf/41ec19ff-e420-1907-d7ab-dfeacad4e643

Navrh koncepce rodinné politiky pro hlavni mésto Praha (na obdobi 2020 -
2023)
http://www.rodinyvkrajich.mpsv.cz/images/Navrhy koncepci /NRKRP HLM.pdf

Koncepce prorodinné a proseniorské politiky MC Praha 22 na obdobi 2022 -
2025
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_18.pdf&origi
nal=koncepce_prorodinne_politiky 2022-2025.pdf

Strednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb na obdobi 2022 - 2025
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_10.pdf&origi
nal=strednedoby plan rozvoje soc_sluzeb 2022-2025.pdf

Koncepce prevence kriminality MC Praha 22 na obdobi 2022 - 2025
https://www.praha22.cz/e_download.php?file=data/editor/139cs_8.pdf&origin
al=Koncepce prevence kriminality P22 2022 2025.pdf

MC Praha 22

Obec pratelska rodiné
a seniorum 2024

Projekt: ,Praha 22 ve svété komunikaci“. Neinvesticni dotace MPSV v soutéZi ,,Obec pratelska rodiné a seniorim 2024
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